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Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady dna 12.1.2022

Spréava o kontrole dodrZiavania povinnosti podPa zakona ¢. 308/2000 Z. z.
St'aznost’ ¢.: 127/S0/2022 (pbvodne 1530/S0/2021)

Programova sluzba: Dvojka

Vysielatel’: Rozhlas a televizia Slovenska, vysielatel’ na zaklade zakona

Cislo licencie: TD/2

Na zéklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujlce uznesenie:

Navrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada‘®) ako organ prislusny podl'a § 4 ods. 1az3a§5
ods. 1 pism. n) zakona ¢&. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000 Z. z.
o telekomunikaciach v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon ¢. 308/2000 Z. z.*) postupom
podla § 14a zakona €. 308/2000 Z. z. preverila staznost’ evidovanu pod ¢. 127/S0/2022 (pbvodne
1530/S0O/2021) smerujicu voci vysielaniu televiznej programovej sluzby Dvojka, vysielatela Rozhlas
a televizia Slovenska, vysielatel’ na zaklade zakona a uznala staznost’ podl'a ustanovenia § 14a ods. 10
zakona ¢. 308/2000 Z. z. za neopodstatnena.

Uloha:
Kancelaria Rady oznami st'azovatel'ovi vysledok presetrenia st'aznosti.
T:24.1.2022 Z: PgO



Kancelaria Rady pre vysielanie a retransmisiu

Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre vysielanie a retransmisiu
dna 12. 1. 2022

Staznost’ €. 127/SO/2022 (pévodne 1530/S0/2021) zo dna 3. 11. 2021
Stazovatel’ fyzicka osoba

Predmet st'aznosti: Problémy so spankom

Den a cas vysielania: 22.9.2021021:04 h

Oznacenie podl'a JSO: ®@

Programova sluzba: Dvojka

Vysielatel”: Rozhlas a televizia Slovenska — vysielatel’ na zaklade zakona
Cislo licencie: TD/2

Datum: 5.1.2022



OBSAH STAZNOSTI:
,, Vec:Staznost

Proti STV2, ktora porusila povinnost pod & 16 ods. 3 pism. B zakona 308/2002 odvysielanim
dna 22.9.2021 o 8 hod. vecer dokument o skodlivosti svetlda na ludsky spanok, ktory bol
neobjektivny a tym zavadzany, lebo uvedend skutocnost nie je pravdiva. Uvedeny dokument je
potrebny urychlene vyZiadat, lebo o niekolko dni sa konci 45 dnova lehota uchovavania
zdznamu. O presetreni staznosti Ziadam upovedomit.

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:

Z:akon ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii:

8 16 ods. 3 pism. a): ,,Vysielatel je povinny zabezpecit vSestrannost informdcii a ndzorovi
pluralitu v ramci vysielanej programovej sluzby.

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre vysielanie a retransmisiu:

Namietany program Problémy so spankom bol odvysielany na televiznej programovej sluzbe
RTVS Dvojka dna 22. 9. 2021 o cca 21:04 h.

Na stranke vysielatela je tento franctizsky program z roku 2020 oznafeny ako vedecko-
popularny dokument: ,,Insomnia, narkolepsia, poruchy spanku, su typickym prejavom
zdravotnych problémov sucasnych ludi. Ich narast zaznamendvaju odbornici po celom svete.
Tento film ponuka pohlad na vedecku lekdrsku cinnost' zaoberajucu sa hladanim sposobov
liecenia nespavosti. Dosledky tychto poruch su rozsiahle: pracovna neschopnost, strata
prace: straty pre pracujucich i zamestnavatelov. Ale aj zdravotné konzekvencie su zavazné:
obezita, diabetes, Alzheimerova choroba.***

Ked’ze uvedeny program autora Thierryho Roberta nenapiiia definiciu politickej publicistky
podla § 3 pism. 1) zdkona ¢. 308/2000 Z. z o vysielani a retransmisii, nevzt'ahuje sa nan
ustanovenie § 16 ods. 3 pism. b) o objektivite a nestrannosti, ale ust. 16 ods. 3 pism. a) o
vSestrannosti informacii a nazorovej pluralite.

Struéna charakteristika namietaného dokumentu

Nespavost' je bezna u najmenej 10 percent vSetkych dospelych. Je definovand prisnymi
kritériami zaloZenymi na frekvencii a dopade, ktory ma na osobu trpiacu nespavost'ou. Tento
typ nedostatku spanku postihuje I'udi vSetkych vekovych kategérii a na trhu existuje vela
liekov, ktoré ho rieSia a poskytuju 'ud'om potrebnti ul'avu.

Schopnost’ dobre sa vyspat’ je dolezitd, pretoze mdze ovplyvnit’ telesné funkcie a dokonca aj
nasu naladu. Zakazdym, ked’ ideme spat’, mozog prechadza mnoZzstvom spankovych cyklov a
faz a kazda faza je pre organizmus délezita. Ak su tieto fazy preruené, pravdepodobne nas to
ovplyvni negativnym sposobom. V tejto oblasti sa uskuto¢nil vedecky vyskum. Napriklad

L https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/17924



analyza hormonalnych udajov, ktord odhal'uje, Ze spdnok ma obrovsky vplyv na hormony,
ktoré reguluju nasu chut’ do jedla. To viedlo k dalSiemu vyskumu o tom, ako nedostatok
spanku ovplyviuje pravdepodobnost’ obezity.

Vystavovanie svetlu reguluje naSe denné biologické hodiny. V modernej dobe v3ak sInko nie
je jedinym primarnym zdrojom svetla, takZe spoliehanie sa na najzakladnejSi reaktivny
inStinkt uZ nie je pre nase telo efektivnym sposobom, ako si poradit’ samo so sebou. Neustéle
sme obklopeni prirodzenym aj umelym svetlom a to hovori nasim biologickym hodinam, Ze
ide vzdy o denné svetlo. Dokonca aj malé mnoZzstvo svetla ako napr. sviecka mdze negativne
ovplyvnit prirodzeny proces spanku.

Existuju aj niektoré ¢innosti a zivotny $tyl, ktoré ovplyviuju naSu schopnost’ dobre sa vyspat'.
Jednym z najcastejSich problémov je rozsiahla pracovnd doba. Na druhej strane fyzicka
aktivita, akou je cvicenie, méze mat v skutocnosti pozitivny vplyv na spanok.

Zaujimavy je aj fakt, Ze nedostatok spanku suvisi s va¢$im prijmom potravy s vysokym
obsahom cukrov a tukov. Zivotosprava ma vyznamny vplyv na kvalitu spanku.

Jednym z najbeznejsich spdsobov, ako sa snazime riesit’ tento problém, je podavanie liekov.
Zvycajne lekari predpisuju lieky na spanie. Tabletky na spanie sa vSak pri dlhodobom uzivani
stdvaju toxickymi anavykovymi. Tieto negativne ulinky vSak boli zaznamenané az
desatrocia po ich schvéleni na dlhodobé a nepreruSované pouzivanie. Vyznamnou pri¢inou
porich spanku je depresia, ale aj spankova apnoe. Dokument sa zaobera aj narkolepsiou. Zly
spanok mdze byt tiez jednym z rizikovych faktorov vzniku Alzheimerovej choroby.

Vyskumnici a vedci diskutuju o inovativnych spbsoboch rieSenia nespavosti pomocou
prirodzenych metdd. Odbornici hovoria o tom, ako moéze ¢lovek vyuzit' jednoduché
prirodzené procesy, ako su dychanie a zdriemnutie (siesta), na riadenie spankového cyklu.
Zaujimavou pomdckou pri lie¢be nespavosti je aj elektricka celolebecna stimulécia, ktora tiez
moze byt napomocna 'ud’om pri problémoch so spankom.

Stazovatel’ vo svojej st'aznosti namietal, Ze Skodlivost’ svetla voci spanku je nepravdiva.

V dokumente boli doslovne uvedené nasledujice tvrdenia tykajice sa vzt'ahu spanku a svetla:
21:05:33 ,, Vystavenie sa aj velmi miernemu zdroju svetla, napriklad dvom svieckam na meter
od tela, je pre nas spanok velmi skodlive.

21:05:43 |, Vecer je nevyhnutné uvolnit' sa a najmd po 20. hodine uz nepozerat do Ziadnej
obrazovky.“

Problematike citlivosti ¢loveka na umelé svetlo sa venovali aj vedecké vyskumy profesora
Clauda Gronfiera, prezentované v namietanom dokumente. V laboratériu tento profesor
uskutociiuje izolované pokusy prepojené s rytmom citlivosti na svetlo. Jeho vyskum hl'ada
odpoved’ na zasadnu otazku: ,,Ak mame sveteln( intenzitu rovnakd, akd by sme v miestnosti
dosiahli pri 150-200 luxoch, co je intenzita v kuchyni v case po zdpade sinka, za aky dlhy cas
toto svetlo aktivuje mozog?* Cielom je vypocitat velkost zrenicky v Case, ked’ je ¢lovek
vystaveny svetlu. Kazdé dve hodiny budu testovani I'udia vystaveni svetlu, ¢o vyskumnikom
umozni ur€it, ¢i po€as dna existuju chvile, ked’ sme na svetlo citlivejsi. Mozog sa svetlom
aktivuje po dvoch az piatich hodinach. Zrenicka sa stiahne vel'mi rychlo a aj frekvencia tepu
sa vel'mi rychlo zvysi, cca o 2 minuty neskor. Zaroven sa zvysi telesna teplota. Je zrejmé, Ze
svetlo v organizme aktivuje cely rad zmien. Na svetlo je vel'mi citlivy hormén s nazvom



melatonin, ktory spésobuje spanok. Tim profesora C. Gronfiera zistil, Ze organizmus uz pri
intenzite svetla 1-2 luxy, ¢o je ekvivalent dvoch svieCok umiestnenych na vzdialenost’ meter
od seba, obmedzi vylucovanie melatoninu az o 10 percent.

Uvedené tvrdenia sme konfrontovali s knihou od Matthewa Walkera, PhD. pod nazvom Preco
spime. Matthew Walker je britsky vedec, profesor neurovedy a psychologie na Kalifornskej
univerzite v Berkeley a uzndvany expert na vyskum spanku. Je autorom medzinarodného
bestselleru ,,wWhy We Sleep*.

M. Walker v 13. kapitole s ndzvom iPady, tovirenské sirény a pohdrik na dobrii noc (Co vas
okrdda o spanok?) uvadza: ,, Okrem dlhsieho casu straveného dochdadzanim a ,,spankovej
prokrastinacie”, ked' oddalujeme spanok sledovanim televizie a digitalnou zabavou do
neskorych vecernych hodin - oba faktory nie su nepodstatné, kedze oberaju nds i nase deti 0
spanok, o ten ranny i nocny - pdt klucovych faktorov vyrazne ovplyvnilo to, kolko a ako dobre
spavame: neustéle elektrické osvetlenie a LED svetl4, regulovana teplota, kofein, alkohol a
zdedena tradicia cvikacich kariet na pracovisku. Predstavuju subor spolocensky zostrojenych
vplyvov zodpovednych za to, Ze sa mnohi ludia mylne domnievaju, Ze trpia insomniou. (...)
Umelé vecerné osvetlenie, aj tej miernej intenzity, cize luxov, oklame vase suprachiazmatické
jadrd a budu si mysliet, Ze sinko este nezapadlo. Brzda melatoninu v mozgu, ktora by sa inak
mala uvzol’nit’ v sulade so sumrakom, zostava i nadalej zasliapnuta natlakom elektrického
svetla.”

Matthew Walker analyzoval aj konkrétne hodnoty intenzity osvetlenia, ktoré mézu Skodit’
organizmu, a teda aj spanku: ,, 4j pri tlmenom svetle, od 8 do 10 luxov, sa u ludi preukdzalo
oneskorené uvoliiovanie melatoninu. Aj napohlad nepatrné svetlo z nocnej lampicky na
nocnom stoliku je dvakrat intenzivnejsie: ma od 20 do 80 luxov. Vicsina ludi travi cas v
mierne osvetlenej obyvacej izbe, svetlo vsak moéze mat intenzitu az okolo 200 luxov.
Predstavuje to sice len jedno aZz dve percenta intenzity denného svetla, Ziarovkové osvetlenie
domdcnosti viak méze mat az 50-percentny vplyv na potlacenie melatoninu v mozgu.

Vyskum dokazuje negativny vplyv umelého svetla na hladinu spankového hormonu,
melatoninu, v case zaspavania. Vedci dokazuji aj to, ze svetlo nizkej intenzity brzdi
melatonin v mozgu, ktory je zodpovedny za nastup spanku u l'udi.

Z toho, ¢o sme uviedli vyssie, konStatujeme, Ze program sa podrobne zameriaval na rozli¢né
charakteristiky problémov s nespavostou, pricom vsetky prezentované tvrdenia boli
podlozené informaciami z vedeckych vyskumov. Podl'a naSho nazoru namietany dokument
prezentoval vSestranné vedecké informéacie o vyzname a délezitosti spanku.

Na zédklade vysSie uvedenych skutoCnosti sa domnievame, ze informécie uvedené v
dokumente s nazvom Problémy so spdnkom nezakladaju rozpor s ust. § 16 ods. 3 pism. a)
zakona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii.

ZAVER:

Vzhladom na zavery analyzy sme toho nazoru, ze v programe Problémy so spankom
odvysielanom dna 22. 9. 2021 o cca 21:04 h na televiznej programovej sluzbe RTVS Dvojka

2WALKER, M., PhD. Preco spime. Bratislava : Citadella, 2018, s. 298-299.
® Tamze, s. 300.



nedoSlo k poruSeniu ust. § 16 ods. 3 pism. a) ziakona ¢. 308/2000 Z. z.o vysielani
a retransmisii.
Staznost’ navrhujeme postdit’ ako neopodstatnenu.



K bodu é. 2

Popis/Prepis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrziavania
povinnosti podla zakona ¢. 308/2000 Z. z. (staznost’ ¢. 127/SO/2022,
pbvodne 1530/SO/2021)

Monitorovany program: Problémy so spAnkom
Vysielané dia: 22. 9. 2021
Cas vysielania: cca 21:04 h

Oznacenie JSO:
Casovy kod zaznamu RVR cca:

20:00:00 zaciatok zaznamu vysielania (logo RTVS)
zvukovo-obrazovy predel

20:00:07 Spravy RTVS v slovenskom posunkovom jazyku
20:06:10 koniec programu

zvukovo-obrazovy predel
20:06:17 uputavkovy blok: Pecie celé Slovensko, Trochu inak @, Zulejka otvdara oci @,
Nula nula nula , Zlaté Sestdesiate - Eduard Grecner @, Drak sa vracia @, Radost zo

Zivota - Juraj Slezdcek @ (+ sponzorsky odkaz Eset), V sieti za Skolou @
zvukovo-obrazovy predel

20:10:09 za¢iatok programu Zivot s vIkmi @
21:01:34 koniec programu

zvukovo-obrazovy predel

21:01:47 uputavkovy blok: V sieti za Skolou @, Zulejka otvara oci @, Nula nula nula
zvukovo-obrazovy predel

21:03:38 - 21:04:37 Reklama: Opera SND, Slovenska filharmonia

zvukovo-obrazovy predel

21:04:50 zaciatok programu Problémy so spaAnkom ®@

Spanok je podl'a daného dokumentu stile vel'kou zahadou. Urcuje rytmus vsetkych zivych
bytosti. Ak ¢lovek alebo zviera nespi, zomrie.

21:05:33 ,, Vystavenie sa aj velmi miernemu zdroju svetla, napriklad dvom svieckam na meter
od tela, je pre nas spanok velmi Skodlive.

21:05:43 ,, Vecer je nevyhnutné uvolnit sa a najmd po 20. hodine uz nepozerat do Ziadnej
obrazovky.“

Na svete okolo 10% dospelych T'udi trpi vel'mi tazkou nespavostou. Za dve generacie sme
prisli o priblizne hodinu a pol spanku za noc. Norméalny cas nocného spanku sa dnes
celosvetovo pohybuje medzi siedmimi a dsmimi hodinami. V mnohych krajinach az tretina
T'udi vo veku od 18 do 35 rokov spi menej ako 6 hodin.



Modré svetlo vykolajuje nase normalne fungovanie pocas dila. Dospievajice deti chodia spat’
coraz neskor a polovica z nich ma velky deficit spanku.

LED diody, resp. lampy st korennmi moderného problému. Od prichodu modrych diod vel'mi
malo naSich lamp vyZaruje prirodzené biele svetlo.

Nase zékladné biologické hodiny sa nachadzaju v mozgu hned za optickym nervom. So
systétmom organizmu ich synchronizuje denné slne¢né svetlo, pricom riadia rytmus nasich
funkcii. Tieto biologické hodiny sa opieraju 024 hodinovy rytmus dia, ¢o je Cas rotacie
Zeme.

Elektrického svetla mame nadbytok a to ndS organizmus rozhadzalo. Nemyslime na to, a tak
si svietime, aby sme pracovali vecer. Ked” zapadne slnko, zapneme lampy a neuvedomime si,
ze takto sme sa za poslednych 200 rokov posunuli o 3 az 5 ¢asovych zon na zépad.

Vedci v Bostone robili vyskum. Dve osoby Zijace v jednom meste mali biologické hodiny s
rozdielom 12 hodin. Jeden ¢lovek sa riadil havajskym ¢asom, druhy parizskym. Potom niet
divu, Ze mame vecer problém zaspat’.

Profesor Claud Gronfier v laboratériu uskuto¢nuje izolované pokusy prepojené s rytmom
citlivosti na svetlo. Vyskum hl'ada odpoved’ na zasadnt otazku: ,,Ak mame svetelnu intenzitu
rovnaku, akd by sme v miestnosti dosiahli pri 150-200 luxoch, co je intenzita v kuchyni v ¢ase
po zapade slnka, za aky dlhy cas toto svetlo aktivuje mozog? “ Cielom je vypocitat’ vel'kost
zrenicky v cCase, ked’ je Clovek vystaveny svetlu. Kazdé dve hodiny budu testovani l'udia
vystaveni svetlu, ¢o vyskumnikom umozni urcit, ¢i pocas dia existuju chvile, ked’ sme na
svetlo citlivejSi. Mozog sa svetlom aktivuje po 2-5 hodinach. Zreni¢ka sa stiahne velmi
rychlo a aj frekvencia tepu sa vel'mi rychlo zvysi, cca o 2 minlty neskor. Zaroven sa zvysi
telesna teplota. Je zrejmé, ze svetlo v organizme aktivuje cely rad zmien. Na svetlo je vel'mi
citlivy hormén s ndzvom melatonin, ktory spésobuje spanok. Tim profesora C. Gronfiera
zistil, Ze organizmus uZ pri intenzite svetla 1-2 luxy, ¢o je ekvivalent dvoch svieok
umiestnenych na meter od seba, obmedzi vylu¢ovanie melatoninu az o 10 percent.

V USA ma ¢asovy posun cca 25 miliénov pracujucich, ¢o mé obrovské nasledky. Profesor
Charles A. Czeisler uviedol, Ze pracovnici na zmeny alebo letecky personal trpi zvySenym
rizikom rakoviny. LCudia, ktori spia menej ako 5 hodin denne podstupuju az 300 percent
vyssie riziko kornatenia ciev. Je preukazané, Ze ked’ lekéri pracuju na viac prediZenych zmien,
dopustaju sa ovela viac zasadnych lekarskych chyb. Castejsie sa zrania ihlou alebo
skalpelom. Starsi lekari riskuja vaznu chybu pocas chirurgického zdkroku. Nebezpecenstvo
autonehody pocas jazdy domov sa zvysuje o 170 percent. Nedostatok spanku a nad¢asy maju
podl'a neho mnohé neblahé nasledky.

Pomocou dobrej Zivotospravy clovek moéze zlepsSit svoj spanok. Profesorka Eve Van
Cauterova skima vplyv nedostatku spanku na obezitu. Existuju dva hormény, ktoré regulujd
chut do jedla. Leptin zodpovedd za pocit sytosti a plnosti. Grelin spravuje pocit hladu.
MnozZstvo tychto hormonov v tele dokaze u jednotlivca predpovedat’ nedostatok spanku.
Doktorka Erin Hanlonova z chicagskej univerzity uviedla, Ze na zaklade vyskumov vieme, Ze
nedostatok spanku suvisi s va¢Sim prijmom potravy s vysokym obsahom cukrov a tukov.
Zasadnou otdzkou je, ktoré faktory spdsobuju zvySent chut na vydatnu stravu. E. V.
Cauterova povedala, Ze pri nedostatku spanku ni¢ nefunguje dobre. Leptin a grelin pdsobia
nespravne a endokanabioidny systém je rozladeny. Neexistuje systém, na ktory by nedostatok



spanku nemal vplyv. Claudia s miernou nadvahou suhlasila s vyskumom, ktory bude
prebiehat’ najprv tyzden u nej doma a potom tyzdeit v nemocnici. Cielom bolo vytvorit
rytmus prijmu potravy tak, aby si mozog v noci oddychol a mal kvalitnejsi spanok. Ak ¢lovek
je prilis Casto, telo je stale bdelé, ¢o brani zasadnej faze nocného postu. Traviaci trakt na
denné svetlo nereaguje, a tak je kaloricky prijem to, ¢o reguluje rytmus travenia. Ked’ pacient
po vydatnejSej veCeri uz ni¢ nejedol, mierne sa mu zlepSila kvalita spanku. Mozog spali
obrovské mnozstva cukrov, su totiz jeho motorom. Skonzumuje viac cukrov ako ktorykol'vek
iny organ v tele. Ked’ zaspime, mozog prestava cukor potrebovat’ a tak sa vyrazne spomali
metabolizmus a zaspime. Ak pocas dia jeme neskoro, hladina cukru neklesne za 3 hodiny, ale
az za 5 az 6 hodin. Tym sa hladina cukru udrziava aj poc€as noci. Mozog tak dostava spravu,
ze telo sa zobudilo. Zvy$ena hladina cukru preto zasadne zhorSuje kvalitu spanku. Cim viac
jeme, tym menej spime a tym vAacsi je nas hlad.

N&$ organizmus sa nevie prisposobit’ spravaniu, ktoré od nas vyzaduje moderny Zivot a ani
sedavému spdsobu Zivota, ktory Coraz negativnejSie ovplyviiuje nas zivotny Styl. Profesor
Damien Davenne pracuje na univerzite v Caen. Skiima biologické rytmy a chce urcit’ vplyv
psychickej aktivity na kvalitu no¢ného spanku. Hovori, ze pre druh homo sapiens je
prirodzeny pohyb. Minut" denne 3-4000 kalorii nie je vela, do 20. storocia to bolo uplne
bezné. Dennd spotreba energie stacila na to, aby sa Clovek udrzal v dobrom zdravi. Tim
profesora Davenna skumal, ¢i ma kazdodenna pravidelna fyzicka aktivita priamy a okamzity
vplyv na najbliz$iu noc. Aktivitou sa za¢inaju vyluGovat hormény bdelosti. Cim je fyzicka
aktivita naro¢nejsia, tym bude t'azSie zaspat’. Aerobna fyzicka aktivita, ktord zodpoveda trvalo
udrzatel'nej ndmahe, je pre spanok najprospesnejSia. Na rozdiel od silenej aktivity vtedy sval
cerpa kyslik priamo v bunkach. Po konci fyzickej aktivity vedci skimajt, ¢i je spanok
intenzivnejsi. Najviac ich zaujima, ¢i ide o pomaly hlboky spanok. Idealna fyzicka aktivita je
taka, ktord vykonavame koncom poobedia. Ma idealny vplyv na podobu no¢ného spanku.
Vytrvalostny Sport, ktory vykondvame neskor poobede vyrovnava biologické hodiny a vd’aka
tomu vecer zaspime ovela 'ahSie. Okrem toho sa zlepsi kvalita dlhého hlbokého spanku.
Povodom sucasnej nespavosti je obvykle kombindcia troch faktorov. Privel'a umelého svetla,
zl4 vyziva a sedavy sposob Zivota. Dal§imi faktormi st stres a tizkost’.

Vo Francuzsku trpi nespavost'ou tretina obyvatel'stva, ¢ize 6 miliénov l'udi. Rytmus Zivota im
spravidla urcuju lieky na spanie. Jedna Francuzka hovori, Ze nespavost'ou zacala trpiet’ vo
veku 20 rokov, odkedy aj berie lieky na spanie. Ked” pride domov, naveceria sa a hned’ zapina
televizor v spélni, kam si prenesie aj pocita¢ a telefon. Ked’ zhasne svetlo a ide spat’, proces
zaspavania je pre iu no¢nou morou. S lieckmi na spanie by chcela skoncovat. Na svete trpi
nespavostou okolo 600 miliénov ludi. Jeden zo siedmich Severoamerianov pripusta
uzivanie liekov na spanie. V Eurdpe prvenstvo drzi Spanielsko a hned’ za nim Francuzsko,
kde sa ro¢ne preda 30 milidnov baleni uspavacich prostriedkov. Profesor Damien Léger
uviedol, Ze diagn6za nespavosti ma presne stanovené kritéria. Znamena to problémy so
spankom aspon trikrdt do tyzdia po dobu minimélne troch mesiacov, ako aj vyrazné
problémy, ktoré sa prejavuju nasledujici deni. Lekar sa snazi zene pomoct, aby mohla
zaspavat bez liekov. Dizka spankového cyklu je rézna, ale v priemere trva 90 minit. Spanok
delime na tzv. non-REM fazu, ktora ma Styri Stadia - zaspavanie, plytky spanok, hlboky
spanok a najhlbsi spanok a REM (rapid eye movement) fazu, teda tzv. paradoxny spanok,
pocas ktorého snivame. Za normalnej noci sa tieto fazy vystriedaju az Styrikrat. Profesor
Léger predpisal svojej pacientke lie¢bu luminoterapiou. Ma jej to pomdct’ zbavit’ sa zavislosti
na liekoch. Sedenia sa obzvlast’ zameriavaju na modré svetlo, pretoze tito farba znasobuje
pozitivne Ucinky prirodzené¢ho svetla a sposobuje lepsiu bdelost’ pocas dila. Okrem toho,
reguluje vnatorné biologické hodiny a mé antidepresivne ucinky. Princip luminoterapie tkvie



v upravovani rytmu bdelost-spanok. Vystavovanie sa dennému svetlu spojenému s fyzickou
aktivitou zlepSuje kvalitu nasich noci. Kvalitu spanku vo vyraznej miere ovplyviiujeme uz
pocas bdelosti.

Pocas dna sa vSak dé uplatnit’ aj d’al$i znadmy princip. Siesta. Pre dobry spanok je to priam
zasadny prvok. Siestu, tento princip stary ako svet, skimaja aj vedci v Laboratoriu spanku a
kognitivnych vied na univerzite v Los Angeles. Sara Mednickova je profesorka psycholégie.
Chce dokazat zasadnu funkciu, ktora v kvalite spanku zohrava siesta a preto sa opiera o
viaceré neurologické Stidie. Zameriava sa na elementy spanku, ktoré sa odohravaju pocas
poobednajsieho odpocinku a v noci. Siesta znamena poobediiajsi spanok od piatich mintt po
tri hodiny. Idedlny cas siesty je 6 hodin po rannom prebudeni. SkorSia siesta znamena spanok
s va¢Sim pohybom o¢i, teda fazu REM paradoxného spanku. Ak si naopak ¢lovek dopraje
siestu neskor, bude to hlboky spanok. St to dva vel'mi vyznamné spankové cykly a oba
prispievaji roznym sposobom k zlepSeniu 'udskej ¢innosti. Siestu si teda mézeme naplanovat’
podl'a toho, ¢o chceme potom robit. Ak sa ¢lovek chce po sieste ucit, pomdze mu hlboky
spanok. Pri tvorivosti a kreativite sa viac hodi paradoxny spanok. Ak potrebujeme iba maly
stimul na obnovenie energie, staci kratka polhodinova siesta kedykol'vek pocas dia.

Siesta je najcastejSie vhodna vtedy, ked’ €lovek pociti miernu tinavu alebo stratu koncentracie.
Zdrojom tychto symptoémov vSak nie je len nespavost. Nasu pozornost’ a formu mozu pocas
diia ovplyvnit’ aj fyziologické spankové patoldgie. Tam patri napriklad syndréom spankovej
apnoe. Podcenovany zdravotny problém, ktory postihuje polovicu I'udi nad 40 rokov. Len do
Univerzitnej nemocnice v Berline prichadza s tymto problémom za svetovo uznavanym
profesorom Thomasom Penzelom okolo 8500 pacientov ro¢ne. Spankova apnoe je z
fyziologického hladiska choroba nervového systému. Nervy v hlave nedokazu udrzat’ horné
dychacie cesty a nastavaji komplikacie nervovej koordinacie. Ak vtedy ¢lovek silno chrape a
dychacie cesty sa otvaraju, nemoze nimi pradit’ vzduch. To vedie k lapaniu po dychu a pocitu
dusenia sa. Trva to niekedy aj celé minuty pocas spanku a C¢lovek si to vobec nemusi
uvedomovat. Nedostatok vzduchu je taky velky, zZe si telo povie ,,zobud’ sa!“, aby ste sa
mohli znova nadychnut’. To znamena, Ze telo ani nemd kedy dosiahnut’ stav hlbokého spanku.
Znamena to nielen zly spanok. Nedostatok kyslika v désledku zlého dychania vdZne postihuje
vSetky telesné organy. Spankova apnoe je preto z dlhodobého hl'adiska vel'kym rizikovym
faktorom kardiovaskularnych ochoreni, ale aj ochoreni mozgu a neurogenerativnych ochorenti,
rovnako ako aj celého radu inych chordb, vratane naddorovych. Profesor T. Penzel a jeho tim
zacali s vedeckym vyskumom pacientov postihnutych touto chorobou. Tymto ochorenim trpia
prevazne muzi. Mbze ho spdsobovat’ aj nadvaha a kratka brada. Zensky hormén estrogén
zeny pred apnoe chrani. Po menopauze sa vSak zacne prejavovat’ aj u zien a dosahuje rovnaki
mieru ako u muzov. Jednym z najlepSich rieSeni byva nosenie masky, ¢o vSak nebyva vzdy
jednoduché. Je to ochorenie, ktoré sa da liecit, len clovek musi vediet’, ze je chory. Ma
mimoriadne devastaény vplyv nielen na samotnych pacientov, ale aj na zdravotny systém.

Nedostatok spanku ma velmi vazny vplyv na nase zdravie. Za ocividnou unavou a
ospanlivostou posobi v naSom mozgu mnoho dal§ich neviditelnych mechanizmov.
Profesorka Chiara Zirelliova objavila jeden mimoriadne zakerny fenomén. Opakované
prebdené noci zabraniuju obnovovaniu kyseliny deoxyribonukleovej v jadre nasich buniek. V
dvojitej Spirale DNA viacerych buniek a neurénov u much alebo mysi sme objavili zlomy.
Tento druh poskodenia méze byt nebezpecny, pretoze ak sa DNA neobnovuje, bunky
odumra. Proces obnovovania a upravovania buniek je rychlejsi a Uc¢innejSi prave pocas
spanku. Profesorka sa vo svojom vyskume zameriava na urcovanie toxickych odpadovych
latok mnoZiacich sa v mozgovych bunkach much, ktoré nespia. Lyzozémy st membranové



utvary, v ktorych sa degraduje odpad pochadzajuci z buniek. Pokial’ sa tejto degradécii brani,
zatne sa odpad zhromazd’'ovat’ v neurénoch a ostdva tam navzdy. V procese starnutia sa tento
druh odpadu zhromazd'uje prirodzene. Chiara Zirelliova v$ak zaznamenala neimerne vysoké
mnozstvo odpadu u vel'mi mladych l'udi, ktori trpia nedostatkom spanku. Bola to prva
indikacia, Ze nedostatok spanku vytvara na bunky isty druh tlaku. Neurdnovy stres brani aj
spravnemu fungovaniu jednej z neurologickych funkcii spanku, ovladaniu nasej pamite pocas
noci a vyberu nahromadenych informacii. Synapsa je kontakt, pomocou ktorého mozgové
bunky navzdjom komunikuja. V stave bdelosti sa jedinec ustavicne u¢i nové veci. Tieto
bunkové vzt'ahy sa posililuju a to je velmi dobré. Problém vSak vznikd, ked je mozog
preplneny. NemoZe ustavicne rast. V dospelom mozgu nie je nekoneCny priestor. Preto
potrebujeme proces, ktory obnovuje synaptickd silu a na to je idealny prave spanok. Vtedy
¢lovek nie je v kontakte so svojim okolim. Nie je teda ,,otrokom* danej chvile. Na obrazovke
monitora vidiet' v 3D rozliSeni, Ze synapsy po Useku bdelosti narastli a po useku spanku sa
zmensili. Profesorka a jej vedecky tim si myslia, Ze tymto spdsobom medzi sebou
komunikuju, ale zaroven tak uchovavame celok naSich vedomosti, vietky naSe spomienky.
Ked’ zacne obnova, logicky by mala prebiehat” selektivnym, inteligentnym spdsobom, aby sa
po spanku upevnili spomienky, pamit. Zaroven vSak aj umoziiuje zabudat’ na vsetko, ¢o je
bezvyznamné.

Spanok teda v noci umoziiuje mozgu triedit’ ziskané poznatky, aby sa pocas dina mohli
ukladat’ nové informécie. To znamend, Ze na nedostatok spanku je obzvlast’ citlivd naSa
pamit’. ZIy spanok moéze byt jednym z rizikovych faktorov vzniku Alzheimerovej choroby.
Na to prisla profesorka Maike Nedengaardova. Rovnako ako jej kolegyia Chiara Zirelliova,
aj ona zacala vyskumom degradacie bunkového odpadu. Mozog sa v stave bdelosti vystavuje
takému vel'kému stresu, Zze nedokaze sam ovladat’ svoje procesy. Podl'a vedcov je v hre
samotna biologicka podstata spanku. Ulohou spanku je vy¢istit mozog a odstranit’ z neho
vSetok odpad, ktory sa v fiom nahromadi pocas bdelého stavu. Vedci pod taktovkou M.
Nedergaardovej skiimajui, ¢i sa na odstraiovani bunkového odpadu z mozgu podiel’aju tzv.
gliové bunky. Neuroglie, teda gliové bunky, st podpornymi bunkami neurénov. Privadzaji do
nich kyslik a dal$ie Ziviny. Zily v mozgu st obkolesené priestorom, v ktorom obieha
mozgovo-miechova tekutina. Ked’ upadneme do hlbokého spanku, neuroglie otvoria kanaliky,
ktorymi zacne tato tekutina prudit’. Prenikd do neurdnov a odteka fiou vSetok odpad, ktory sa
v mozgu nahromadil pocas bdelosti. Gliové bunky su teda hlavnym ¢istiCom naSho mozgu.
Ked’ sa odpad z mozgu odplavi, dostane sa do krvného obehu a za¢ne ho spractvat’ pecen. Ta
funguje ako tovaren recyklovaného odpadu. Doug Kelly, inZinier mechaniky tekutin, po prvy
raz zhotovil model o€isty v mozgu ospalého cicavca. Stredovou mozgovou tepnou zivej mysi
pulzuje krv, ale vedcov predovSetkym zaujima mozgovo-miechova tekutina pretekajlca
priestorom okolo. Toto sa deje ked” spime. Mililitre tekutiny pretekaju nasim mozgom a Cistia
ho. Tento tok je ovela intenzivnejsi v Stadiu hlbokého spanku. Vo fazach plytkého spanku
alebo v bdelosti sa zastavuje. Preto, ¢im je spanok dlhsi a hlbsi, tym lepSie sa mozog vy¢isti.
M. Nedergaardova zistila, Ze odpad, ktory mozog odplavuje, pozostava z tzv. amyloidov beta,
ktorych hromadenie vedie priamo k rozvoju Alzheimerovej choroby. Tato pohroma, ktora je
stale na vzostupe, sa na celom svete tyka 35 milionov I'udi. Ako starneme, spime ¢oraz horsie.
Cast’ tohto odpadu sa zaéne ukladat’. Imunitny systém ho vyhodnocuje ako cudzorody prvok,
ktory tam nemd Co robit. Mozog preto zareaguje obranou imunity, aby sa ho zbavil. Z
dlhodobého hladiska je vSak takato obrana imunity Skodliva pre nervové bunky. Nedostatok
spanku preto vyrazne zvysuje riziko Alzheimerovej choroby. Lekarsky vyskum investoval
celé miliardy do pokusov zablokovat’ produkciu amiloydov beta, pretoze si od toho sl'ubuje
liecbu Alzheimerovej choroby. K nicomu to vSak neviedlo, pretoze nejde o problém ich
tvorby, ale o to, ako ich odviest. Profesor C. A. Czeisler povedal, Ze objav M.



Nedergaardovej zésadne prispel k porozumeniu, preco Alzheimerova choroba a dalSie
neurodegenerativne choroby postihuji najmé l'udi trpiacich chronickym nedostatkom spanku,
spankovou apnoe a d’al$imi poruchami spanku.

Tieto vedecké objavy by mohli viest’ k novej a ovela ucinnejSej lieCbe. Vyskum novych
molekul stvisi aj s porozumenim d’alSich mechanizmov. Jeden z nich sa tyka narkolepsie, ¢o
je choroba, ktora vyvolava spanok kedykol'vek pocas dia. Dalsou ddlezitou otdzkou je pre
vedcov aj to, ako dokaze Clovek zaspat’ za kratky okamih. V spankovom centre v Stanforde
posobi uz vyse 30 rokov franclzsky profesor Emmanuel Mignot. Skima narkolepsiu, ktora
postihuje napriklad aj psy. Profesor ma vo svojej kancelarii psa, Watsona, trpiaceho
narkolepsiou. V jednej chvili je spokojny a vesely, ale ndhle ostane paralyzovany, akoby sa v
okamihu dostal do stavu paradoxného spanku. Kazdy, kto ma psa, vie, Zze ked ho nieco
zaujme, napr. jedlo, je vel'mi rad a je spokojny. Watson vSak zacal byt razom na zadnych
koncatindch mierne paralyzovany. Nedokaze zozrat' cukor a v momente zaspava. Je Ciastone
paralyzovany. NedokéZe sa hybat. Nedokaze ani zozrat potravu. Je celkom ochabnuty.
Hovori sa tomu kataplexia. Watson Uplne stratil svalovy tonus. Nacisto ochabol. Je to vel'mi
zriedkavé. V momente sa vSak zobudil a znovu bol culy.

Vedcom sa dodnes nepodarilo objavit’ podstatu narkolepsie u l'udi. Profesor Mignot vsak
objavil mechanizmus, ktory umoziiuje mozgu nieco ako zapnut’ sa a vypnuat. Podarilo sa mu
urcit, ze hormoén, ktory dostal meno hypokretin alebo tiez orexin, funguje ako regulator
bdelosti a pri spusteni spésobi prebudenie. Ak ho deaktivujeme, teda vypneme, zoslabne a
naopak, umozni zaspat. Dnes pozname lieky, ktoré umoziuju blokaciu receptorov
hypokretinu. To znamena, ze vyvolavaju ospalost’, spanok, narkolepsiu na jednu noc. Jeden z
nich bol vyvinuty v USA a vola sa suvorexant. Lieky prvej generacie v§ak maja podl'a prof.
Mignota jeden hagik. Uginkujt trochu pridlho. To znamena, Ze po ich uZiti sme mierne ospali
aj na druhy dei rano, ¢o nie je dobré. Tyka sa to vSak len prvej generacie liekov. V sucasnosti
zaCinaju byt dostupné lie¢iva od inych spolocnosti, ktoré nebudia posobit’ tak dlho, budu
ucinnejsie a pravdepodobne dokazu nespavost’ aj lieCit’.

Existujii vSak aj ovela prirodzenejSie sposoby, ako ovplyvnit’ mozog a ul'ah¢it’ kvalitny
spanok. Laboratorid Fisher Wallace takyto pristroj vyvinuli. Je to prilba na elektricku
celolebecnu stimuldciu. Jej princip je nasledovny: do mozgu vysiela elektrické stimuly.
Podnecuje aktivitu neurotransmiterov, po ktorej nasleduje doba odpocinku. Pristroj znizuje
hladinu kortizolu, ¢o je hormon stresu. Stimuluje z&kladné neurotransmitery, teda dopamin,
serotonin a beta-endorfin. ZvySenie miery tychto kIai¢ovych neurotransmiterov je pocas 20-
minutovej kary okolo 200 percent.

Nasledoval rozhovor s Ameri¢ankou, ktorej pomohla elektricka celolebe¢na stimulacia. Mala
depresie, silné bolesti a migrény. V tom obdobi prakticky nespavala. Nasledne ukazala, ako
funguje stimuldcia. Pouzivanim pristroja okamzite pocitila vel'ka vinu Gl'avy a vecer si neliha
so strachom, Ze nezaspi.

21:56:20 Zaver dokumentu: ,,Navrat k dobrému spdanku predovsetkym znamend objavit
Zivotnu hygienu. Pravidelne spat, pravidelne jest, vykonavat telesnu aktivitu a samozrejme
byt ¢o najdalej od réznych obrazoviek a skodlivych zdrojov svetla. Respektovanim spanku a
dalsich Zivotnych rytmov upeviiujeme nasu pamdt. Zbohom unava, zbohom stres. Tak teda
dobru noc a sladké sny.**

21:57:52 koniec programu Problémy so spankom ®@



zvukovo-obrazovy predel
21:57:59 - 21:58:28 Reklama: SND
zvukovo-obrazové predely

21:58:41 uputavkovy blok: V sieti za Skolou @, Radost zo Zivota - Juraj Slezacek @ (+
sponzorsky odkaz Eset), Zlaté Sestdesiate - Eduard Grecner @), Drak sa vracia @

21:59:59 koniec zaznamu vysielania
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Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady dna 12. 1. 2022

Spréava o kontrole dodrziavania povinnosti podl’a zakona ¢. 308/2000 Z. z.
St’aznost’ ¢.: 138/S0/2022 (pdvodne 1560/S0O/2021)

Programové sluzba: Jednotka

Vysielatel’: Rozhlas a televizia Slovenska, vysielatel’ na zaklade zakona

Cislo licencie: TD/1

Na zaklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujlce uznesenia:

Néavrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada‘®) ako organ prislusny podl'a § 4 ods. 1az3a§5
ods. 1 pism. n) zdkona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000 Z. z.
o telekomunikaciach v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢&. 308/2000 Z. z.°) postupom
podla § 14a zakona ¢. 308/2000 Z. z. preverila st'aznost’ evidovanu pod ¢. 138/S0/2022 (pdvodne
1560/S0/2021) smerujiicu voéi programovej sluzbe Jednotka vysielatela Rozhlas a televizia
Slovenska, vysielatel’ na zadklade zakona a uznala uvedenu staznost’ podl'a ustanovenia § 14a ods. 10
zakona ¢. 308/2000 Z. z. za neopodstatnena.

Uloha:
Kanceléaria Rady oznami st'azovatel'om vysledok presetrenia st'aznosti.
T: 24. 1. 2022 Z: PgO



Kancelaria Rady pre vysielanie a retransmisiu

Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre vysielanie a retransmisiu
dna 12. 01. 2022

Staznost’ €. 138/S0/2022 (pbvodne 1560/SO/2021) zo dna 17.,18.a 22. 11. 2021
Stazovatel’. fyzicka osoba (4)

Predmet staznosti: Spravy RTVS

Den a cas vysielania: 17. 11. 2021 o cca 19.00 hod.

Oznacenie podla JSO: -

Programova sluzba: Jednotka
Vysielatel”: Rozhlas a televizia Slovenska

Cislo licencie: TD/1, na zaklade zakona

Datum: 05. 01. 2022



OBSAH STAZNOSTI:

1)

., Dobry den . V hlavnych spravach RTVS o 19,00 hod. boli reportaze a zostrihy z konani
protivladnych demonstracii v Bratislave . Boli prezentované - zhromaZdenia strany Smer ,
Kotlebovci , Hlas a spomenuta Republika.

Vsetci bojuju proti vidde , proti ockovaniu , proti epidemiologickym opatreniam , SVOjim
konanim ohrozuju zdravie ludi, spésobuju zbytocnu smrt mnoho ludi na covid a koli nim
kolabujd nemocnice.

Naproti tomu , ani zmienka o stretnuti priaznivcov - Dokoncime to .

Priaznivcov , ktori bojuju za slusné , pravne Slovensko , dodrZiavanie opatreni , ockovanie.
Ako je mozné , Ze verejnopravna televizia prezentuje iba opozicné ,nebezpecné aktivity a ani
len nespomenie slusni spomienku na 17,november s inym pohladom na dianie ?

Zase spravy RTVS potvrdili , Ze s na strane zlodejov , mafianov , podvodnikov.

Ziadam o vysvetlenie a zjednanie napravy.*

2)

..V den vyrocia Neznej revolucie boli spravy RTVS opat absolutne nevyvazene. Neprimerane
vela priestoru bolo opakovane poskytnute Robertovi Ficovi, ktory podnecuje k nenavisti a k
sireniu pandemie. Ako platitelka koncesionarskych poplatkov ziadam, aby sa RTVS stala
verejno-pravnou ustanoviznou, ktora zabezpeci vyvazenost hlavneho spravodajstva a nebude
davat priestor zavadovym osobam. Je vskutku neuveritelne, ze v kazdych spravach sa Fico a
Pellegrini objavia vzdy aspon 3x. Televizne spravy by mali ludi informovat a sucasne aj
obohacovat. Pracovnici RTVS sa mozu inspirovat tvorcami sprav v Cesku, Francuzsku ako aj
v inych statoch EU, ktore pravidelne sledujem a teda mozem porovnavat.

Vcerajsie vecerne spravy boli tou kvapkou, ktora sposobila, ze uz nemozem mlcat a pevne
dufam, ze vy, pracovnici Rady, zjednate napravu a zabezpecite vyvazenost a vyssiu uroven
obsahu sprav RTVS.

S pozdravom,“

3)

a) v Spravach dostal priestor neznamy komentar politoléga Jozefa Lenca = komentare do
relacie sprav nepatria. Ide o subjektivny vyber politologa so subjektivnym nazormi a to v
spravach absolutne nema co hladat !!!

A to sa deje opakovane = takto sa v SPRAVACH cez nazory tzv. "politologov" da
MANIPULOVAT verejna mienka podla svojvole tvorcov sprav. Treba neprofesionalneho
cloveka, co pripravuje SPRAVY RTVS, preradit na Tvorbu komentarov a tam sa moze
uplatnit. V spravach by mali byt SPRAVY a nie NAZORY.

b) z archivneho videa sprav RTVS som si urobil analyzu podla minut a sekund do excel
tabulky, kto kolko dostal priestoru v spravach:

politicke strany na obrazovke a politici slovom (priama rec politika) i obrazom:

Ako vidno, najviac priestoru dostala strana SMER-u a to by sa v spravach verejnopravnej
RTVS platenej z koncesionarskych poplatkov a z dani vsetkych obcanov nemalo diat.

Treba tvorcov sprav vymenit, aby tvorili vyvazene spravy a nepodliehali svojmu osobnemu
politickemu vkusu.

Tabulku v excel subore Vam viem poskytnut (zahranicne prispevky v zavere sprav som uz
nevyhodnocoval)

STRANA Cas

HLAS 0:00:45



Kotlebovci 0:01:04
OLANO 0:02:48
Prezidentka 0:00:36
REPUBLIKA 0:00:57
SMER 0:04:11

Politik Cas
Blanar 0:00:23
Butora 0:00:11
FICO 0:01:05
Heger 0:01:02
Jozef Lenc 0:04:44 ("politolog")
Matovic 0:00:41
Pelegrini 0:00:22
Peter Weis 0:00:26
Prezidentka 0:00:13“

4)

,,Dobry den, opakovane som zaregistrovala, Ze ddvate neprimerany priestor panovi Ficovi.
Na rozdiel od inych politikov ho mal v danom case dvojndasobny! Vase sprdvy su dlhodobo
nevyvazené. Bolo by to na velmi dlhy mail...

S pozdravom*

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:

Z:akon ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii:

§ 16 ods. 3 pism. b): , Vysielatel je povinny zabezpecit objektivnost a nestrannost
spravodajskych programov a politicko-publicistickych programov; nazory a hodnotiace
komentdre musia byt oddelené od informacii spravodajského charakteru. *

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre vysielanie a retransmisiu:

St'azovatelia namietali voci spravodajskej relacii Spravy RTVS zo dina 17. 11. 2021 vysielanej
0 19:00 h, v ktorej malo dojst’ k odvysielaniu neobjektivnych prispevkov, ktoré nevyvazene
informovali o protivladnych demonstraciach v Bratislave, respektive v namietanom programe
bolo neprimerane vel’a priestoru venovanému R. Ficovi ¢i P. Pellegrinimu.

Jeden zo stazovatel'ov namietal aj vo¢i komentaru politologa J. Lenca, ktory mal prezentovat
svoj vlastny subjektivny nédzor, ktory do spravodajskej relacie nepatri.

Program sme posudzovali na zaklade ustanovenia § 16 ods. 3 pism. b) zakona ¢. 308/2000 Z.
z., teda skumali, Ci vysielatel splnil povinnost’ zabezpecit objektivnost a nestrannost
spravodajského programu.

Medzi kritérid objektivity vo vSeobecnosti zahfiiame: relevanciu, transparentnost’, presnost’,
uplnost’, vecnost’, vyvazenost’, réznorodost’, aktudlnost’, zrozumiteI'nost’, osvojenie si pozicie
odstupu a neutrality vo vzt'ahu k predmetu spravodajstva, absenciu stranenia.

V monitorovanom programe Spravy RTVS zo dna 17. 11. 2021 sme zaznamenali S$tyri
prispevky s ndzvom Pripominame si 32. vyrocie Neznej revolucie, Protesty v uliciach
Bratislavy, Oslavili Neznu revoluciu aj viastné vyrocie a Smer-SD chce vyhrat' najblizsie
volby, ktory sme identifikovali ako obsah, vo¢i ktorému namietali stazovatelia.



Pripominame si 32. Vyrocie Neznej revolicie

Uvodny prispevok informoval o tom, Ze Slovensko i Cesko si 17. novembra sviatkom boja za
slobodu a demokraciu pripominaji 32. vyro¢ie Neznej revolicie. Moderator na zaver
zahlasenia dodava, Ze tento paméitny den si pripomenuli aj politici, bud’ tichou spomienkou
alebo protestmi.

Redaktorka informuje, Ze spomienku na NeZnu revoluciu si pri Brane slobody na Devine
prisli uctit’ prezidentka Z. Caputova, ale i premiér E. Heger.

Podl'a prezidentky samotnd brana pripomina hroznu dobu, ktord znamenala straty 'udskych
Zivotov a stratu osobnej slobody. Redaktorka sprostredkovane dodava slova premiéra, ktory
pripomenul, Ze sloboda, ktord sme v roku 1989 dosiahli, neotvara dvere pre nésilie, ale pre
zodpovednost’. Podl'a premiéra je dolezité, aby sa v sucasnosti investovalo do vzdelania, ktoré
vychovava k pokore, Ucte, laske a odvahe.

Redaktorka d’alej informuje, ze pred bustou A. Dubceka si 32. vyro€ie Neznej revolucie
pripomenul aj opozi¢ny Smer-SD, pricom sa spomienkovy akt premenil na protivladny
protest, kde sa nedodrZiavali pandemické opatrenia. Na to sa v odvysielanom zabere Fico
kriticky vyjadruje, Ze l'udia za toto v roku 1989 nestrngali. Redaktorka dodéava, Ze revolu¢ny
rok 1989 si pripomenula aj strana Hlas, ktory vyzval prezidentku, aby zvolala okrahly stél
a snazila sa vyriesit’ otazku referenda o pred¢asnych vol'bach. Na to je odvysielané stanovisko
premiéra E. Hegera, ktory tvrdi, ze nema problém diskutovat’ s kymkol'vek, avSak motiv
tychto T'udi je znamy, pretoze ked’ su vo vlade hovoria, Ze je to protiustavné, a ked’ st
V opozicii, tak chct zvolavat referendum. Na zaver prispevku redaktora avizuje, Ze
prezidentka na vyzvu P. Pellegriniho nereagovala.

Domnievame sa, ze predmetny prispevok mal informaény charakter, pricom divékov
informoval 0 32. vyro¢i NezZnej revoltcie. Redaktorka informuje, ze spomienku na Neznu
revoluciu si uctila prezidentka SR, ale i koali¢ni a opozi¢ni poslanci ro6znym spésobom, napr.
pietnou spomienkou, protestmi ¢i tlacovou konferenciou.

Sme toho nézoru, Ze vysielatel’ dokazal zabezpecit’ nestrannost’ a objektivnost’ odvysielaného
prispevku tym, Ze na predmetnu tému 32. vyro¢ia NezZnej revolucie dal priestor vSetkym
relevantnym stranam politického spektra, ktoré v suvislosti s Neznou revollciou prezentovali
svoj rozdielny pohl'ad na aktualnu politicku situéciu.

Protesty v uliciach Bratislavy

V odvysielanom prispevku vysielatel’ informoval o tom, Ze v sviato¢ny defi 17. novembra sa
vV uliciach hlavného mesta konali viaceré demonstracie, priCom najvacsie skupiny sa
zhromazdili pred parlamentom a v okoli Safarikovho namestia. Moderator avizuje, Ze I'udia
protestovali najma proti vlade a protiepidemickym opatreniam.

Redaktor prispevku pribliZuje, Ze v Bratislave bolo celkovo ohlasenych desat’ demonstracii,
pricom niektoré politické strany uprednostnili pietnu spomienku Neznej revolucie, iné sa
naopak rozhodli vyjadrit’ svoj nesthlas s aktualnou politickou a spolo¢enskou situaciou.

Za tym je odvysielana Cast’ vyjadrenia opozi¢nych politikov P. Pellegriniho a R. Fica.
Pellegrini vysvetl'uje, Ze z dévodu Sirenia ochorenia Covid-19, sa tentokrat v strane rozhodli
nezvolavat' vel'ké skupiny l'udi. Na to je odvysielana Cast’ prejavu R. Fica, ktory pocas
demondstracie odkézal ministrovi vnutra R. Mikulcovi a do¢asnému prezidentovi policajného
zboru, ze sluSnych l'udi nemusia sprevadzat’ obuskami, samopalmi ¢i vodnym delom.
Nésledne sU odvysielané nazory ucastnikov demonstracii, ktori kritizuji stcasntt vladu
a prijaté protiepidemické opatrenia. Dalej je prezentované stanovisko premiéra E. Hegera,
ktory sa domnieva, Ze sloboda konci tam, kde zacina sloboda druhého, priCom nasilie
a agresivita nemaju v demokracii priestor.




Redaktor na zaver prispevku dodava, Ze situacia bola po¢as protestu na Safarikovom ndmesti
pokojné a policia nemusela zasahovat’.

Po odvysielani prispevku moderator informuje, Ze sa demonstrujuci ob¢ania stale nachadzaju
v centre Bratislavy, a popritom sa spaja s d’alsim redaktorom. Ten v Zivom vstupe opisuje
situaciu pred Uradom vlady SR, pri¢om informuje o incidente, v ktorom delobuch zranil
jedného z policajtov. Redaktor d’alej dodava, Ze na zhromazdeni opozi¢nej strany LSNS
vystupil aj knaz, ktorého konanie uz viackrat odsudila aj Konferencia biskupov Slovenska.
Redaktor sprostredkovane priblizil vyrok M. Kotlebu, ktory si pocas svojho prejavu strhol
z tvare masku stym, ze tie st urené pre otrokov. Na zaver zivého vysielania redaktor
dodava, Ze pred Uradom vlady je mnozstvo policajtov, ktori nedovolia, aby dav narusil
verejny poriadok.

Predmetny prispevok informoval o protestoch v uliciach Bratislavy voc¢i stéasnej vlade a
prijatym protiepidemickym opatreniam. V prispevku odzneli vyjadrenia predstavitela vlady
(premiéra SR), opozi¢nych politikov, ale i demonStrujucich obanov. Domnievame sa, Ze na
samotné protesty zaznievaju dva rozdielne pohlady: t. j. kriticky pohlad na vladu a prijaté
opatrenia, respektive pohl'ad premiéra, ktory je otvoreny diskusii, avSak agresia a nasilie
nemaju v demokracii ¢o robit’. Myslime si, Ze takto odvysielany spravodajsky prispevok daval
divakom moznost’ vnimat’ ho v Sir§ich suvislostiach, aby si recipient mohol vytvorit’ svoj
vlastny nazor.

V zavere prispevku je nazivo odvysielany vstup redaktora, ktory opisuje aktualnu situaciu
z pred Uradu vlady SR.

Oslavili Neznu revoluciu aj vlastné vyrocie

Moderator programu v zahlaseni informoval o sneme strany OLaNO, ktorym hnutie oslavilo
svoju desatro¢nu existenciu. Moderator sprostredkovane informuje , Ze strana je odhodlana
pokracovat’ v boji proti korupcii a nevzdavat’ sa.

Redaktorka prispevku priblizuje, ze tohtoro¢ny snem, ktory sa konal v den vyro¢ia Neznej
revolucie bol v poradi tretim snemom od zaloZenia hnutia, pricom minuly rok sa konal per
rollam a bez Gi¢asti médii. Pri prilezitosti desiatych narodenin hnutie urobilo odpocet svojich
uspechov, hoci v stcasnosti sa jeho preferencie prepadavaju.

V prispevku je odvysielané vyjadrenie I. Matovica, ktory svojim kolegom avizuje, aby sa
spolo¢ne pokusili 'udom dokazat’, ze si zasluzia druht Sancu. Redaktorka dodava, ze hnutie
OLaNO veri, ze vdaka planu obnovy aboju proti korupcii moze zvitazit aj
v nadchadzajucich parlamentnych vol'bach. Na to je odvysielané d’alSie vyjadrenie premiéra
E. Hegera ¢i 1. Matovica.

Redaktorka informuje, Ze z ust 1. Matovica padol aj osobny odkaz expremiérovi R. Ficovi.
Matovic¢ sa vyjadril, ze hnutie nesmie dovolit, aby skorumpovany bastard ukradol sviatok
P'udom, ktori si slobodu vazia. Podl'a slov Matovi¢a mu neuhne dovtedy, pokym bude nazive.
Redaktorka dodava, Ze hnutie OLaNO pozvalo na svoj snem i predstavitelov koali¢nych
stran.

Po odvysielani predmetného prispevku moderator priblizil, ze na sviatok diia boja za slobodu
a demokraciu si snemy zvolali hnutie OCaNO, ale i strana Smer-SD, pri¢om k obom snemom
pripoji komentar politoldga J. Lenca.

Moderéator v zivom vysielani polozil politolégovi otazku, ako si mozno vysvetlit' nacasovanie
snemu hnutia OLaNO. Podl'a politologa bola vol'ba dna politickd, priCom oba subjekty sa
snazia vyuzit' 17. november na to, aby sa zviditel'nili v o¢iach verejnosti ¢i médii. Len¢
dodava, ze hnutie OLCaNO sa snazi cez osobu J. Budaja prihlasit’ k mySlienkam novembra
a takymto spdsobom sa momentélne pokusSa rehabilitovat’ svoj obraz v oCiach verejnosti,
ktory nie je taky, ako ked’ sa hnutie ujimalo moci. Podl'a J. Lenca sa strana Smer-SD chce cez




idedl novembra 1989 zasa postavit’ do pozicie politickej sily, ktord je v sucasnosti najsilnejsia
V boji proti suCasnému establiSmentu. Politolog dodal, Ze oba snemy tak povazuje za ucelové
a politicky pragmatické.

Za tym sa moderator politologa spytal, preco hnutie OLaNO zdo6raznilo planované reformy ¢i
boj proti korupcii. Politolog Len¢ vysvetlil, Ze boj proti korupcii je idea, ktort hnutie malo pri
svojom zalozeni a je vel'mi neuchopitel'na, nakolko proti korupcii mozno bojovat’ stile.
Politol6ég poznamenal, Ze hoci hnutie bojuje proti korupcii a skorumpovanym politikom, tak
ziadny skorumpovany politik eSte nebol odhaleny, avSak niektori nominanti politickych stran
skon¢ili pred organmi ¢innymi v trestnom konani. K otazke reforiem priblizil, Ze to je jedna
z veci, ktoré mdzu volicom sl'ubit’ a ¢im moézu verejnost’ presved¢it’, hoci mnohé z nich su
zatial’ len na papieri a V rovine sl'ubov.

Smer-SD chce vyhrat najblizsie volby

Prispevok informoval o tom, ze opozicna strana Smer-SD je podla svojho predsedu
pripravend vyhrat’ nadchadzajlice parlamentné vol'by. Redaktorka priblizuje, Ze strana chce
dosiahnut’ zmenu tustavy a na najbliz8ej schddzi navrhne skratenie volebného obdobia. Podl'a
redaktorky je strana taktiez pripravend zacat' s d’alSou peticnou akciou na vyhldsenie
referenda.

Nésledne je v prispevku odvysielané skratené vyjadrenie viacerych predstavitel'ov zo snemu
strany, v ktorom kritizuji stcasnu koaliciu. Redaktorka dodava, Ze R. Fico v suvislosti
s trestnym stihanim viacerych funkcionarov z obdobia byvalej vlady avizoval, Ze strana
pripravuje odpoved’. Na to je odvysielané vyjadrenie R. Fica zo snemu, v ktorom sa opatovne
kriticky vyjadruje na adresu stcasnej koalicie. Redaktorka dodéava, Zze strana Smer-SD za
svojho budiceho spojenca povazuje stranu Hlas, priCom podl'a Fica ma byt tato spolupraca
najprirodzenejSou alternativou.

Po odvysielani predmetného prispevku sa moderator spojil s politologom Lencom, ktorému
adresoval otazku, ¢o prispelo k vyrokom R. Fica, respektive ¢i st jeho ambicie redlne. Podla
politologa k tomu prispeli predovsetkym rastlice preferencie strany, ale ito, Ze Ficova
politika, ktora je spojena s raznymi vyjadreniami, Sirenim konSpiracii a podprahovej nenavisti
¢i utoCenim na vladnych politikov slavi aspech, ¢im Fico osobne dufa, Ze takymto sposobom
sa mu podari vyhrat’ buduce parlamentné vol'by.

Prispevky informovali 0 sneme dvoch politickych stran OZaNO a Smer-SD, ktoré sa konali v
den 32. vyrocia Neznej revolucie. V prispevkoch je odvysieland vzajomna kritika na adresu
opozi¢nych politikov, respektive voci sucasnej vldde a prezidentke. Myslime si, Ze
Vv prispevkoch zaznievaji dva rozdielne pohlady na sucasné vedenie Statu aplany
spominanych stran do nadchadzajdcich parlamentnych volieb. Po oboch prispevkoch je
odvysielany kratky Zivy vstup s politologom Jozefom Lenfom. Ten z pohladu odbornika
prezentuje svoj pohl'ad na predmetné snemy, t. j. preco si strany zvolili deni vyroc¢ia Neznej
revolucie, pre¢o OLaNO zdoraznuje boj proti korupcii a planované reformy alebo aké su
ambicie strany Smer-SD a R. Fica.

* k *

Stazovatelia namietali vo¢i programu Spravy RTVS, v ktorom malo dojst’ k odvysielaniu
neobjektivnych prispevkov, ktoré nevyvazene informovali o protivladnych demonstréciach
v Bratislave, respektive Vv namietanom programe bolo neprimerane vela priestoru
venovanému R. Ficovi ¢i P. Pellegrinimu.

Dalsi zo stazovatel'ov namietal vo¢i komentaru politologa J. Lenéa, ktory mal prezentovat
svoj vlastny subjektivne nazor, ktory do spravodajskej relacie nepatri.



Podla § 15 ods. 1 zakona ¢. 308/2000 Z. z. vysielatel’ vysiela programy slobodne a nezavisle
ado ich obsahu z pohPadu RVR mozno zasahovat’ iba na zaklade zakona avV jeho
medziach. Tymto ustanovenim sa zdoraziiuje najmé redak¢éna nezavislost’ vo vzt'ahu k inym
subjektom.

Domnievame sa, Ze vyber tém, spOsob ich spracovania vramci programu je v plnej
kompetencii vysielatela. Myslime si, Ze predmetné témy odvysielanych prispevkov boli
aktualne a relevantné.

Myslime si, Ze vysielatel v odvysielanych prispevkoch primarne informuje o 32. vyroci
Neznej revolucie. Predmetné prispevky dalej informuju, Ze Den boja za slobodu
a demokraciu si pripomenuli aj politici — niektori tichou spomienkou, pracovnym snemom ¢i
protestmi, ktoré boli zamerané proti si¢asnej vlade a protiepidemickym opatreniam.

Jeden zo stazovatelov namietal voci tomu, Ze vysielatel' prezentoval také politické strany,
ktoré bojuju proti vlade, proti epidemiologickym opatreniam, a ktoré svojim konanim
ohrozuju zdravie l'udi.

V tomto pripade nesuhlasime s tvrdenim st'azovatel'a, pretoze vysielatel’ v prispevku Protesty
v uliciach Bratislavy informoval, Ze aj niektoré opozi¢né politické strany uprednostnili pietnu
spomienku pred organizovanim protivladnych protestov:

Peter Pellegrini, nezaradeny poslanec NR SR, predseda strany (Hlas-SD): ,,Uvedomujuc
si zloZitu pandemicku situdaciu sme sa tentokrat rozhodli nezvolavat nejaké velké skupiny ludi,
pretoZe pri tychto vel’kych masovych stretnutiach dnes naozaj redlne hrozi vicsie riziko
Sirenia infekcie.*

Myslime si, Ze vysielatel’ v prispevku Pripominame si 32. vyrocie Neznej revolucie Kriticky
poukazal aj na skutocnost, Ze pocCas protivladneho protestu sa nedodrziavali pandemické
opatrenia:

Barbora Bodakova: ,, Popoludni si tridsiate druhé vyrocie Neznej revolucie pripomenul aj
opozicny Smer pred bustou Alexandra Dubceka. Spomienkovy akt sa vsak premenil na
protivladny protest, na ktorom sa nedodrZiavali pandemické opatrenia.**

Po analyze predmetnych prispevkov sa taktiez nestotoznujeme s tvrdenim st’azovatel'ov, Ze by
jednotlivé odvysielané prispevky boli jednostranné v prospech opozi¢nych stran (najma
v prospech R. Fica) bez vyvazenej informdcie druhej strany, respektive ze by vysielatel
venoval vacsi rozsah vysielacieho ¢asu z daného programu strane Smer-SD, a to na ukor
inych politickych stran. KonStatujeme, Ze v predmetnych spravodajskych prispevkoch dostali
na primeranej ¢asovej ploche a pri rovnakych témach priestor na vyjadrenie vsetky dotknuté
strany, pricom odvysielané prispevky v rdmci programu Spravy RTVS obsahovali rozdielne
pohl'ady na prezentované fakty: t. j. vyjadrenia koali¢nych predstavitelov premiéra SR E.
Hegera, I. Matovi¢a ¢i prezidentky SR Z. Caputovej, ale i vyjadrenia opoziénych politikov R.
Fica, P. Pellegriniho, J. Blanara ¢i sprostredkované vyjadrenie M. Kotlebu a pod).

V odvysielanych prispevkoch taktiez odzneli vyjadrenia obCanov SR ¢i nazor politoldga,
ktory zo svojej odbornej pozicie zhodnotil pracovné snemy stran OLaNO a Smer-SD.
Uvedeny komentar uviedol moderator slovami: ,,...Pripojime preto aj komentar politolga
Jozefa Lenca... “, ¢im bol jasne oddeleny od informacii spravodajského charakteru.

Vysielatel’ podl'a naSho nazoru zabezpecil nestrannost’ prispevkov a korektne informoval o
aktualnych skutocnostiach v den 32. vyro€ia Neznej revolucie. Pocas trvania prispevkov
moderator a redaktori nevkladali do prezentovanych informécii vlastny komentar alebo
hodnotenie, a tak spravodajské prispevky davali divakom moznost’ vnimat ich v SirSich
suvislostiach, aby si recipient mohol vytvorit’ vlastny nézor.



Na zaklade vysSie uvedeného konstatujeme, ze vysielatel' dokazal zabezpecit' objektivnost’
a nestrannost’ spravodajského programu

ZAVER:

Na zéklade uvedeného sme toho ndzoru, Ze vysielatel programovej sluzby Jednotka
odvysielanim relacie Spravy RTVS dna 17. 11. 2021 neporusil ustanovenie 8§ 16 ods. 3
pism. b) zakona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii.

St’aznosti navrhujeme posudit’ ako neopodstatnené.



K bodu ¢. 3

Prepis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrZiavania povinnosti podla
zékona ¢. 308/2000 Z. z. (staznost’ ¢. 138/S0/2022, povodne 1560/SO/2021)

Monitorované vysielanie: Spravy RTVS

Der vysielania: 17.11. 2021
Cas vysielania: 19:00 h
Oznacenie podla JSO: -

Vysielanie bolo zmonitorovane zo zdznamu RVR

casovy kod cca:

18:59:00 zaciatok zaznamu

18:59:00 pokracovanie reklamného bloku
18:59:53 obrazovo-zvukovy predel
18:59:59 zaciatok programu Spravy RTVS
Kratky prehl'ad sprav

32. vyrocie Neznej revolucie

Snemy OLaNO a Smeru-SD

Pribudlo vysSe 8300 infikovanych

Spravy:

1. Pripominame si 32. vyrocie NeZnej revolucie (zaciatok prispevku 19:00:43)
Lubomir Bajanik, moderator: , Slovensko i Cesko si pripominajii udalosti sedemndsteho
novembra 1989, sviatok boja za slobodu a demokraciu. Brutdlny zdsah bezpecnostnych
zloziek vyvolal zmeny, proti pokojnému zhromazdeniu Studentov zasiahla policia, no a potom
vSetky tieto udalosti posunuli naSu krajinu k slobode a demokratickym zmenam. Neznul
revoldciu si dnes pripomenuli aj politici — niektori tichou spomienkou, ini protestmi.*
Barbora Bodakova, redaktorka: ,, Pad Zeleznej opony a styristo ludi, ktori pri pokuse o utek
za jej hranicu zahynuli, pripomina Brana slobody na Devine. Spomienku na NeZnu revoluciu
si na toto miesto prisla uctit prezidentka. Podla Zuzany Caputovej prave Devin pripomina
zverstva totalitného rezimu.*

Zuzana Caputova, prezidentka SR: ,,Pripomina nam hrozn( dobu, ktora znamenala straty
ludskych zivotov, stratu osobnej slobody, ¢i uz len za prejaveny nazor, alebo za
zhromazdovanie, vyjadrenie politického presvedcenia, alebo nabozenského vierovyznania. *
Barbora Bodéakova: ,,Premiér Eduard Heger na rovnakom mieste pripomenul, Ze sloboda,
ktoru sme v roku 1989 dosiahli, neotvara dvere pre nasilie, ale pre zodpovednost. *

Eduard Heger, predseda vlady SR (OLaNO): ,,A ak chceme, aby sloboda a demokracia
Zila pevne na Slovensku, potrebujeme investovat do vzdelania, ktoré vychovava k pokore,
ucte, laske, odvahe.*

Barbora Bodéakova: ,, Popoludni si tridsiate druhé vyrocie Neznej revolucie pripomenul aj
opozicny Smer pred bustou Alexandra Dubceka. Spomienkovy akt sa vSak premenil na
protivladny protest, na ktorom sa nedodrZiavali pandemické opatrenia.**

Robert Fico, poslanec NR SR, predseda strany (Smer-SD): ,,A ja odmietam, aby v roku
2021 ludia vypinali radiatory, lebo nebudu schopni zaplatit' si za kurenie vo viastnych
domoch. To za toto sme Strngali v roku 19897 Asi nie.*



Barbora Boddkova: ,, Revolucny rok 1989 si uctila aj opozicna strana Hlas. Rovnako ako
Robert Fico, ani Peter Pellegrini nezostal len pri spomienke na Neznu revoluciu. Prezidentku
vyzval, aby zvolala okruhly stél s opoziciou aj koaliciou a snaZila sa tak vyriesit otazku
referenda o predcasnych volbach. “

Peter Pellegrini, nezaradeny poslanec NR SR, predseda strany (Hlas-SD): ,,Vyzvite ich
na tomto stretnuti, aby urychlene konali a naplnili klucovy odkaz novembra 1989, zZe
demokracia znamenda vladu ludu.

Eduard Heger: ,,Ja nemdam problém diskutovat' s kymkolvek, lebo myslim si, Ze to je zdklad
ucty, ale treba poznat’ motivy ludi. Motivy tychto ludi su uplne jasné. Tak, ako som povedal —
ked’ su vo vlade, hovoria, Ze je to protiustavné, ked su v opozicii, chcu zvoldavat referendum. “
Barbora Bodakova: ,, Hlava statu zatial’ na vyzvy Petra Pellegriniho nereagovala.

2. Na november 1989 spominaju vtedajsi oponenti
LCubomir Bajanik, moderator: ,, Demontdz komunistickej totality bola sucastou viny slobody
vo vychodnom bloku. Nezna revoldcia patri k najvyznamnejSim udalostiam v naSej modernej
historie. Ako vnimali novembrové udalosti ludia, ktori v tom case stali na opacnych strandach
pomyselnej barikady, vysvetlia Martin Butora a Peter Weiss.“
Miroslav Radek, redaktor: ,, Podla byvalého clena KSS a teoretika marxizmu-leninizmu sa
atmosféra vo vladnucej strane prudko zhorSovala uz na prelome rokov 1988-89.
Peter Weiss, byvaly predseda KSS — Strany demokratickej Pavice: ,,UZ ta situacia v tom
septembri 1988 vyzerala velmi zle, dovera vo vedenie strany a tak dalej.
Miroslav Radek: , Komunistickd strana navonok zmeny odmietala, spolocnost’ si preto
zacala hladat vlastnu cestu ku slobode.*
Martin Butora, zakladajiaci ¢len VPN: ... dat dokopy rozmanité prudy a rozmanité
skupiny ludi, ktori takym alebo onakym sposobom sa stavali proti rezimu, ale netvorili
politicku poziciu.**
Miroslav Radek: ,,Potreba politickej zmeny bola citelnd, jej rychlost a rozsah vsak boli
tazko predvidatelné.
Peter Weiss: ,,Ja osobne, ked’ som bol na tom, na Bratislavskej lyre v Sportovej hale na
Pasienkoch a bola tam Joan Baez a vypli Vaclavovi Havlovi mikrofon, tak som vtedy
manzelke hovoril, Ze no, padne to na den ludskych prav desiateho decembra. Zomlelo sa to
skor.*
Miroslav Radek: ,, Ndzorovd opozicia bola zaskocend viac.
Martin Butora: ,, Sme necakali, Ze déjde k uplnému totdlnemu pddu reZimu a Ze sa to zmeni,
teda Ze to bude antifebruar.*
Miroslav Radek: ,, Zrusenie vediicej tilohy komunistickej strany neznamenal jej koniec. Cast
jej ¢lenov akceptovala nové pluralitné podmienky a vytvorila novi politicku stranu.
Peter Weiss: ,, Strana demokratickej lavice bola pri zakladani samostatnej slovenskej
Statnosti, dala Slovenskej republike tradiciu Slovenského narodného povstania.*
Miroslav Radek: ,, November 89 sa ako historickd udalost zmenil na tradiciu.
Martin Butora: ,, 4 td tradicia hovori o tom, Ze ak ludia budii mysliet ponad svoj osobny
obzor, ak sa rozhliadnu okolo seba a vioZia sa do toho, tak tie pomery stdile méze menit. “
Miroslav Radek: ,,Atmosféru doby pribliZuje vystava N89 — Cesta ku slobode v priestoroch
Bratislavskeho hradu. Ukazuje kazdodennu realitu socializmu a jeho represie. Komunisticka
totalita by nemohla existovat bez Stdtnej bezpecnosti. Za Styridsat rokov svojej existencie
mala tisicky agentov a desattisice dovernikov.
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3. Ako nam bolo pred rokom 1989 a po fiom
Lubomir Bajanik, moderator: ,,Udalostiam sedemnasteho novembra predchadzali niektoré
slobodné vystupenia verejnosti — Svieckovd manifestdcia, Palachov tyZden, spomienky na



dvadsiaty prvy august 1968 a dalsie. Mimoriadny vyznam mali prave Studenti, ktorym bol
sedemnasty november venovany, ktori boli biti a stali sa oporou demokratizacie.
Bezprostredne po udalostiach v Prahe vznikli hnutia Verejnost proti ndasiliu a Obcianske
forum. DolezZitu ulohu pri Sireni revolucie zohrali coraz slobodnejsie média, vratane
Slovenskej televizie. No a co bolo klucové? Po prvych demonstraciach bol rozhodujuci
generdlny Strajk dvadsiateho siedmeho novembra, do ktorého sa zapojili aj robotnici. Dalsim
milnikom sa stal vznik viddy narodného porozumenia a koncom roka volba Alexandra
Dubceka za predsedu Federdlneho zhromazdenia a disidenta Vaclava Havla za prezidenta
Ceskoslovenskej socialistickej republiky. Revolucné zmeny vrcholia v slobodnych volbdch v
Juni 1990. Komunisticky rezim v byvalom Cesko-Slovensku padol za niekolko tyzdiiov. Vznikla
spolocenska zhoda na prechode k demokracii a na socialno-trhové hospoddrstvo. Opdt zacali
platit’ ludské prava, sloboda vierovyznania a demokraticka sutaz politickych stran. Napriek
tomu na Slovensku stale existuju dohady, kedy bolo lepsie.*

Miroslav Radek, redaktor: ,,V Zivotnej Grovni sme pred rokom 1989 zaostavali za $tatmi
zapadnej Eurdpy, a to napriek tomu, Ze sme po druhej svetovej vojne boli na rovnakej
arovni.*

Martin Vlachynsky, analytik, In§titit ekonomickych a spolotenskych analyz: ,, Cesko-
Slovensko malo HDP na Urovni niekde okolo Sestnasttisic doldrov na obyvatela, kdezZto
Ralkiisko bolo na tirovni dvadsatosemtisic, Finsko na iirovni dvadsatsedemtisic, Irsko na
urovni dvadsatdvatisic. *

Miroslav Radek: , Nostalgické spomienky na dobu pred rokom 89 hovoria, Ze cesko-
slovenskd ekonomika bola sebestacna, skutocnost vsak bola ind. “

Martin Vlachynsky: , Ked sa pozrieme na velmi zlozité veci, ako elektrotechniku alebo
lieky, tak tam td zavislost' na dovozoch zo Zdapadu — ani nie Zze z RVHP, ale zo Zapadu - bola
velmi vyznamna. *

Miroslav Radek: , Spornd privatizicia Statneho majetku a nizka konkurencieschopnost
hospodarstva vplyvali na nizke platy ludi. *

Zuzana Kusa, sociologicka, Slovenska akadémia vied: ,, Devitdesiate roky a takmer
polovica prvej dekady dvadsiateho prvého storocia, ked redlna mzda, ak ju zoberieme ako
indikator, bola nizSia ako redlna mzda pred rokom 89.*

Miroslav Radek: , Najvicsi problém po roku 1989 predstavovala nezamestnanost.
Vyraznejsie zacala klesat’ az v roku 2001. “

Zuzana Kusa: ,, Kazdy piaty ¢lovek na Slovensku bol bez prace. Patricne k tomu aj suvisela
ochota zamestnavatelov odmenovat ludi, ktori pracovali, pretoZe si mohli vyberat zo zastupu
ludi, ktori velmi ¢akali na akukolvek pracu. *

Miroslav Radek: ,, Celkovo sme vyssiu Zivotnii tiroveri v porovnani s rokom 1989 dosiahli po
viac ako patnéstich rokoch.*

Martin Vlachynsky: ,,VSetky ostatné Staty ta transformaciu spravili podobne, alebo eSte
dokonca ovela ovela horsie. Cize z tohto pohladu si myslim, Ze v ramci moznosti sme ti
transformaciu zvladli veelku so ctou.

Zuzana Kusé: ,, Dnes z hladiska tychto hrubych ako ukazovatelov, ako je mzda, redlna mzda,
kupyschopnost, zamestnanost, sme na tom ako neporovnatelne lepSie napriek tazZkym
pandemickym casom. *

Miroslav Radek: , Podla neddivnych prieskumov Slovenskej akadémie vied napriek
overitelnym Statistikam viac ako tretina nasej spolocnosti veri, Ze zZivot pred rokom 1989 bol
lepsi.*

4. Protesty v uliciach Bratislavy (zaciatok prispevku 19:09:31)
LCubomir Bajanik, moderator: ,, Sviatocny den v uliciach hlavného mesta sprevadzali
demonstracie. Najvicsie skupiny sa zhromazdili pred parlamentom a v okoli Safarikovho



ndamestia. Pred Prezidentskym paldcom a Uradom viddy bola situdcia pokojnd. Ludia
protestovali najma proti vlade a protiepidemickym opatreniam.**

Timotej Pisch, redaktor: ,,Pocas dneska bolo v uliciach hlavného mesta ohldsenych celkovo
desat’ zhromazdeni. Kym niektoré politické strany uprednostnili pietnu spomienku Neznej
revolucie, iné sa naopak rozhodli vyjadrit nesuhlas s aktudalnou politickou a spolocenskou
situaciou.“

Peter Pellegrini, nezaradeny poslanec NR SR, predseda strany (Hlas-SD): ,,Uvedomujuc
si zloZitu pandemicku situdaciu sme sa tentokrat rozhodli nezvolavat nejaké velké skupiny ludi,
pretoze pri tychto velkych masovych stretnutiach dnes naozaj redlne hrozi vdcsie riziko
Sirenia infekcie.

Robert Fico, poslanec NR SR, predseda strany (Smer-SD): ,,Odkazujeme panovi
Hamranovi, odkazujeme panovi uSatému ministrovi Mikulcovi, Ze my sme sludni a
demokraticki ludia a nemusia nds sprevadzat s obuSkami, so samopalmi a s vodnymi
delami.**

Neuvedeny: ,, Sme prisli povedat stop tejto vlade, priatelia.
Timotej Pisch: ,,V okoli Safirikovho ndamestia sa zislo niekolko tisic ludi, zvicsa islo o
sympatizantov opozicnej strany Republika. *

Uckastnik protestu: ,,Dostali sme sa presne tam, kde nechceme byt. To znamend, Ze znovu tu
viddne nejaka skupina ludi, ktora diktuje tym druhym naprosté nezmysly, klame tych ludi.
Ukastnik protestu: ,, Vsak ta fasisticka vlada nam nic¢ nedovoli, normalnym ludom teda.
Timotej Pisch: ,,Protestné zhromazdenia sa dnes ocakdavali aj pred Uradom viddy c¢i
Prezidentskym palacom, situacia popoludni tu vsak bola pokojna.*

Udastnik protestu: ,,No prisiel som preto, lebo nesthlasim s touto vladou, v Ziadnom
pripade. Je to vlada neodbornikov, neskusenych. Vsetci to vidia. My sme volaco prezili. Viada
nam ublizuje. Nechcem teraz rozvadzat mena. Ked nejaka pani ministerka nevie DPH, druhy
nam nadava do opic.*

Eduard Heger, predseda vlady SR (OLaNO): ,, Ak chcem povedat svoj nazor, tak si musim
uvedomovat, ze moja sloboda konci tam, kde zacina sloboda druhého. Ak je to v ucte a v
reSpekte, ano, komunikujme. Ale ak je v tom nasilie a agresia, tak toto v demokracii nema
priestor.*

Timotej Pisch: ,, Situdcia pocas protestu na Safarikovom namesti bola pokojnd, policia proti
prejavom nasilia zasahovat nemusela. *

Lubomir Bajanik: ,, Skupiny demonstrantov sa nadalej nachddzaju v centre Bratislavy. Kde
sit momentdlne, ¢o sa deje a ako reaguje policia, povie Peter Zatko. Dobry vecer, Peter.
Peter Zatko, redaktor (naZivo): , Dobry vecer. Tak ja sa nachadzam teraz pred Uradom
viady. Vratim sa len par minut dozadu, asi tak pdtnast minut spdt tu bol taky vazmnejsi
incident. Ten dav, ktory uz mozno za mnou nevidite, bol tesne pred Uradom vlady, no boli tu
tazkoodenci nastipeni a zacali hadzat delobuchy. Jeden z delobuchov, vyzera to tak, Ze zranil
alebo popalil aj policajta z antikonfliktného timu, no policajti si zrejme s tymto utocnikom,
ktory tieto delobuchy hadzal, poradili, vytiahli ho z davu, spacifikovali a predpoklada sa, Ze
ho ¢akd aj vysluch na policajnej stanici. Ta situacia pred Uradom vlady, vyzera to tak, ze sa
nezopakuje tak, ako to bolo pred rokom, Ze to tu bolo doslova nezviadnuté, co sa tyka
bezpecnostnych opatreni. Opdt pripomeniem, ako vidite za mnou, tazkoodenci, taktiez aj
policajti na kornoch vytlacili protestujiicich smerom na Namestie slobody. Vyzerad to tak, zZe
teda situdciu maju pod kontrolou. O tom sa da povedat, da sa hovorit, Ze aj pocas celého dna
ta situacia aZz taka dramaticka nebola. To protestné zhromazdenie, ktoré zvolali Kotlebovci,
bolo pred Narodnou radou popoludni. Na podiu sa vystriedalo niekolko recnikov. Da sa
povedat, Ze to boli viac-menej politici z tejto strany. Na podiu vystupil aj knaz. Tento kiaz uz
mad minulost spajanu so stranou Mariana Kotlebu, nie raz vystupil na ich akciach, ¢o da sa
povedat’ odsudila aj Konferencia biskupov Slovenska. Vystupil aj dnes. Nevieme, akd bude

‘



reakcia jeho nadriadenych. Potom vlastne na zaver sa na pédium postavil aj samotny lider
Marian Kotleba. Na pddium priSiel v maske, mal kratky prejav a potom takym da sa nazvat
pompéznym gestom si tu masku dal dole a hodil ju do davu s tym, teda Ze masky su pre
otrokov, nie pre ludi. Marian Kotleba v zavere svojho prejavu povedal, aby sa dav presunul
do mesta. Nastala takd zaujimavé situécia, pretoze tu na Namesti slobody uz bol dav ludi,
ktori boli, bol to vlastne tabor od Mariana Uhrika zo strany Republika, ktori sa presunuli na
Namestie slobody, a ti sa rozhodli, Ze pdjdu hore k parlamentu. Nastala takd zaujimava
situécia, stretli sa na ulici Palisddy a vyzeralo to dost nekoordinovane. Nakoniec sa cely dav
presunul sem pred Urad viady. A nevieme, ako to tu dopadne, ale vyzerd to tak, Ze je tu velké
mnozstvo policajtov, ktori nedovolia, aby bol naruseny akokolvek verejny poriadok. “
Lubomir Bajanik: ,, Peter, vdaka. Omnoho pestrejsie — pietami, koncertmi, zhromazdeniami,
satirickym sprievodom — si pripominali udalosti sedemndsteho novembra v Cesku, pozrieme
sa tam o chvilu. “

Aktualne cisla koronavirusu

Sviatok oslavili ockovanim

V Nitre pribudajd covidovi pacienti

Pfizer poziadal o schvalenie lieku na covid

O No O

9. Oslavili Neznu revoliciu aj vlastné vyrocie (zaciatok prispevku 19:20:04 )
Lubomir Bajanik, moderator: ,, Pokracovat' v boji proti korupcii a nevzdavat sa — s takymto
odkazom oslavilo vyrocie Neznej revolucie aj svoje narodeniny hnutie OLaNQO. Desatrocnu
existenciu zakladatelia a clenovia hodnotili na sneme vo vladnom hoteli Borik, prvykrat aj za
pritomnosti médii.**
Katarina Wildov4, redaktorka: ,,Dnes sa konal treti snem od zaloZenia hnutia. Minuly rok
bol pre pandémiu per rollam a bez ucasti médii. Pri prileZitosti desiatych narodenin urobilo
hnutie odpocet svojich uspechov. Od parlamentnych volieb, ked hnutie ziskalo viac ako
dvadsatpdt percent, sa jeho preferencie prepaddvaji. Podla poslednych prieskumov dosahuje
osem az devdt percent. Igor Matovic uznal, Ze je cas na sebareflexiu.
Igor Matovi¢, minister financii SR, lider hnutia (OLaNO): ,, Skiisme ludom dokazat, Ze si
zaslUzime druhd Sancu. Druhd Sancu myslime tak, Ze, ano, tie dva roky COVIDu, ktory nas tu
mori skoro dva roky, samozrejme, Ze vo velkom naburali doveru ludi v nas, doveru ludi vo
mna.
Katarina Wildova: ,, Eduard Heger aj Igor Matovic¢ veria, Ze hnutie OLaNO mdéze vyhrat aj
dalsie volby. Poméct mu k tomu ma plan obnovy a boj proti korupcii.*
Eduard Heger, predseda vlady SR (OLaNO): , Slovensko potrebujeme dat do formy.
Stavajme na skusenostiach. Po druhé, spajajme sily. Nezna revollcia by nebola Uspe$na, ak
by nespajala sily. My Uspedni budeme, pretoZe to tretie Neznej revolicie nikdy sa
nevzdavajme.
Igor Matovic: ,,Je to nasa uloha a musime si ju dokonat. Dovtedy, dokedy Slovensko naozaj
nebude pravnym statom, kde pred spravodlivostou si budeme vsetci rovni. *
Katarina Wildova: ,,Padol aj osobny odkaz expremiérovi Robertovi Ficovi.*
Igor Matovié: ,, Nesmieme dovolit, aby takyto skorumpovany bastard ukradol sviatok, ktory
patri vSetkym ludom, ktori si slobodu vazia. A ja z tohto miesta sa mu staviam celom. Neuhol
som mu na zaciatku a neuhnem mu dovtedy, dokedy budem Zit. “
Katarina Wildova: ,, Hnutie OLaNO pozvalo na svoj snem aj predstavitelov koalicnych
stran. Ti veria, Ze vidada spolocnymi silami naplni sluby, ktoré dala svojim volicom. Katarina
Wildova, RTVS.*



DPubomir Bajanik: , Ano, na sviatok diia boja za slobodu a demokraciu si snemy zvolali
OLaNO i Smer-SD, k tomu sa dostaneme. Pripojime preto aj komentar politoléga Jozefa
Lenca. Najprv mozno nacasovanie. Ako citate volbu tohto dna? “

Jozef Len¢, politolég, Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave (nazivo): ,, Dobry vecer.
Ta vol'ba dna je v podstate politicka, dalo by sa povedat. Oba subjekty sa snazia vyuzit prave
sedemndsty november na to, aby sa zviditelnili aj v ociach verejnosti, aj v ociach médii, a
samozrejme aby vyuzili ten odkaz novembra samozrejme svojim sposobom. Kym OLaNO sa
snazi cez osobu Jina Budaja prihldsit k myslienkam novembra a takymto spésobom mozno
rehabilitovat svoj obraz v ociach verejnosti, ktory momentdlne nie je taky, aky bol v case, ked’
sa moci ujimali, na druhej strane Smer-SD chce cez ideal novembra 89, ktory bol prave
revoluciou proti viadnemu establismentu, postavit' sa do pozicie tej politickej sily, ktora je
najsilnejsia a najaktivnejsia v boji proti sucasnému establiSmentu, ktory, ako vieme, ma v
ociach verejnosti velmi negativny obraz. Takze oba snemy hodnotim a to nacasovanie ako
ucelové a politicky pragmaticke.

Lubomir Bajanik: ,, 4 teraz k prejavom na sneme OLaNO, k forme, ale aj k obsahu. Preco
zdoraznovali boj proti korupcii a prave reformy? “

Jozef Len¢: ,,Boj proti korupcii preto, pretoze to je jedina v podstaze idea, ktorii OLaNO
malo ako svoju zakladajucu, jedind, ktorej sa stale drzi, a jedind, ktora je velmi
neuchopitelna, a tym padom tazko mozno robit odpocet, respektive stale mozno bojovat proti
korupcii. Hoc spominali, Ze bojuju proti skorumpovanym politikom, tak napriek tomu, Ze vo
vidde su uz niekolko mesiacov, tak Ziadny skorumpovany politik este nebol odhaleny, hoc
niektori nominanti politickych stran uz takto su pred organmi ¢innymi v trestnom konani. Na
druhej strane, tie reformy st spominané preto, pretoze je to nieco, co este mozu slibit, ¢o este
mozu urobit a ¢im mozu opdt verejnost presvedcit o tom, Ze ich vlada ma zmysel a Ze to,
preco sa k moci dostali a preco oslovili volicov pred skoro dvoma rokmi, je tym, co dokazu aj
urobit’ a co dokazu presadit. Ale zatial, ako sme mohli vidiet' a vidime, reformy su zatial len
na papieri, a teda stdle je to len v rovine slubov.

Lubomir Bajanik: ,, Zatial’ dakujem.

10. Smer-SD chce vyhrat’ najblizsie vol’by (zacCiatok prispevku 19:24:59)
Lubomir Bajanik, moderator: ,,\yhrat najblizsie parlamentné volby je podla Roberta Fica
realny ciel, a nie zbozné zelanie. Povedal to v prihovore na pracovnom sneme Smeru-SD.
Podla neho obdobie, ked’ strana zaplatila za politické chyby, je uz za nimi. “
Rita Fleischmanova, redaktorka: ,,0Opozicny Smer-SD chce dosiahnut’ zmenu ustavy. Na
najblizsej schodzi parlamentu preto opdt navrhne skrdtenie volebného obdobia. Ak to viadna
koalicia znemozni, strana zacne s dalSou peticnou akciou na vyhlasenie referenda. Robert
Fico kritizoval nedavny postup prezidentky, ktord podla neho zmarila referendum.
Robert Fico, poslanec NR SR, predseda strany (Smer-SD): ,,Prezidentka dosiahla v
podstate absurdny ustavnopravny stav. Predcasné volby nevieme dosiahnut ani prijatim
Ustavného zakona, ani referendom. Takato situacia tu nikdy nebola. V praxi to znamena, Ze
pokial’ viadna koalicia nepristupi k novelizacii ustavy, ma zarucené plné styri roky pri moci. *
Rita Fleischmanova: ,,Podpredseda strany Juraj Blanar kritizoval vladu, Ze ju nezaujima
socialny dialog, ignoruje odborarov, zamestnavatelov, aj samospravy.
Juraj Blanar, podpredseda NR SR, podpredseda strany (Smer-SD): ,, Treba povedat
priamo, Ze to predstavitelia sucasnej viady nemaju vo svojej DNA. Pre nich je v DNA
autoritarsky pristup ako drZitelov jediného pravicovo liberalneho vedenia, riadenia Statu.
Toto je pre nas neprijatelne.
Rita Fleischmanova: ,,Podpredseda strany Ladislav Kamenicky pripomenul medializované
kauzy niektorych ministrov sucasnej viady. Podla neho vicsi klientelizmus na Slovensku este
nebol.*



Ladislav Kamenicky, poslanec NR SR, podpredseda strany (Smer-SD): ,,Ak teda takto
ma vyzerat to slusné Slovensko, tak Panboh ochranuj Slovensku republiku. “

Rita Fleischmanové: ,,V suvislosti s trestnym stihanim viacerych funkcionarov z obdobia
byvalej vlady predseda Smeru avizoval, Ze na to pripravujii odpoved. *

Robert Fico: ,,S nespravodlivostami a Spinou, ktoru do slovenského pravneho systému
navozili tito ludia, sa treba vysporiadat, ale ustavne, pravne a demokraticky. *

Rita Fleischmanova: ,,Smer za svojho budlceho spojenca povaZzuje stranu Hlas aj napriek
tomu, ze jej clenovia opustili rady Smeru. Podla Roberta Fica je buduca volebna spolupraca
s Hlasom najprirodzenejSou alternativou. Rita Fleischmanovéa, RTVS.*

Lubomir Bajanik: ,Jozef Lenc¢ opdt v nasom vysielani. Co prispelo k dnesnym vyrokom
Roberta Fica? A su jeho ambicie realne?*

Jozef Lend, politolég, Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave (nazivo): ,,Prispeli k tomu
predovsetkym rastuce preferencie. Ak sa pozrieme na to, v akej kondicii bol Smer pred rokom,
tak dnes posilnil v podstate uz o raz taky pocet preferencii, z osmich na dnesnych uz skoro
pdtnast. Takze vidiac, Ze im rastu preferencie, rastie aj chut’ Roberta Fica opdt sa chopit
moci, dufajuc, Ze ten rast bude pokracovat. Pretoze ta jeho politika, ktora je spojena s velmi
raznymi vyjadreniami, so Sirenim, castokrat Sirenim konSpirdcii a podprahovej nenavisti,
rozostvavanim spolocnosti a utocenim na viladnych politikov, slavi uspech. A prave na tejto
vine sa snazi Robert Fico pokracovat v politike a préve ddfa, Ze tymto spdsobom sa mu
podari vyhrat buduce volby. “

11. Zamatové oslavy v Prahe

12. Cesko hlasi rekordny po&et novych pripadov
13. Situacia sa zhorSuje aj v d’alsich statoch

14. Biele vrany, pribehy obc¢ianskej odvahy

15. Arrive stale chybaju vodici

16. Vyhercovia mestskej vakcinacnej lotérie

17. Situacia na hraniciach je stale napéata

18. Intenzivne prestrelky v Nahornom Karabachu
19. Kvoli migrantom prestali predavat’ ¢lny

20. Casti Berlinskeho muru pripoment neslobodu
21. Svetovy deii pred¢asne narodenych deti

19:44:20 koniec programu Spravy RTVS
19:44:21 zac&iatok programu Spravy a komentare
19:49:59 koniec zaznamu
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OBSAH STAZNOSTI:

.,V relacii Kontakty vysielanej na Radio Slovensko 1 bolo porusene pravo na objektivne
a vyvazene informacie. Priestor bol poskytnuty len jedinemu oponentovi, aj to len kratky
casovy usek abola poskytnuta vyrazna prevaha ludom, ktory su nekriticky za zavedenie
sexualnej vychovy do skol. Taktiez nebol prizvany odbornik z opacnej strany spetra, ktorych je
na Slovensku velky pocet. Tym bol vytvoreny dojem, ze vsetci odbornici su za sexualnu
vychovu na skolach. Dane silno zavadzajuce tendencie su pekne vyjadrene aj v suhrne/opise
relacie na stranke RTVS: https:/www.rtvs.sk/radio/archiv/11380/1693443. Konkretne silno
zavadzajuce tvrdenie: ,,.Cast spolocnosti to vytrvalo odmieta, napriek tomu, Ze odbornici sii
za.*

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:
Zakon ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii

8§ 3 pism. I)

politicka publicistika je program tematicky zvycajne spdty so spravodajstvom, ktory obsahuje
najma komentare k spravam a udalostiam, analyzy vyvoja, politické stanoviska k udalostiam a
nazory politikov na jednotlivé témy,

§ 16 ods. 3

Vysielatel je povinny

a) zabezpecit' viestrannost informdcii a nazorovu pluralitu v ramci vysielanej programovej
sluzby,

b) zabezpecit objektivnost a nestrannost spravodajskych programov a
politickopublicistickych programov; ndzory a hodnotiace komentdre musia byt oddelené od
informacii spravodajského charakteru,

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre vysielanie a retransmisiu:

Monitoringom zdznamu vysielania Rédia Slovensko zo dna 29.11.2021 sme zistili, Ze v Case
0 cca 20:05 bola odvysielana publicisticka relacia Kontakty.
Relaciu uviedla webstranka RTVS nasledovne:
Ministerstvo Skolstva aktualne pracuje na priprave novych vzdelavacich Standardov, a tak sa
opit objavuje poZiadavka - zaviest do $kél sexudlnu vychovu. Cast spolocnosti to vytrvalo
odmieta, napriek tomu, Ze odbornici si za. Vztahovad a sexudlna vychova na skoldch chyba, a
tak informacie hladaju deti predovsetkym na socialnych sietach... Aké su teda za a proti? Ako
by malo vyzerat spravne vzdelavanie v tejto oblasti? Moderuje: Eva Sladkova. Kontakty
pripravuje RTVS - Slovensky rozhlas, Radio Slovensko, SRol.

Kontakty st publicistickym formatom, ktory vysielatel RTVS charakterizuje nasledovne:
Kontakty

Radio Slovensko v publicistickej relécii sa zameriava na témy, svisiace s kazdodennym
Zivotom. Témy sa dotykaju najma oblasti ako su zdravotnictvo, Skolstvo, financie, moderné
technologie, socidlna problematika, trvalo udrzatelny Zivotny styl, problémy sucasnej rodiny,
marginalizované komunity, Zivotné prostredie atd’. Vysiela sa: pondelok az stvrtok o 20:05.



Stazovatel vo svojej staznosti uviedol vyhrady voc¢i poruSeniu prava na objektivne
avyvazené informacie politicko-publicistickych programov. Nakolko vSak monitorovana
relacia nebola politickou publicistikou v zmysle § 3 pism. 1) ZVR, ked’Ze diskutovanou témou
bola odborna téma Skolstva a vzdelavania a pozvanymi hostami relacie neboli politici, ale
odbornici dlhodobo sa venujici danej problematike, namietany obsah sme analyzovali
z hl'adiska dodrziavania § 16 ods. 3 pism. a): ,, Vysielatel’ je povinny zabezpecit vsestrannost
informé&cii a nazorovu pluralitu v ramci vysielanej programovej sluzby.*

Ako informovala moderatorka v Uvode, relacia reagovala na avizovanu pripravu novych
vzdelavacich Standardov tykajucich sa zavadzania vztahovej sexualnej vychovy do skoél, ktoré
aktualne pripravuje ministerstvo Skolstva. K téme, ktord ako poznamenala moderatorka
relacie, Cast’ spolo¢nosti stale odmieta, si pozvala odbornikov z danej oblasti Skolstva
a vzdelavania - Gabriela Bianchiho z Ustavu vyskumu socialnej komunikacie SAV, Petronelu
Markovicsovil, zastupkyiu riaditel’ky ZS Dr. Ivana Dérera a Zuzanu Bendikov(, vykonn
riaditel’ku Spolo¢nosti pre planované rodiovstvo.

Debata rozoberala aktualnu situaciu v Skolstve, dotkla sa najma absencie odbornej sexualnej
vychovy na S$kolach. Poukdzala na zastarany systém metodiky sexuélnej vychovy
pochadzajaci z 90. rokov, realizovanych pod ndzvom Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu,
nezohladnujici sucasné trendy a moznosti digitalizacie, opominajuce aktudlne témy ako
bodyshaming, telesna pozitivita, nasilie v rodinach a mnohé d’alsie. Poslucha¢ sa dozvedel, ze
sucast'ou navrhovaného inovovaného obsahu ma byt napriklad posilnenie aspektu ochrany
deti a mladych T'udi pred rizikom nasilia ¢i zneuzivania, ochrany v on-line priestore, 'udsko-
pravnych aspektov, a iné. Bol informovany, Ze témy spadajuce pod oblast’ sexualnej vychovy
sU aj Vv sucasnosti stcastou vzdelavania na zakladnych a strednych Skolach. Realizuju sa
najma prostrednictvom prierezovej témy vychova k manzelstvu a rodicovstvu, a aj ako sucast’
konkrétnych predmetov od 1. stupna, napriklad v predmete prirodoveda, kde sa uéi vyvin
¢loveka, az po druhy stupen a na strednej Skole v predmetoch ako biologia, eticka vychova,
nabozenska vychova, ob¢ianska nauka. V rdmci pripravovanej reformy zékladnych Skél sa
planuje zaclenenie prierezovej témy vychova k manzZelstvu arodiovstvu a vztahovej
a sexualnej vychovy do povinného obsahu vzdelavania na zakladnych Skolach v ramci
jednotlivych vzdelavacich oblasti. Stéastou bude aj inovovanie jej obsahu, v sllade
s odportac¢aniami a medzindrodnymi Standardami WHO a Unesco. Poslucha¢ sa stcasne mal
moznost’ dozvediet, Ze vo viésine ¢lenskych krajin EU je sexuéalna vychova ako predmet
povinnou stcastou vzdeldvania, a iba v 6smich krajinach, vratane Slovenska, je voliteInou
suCastou vzdelavania. Podl'a vyjadrenia ministerstva Skolstva, aj vzhl'adom na aktudlne
problémy, ktorym mnohi mladi I'udia celia, napriklad riziko tehotenstva mladistvych, riziko
zneuzivania deti a mladych l'udi vratane zneuzivania v on-line priestore, je potrebné, aby sa
tieto témy stali veku primeranou formou st€astou povinného obsahu vzdeldvania na
Slovensku. O aktuélnej situacii zavadzania predmetu v relacii diskutovali pozvani hostia,
vedec a pedagogicky, ktori poukazovali na potrebu jeho prijatia, ako aj na Uskalia, ktoré
s jeho zavedenim sdvisia. Nazor prezentovalo aj ministerstvo Skolstva prostrednictvom
Veroniky ValaSkovej z jeho tlatového oddelenia. V relacii stiéasne odzneli aj reakcie Patrika
Danisku z Institatu pre I'udské prava a rodinni politiku a nazory posluchacov, ktori sa mali
moznost’ do diskusie redlne zapdjat’.

S vyhradami st’azovatel’a o porudeni prava na objektivne a vyvazené informacie a s tvrdenim,
Ze priestor na iny nazor bol poskytnuty len jedinému oponentovi, sa nestotozilujeme.

Ako sme spomenuli, v relécii odzneli aj nazory oponujdce navrhovanym opatreniam.
Moderatorka poukazala na ¢ast’ spolocnosti, ktord povinnli sexualnu vychovu odmieta a ich
vyhrady prezentovala pocas debaty. Nesuhlasné stanovisko s prijatim navrhovanych opatreni
tlmocil aj redakciou osloveny host’ Patrik Daniska z Institatu pre l'udské prava a rodinnd
politiku. Podla neho v stéasnosti platny predmet Vychova k manZelstvu arodiovstvu je



postacujuci, vhodny, a treba ho zachovat. Odmietol povinné zavadzanie sexualnej vychovy
a spochybnil i koncepciu navrhovaného predmetu v podobe voliteI'ného predmetu. Uviedol,
ze si mysli, Ze tento volitelny predmet, tak ako je navrhovany, je nevhodny aj iba ako
doplnok vzdelavania, Ze Skola by sa mala vyvarovat’ takémuto typu sexualnej vychovy
a rodicia by mali vediet, Ze maji pravo na to, aby vychova bola v stlade s ich presvedéenim.
Poukéazal na moznost’ rodi€a poziadat vedenie Skoly, aby sa ich deti nezlcastnili takejto
vychovy.

Prostrednictvom telefonickej linky ¢i mozZnosti zasielania sms sprdv, mohli do debaty
vstupovat’ a prezentovat' svoje nazory a postrehy aj samotni posluchdci. Aj medzi nimi
odzneli niektoré nesuhlasné nazory, vyhranujuce sa voci zavedeniu pripravovanej reformy.
Podl'a jedného z posluchécov, Casy, ked sa vSetkym nariad’ovalo, ¢o maji robit’, su prec,
pricom ako rodi¢ si nepraje, aby do intimity jeho deti, za ktorh mé zodpovednost’ on a ony
samé, vstupoval niekto iny, bez akejkol'vek zodpovednosti. Poukazal na zIi uroven stcasného
Skolstva 1 na slabi odbornu vzdelanost’ samotnych ucitelov aich nedostatocni odborni
kvalifikdciu pre vyucovanie predmetu sexudlna vychova. Moderatorka priebezne pocas
debaty vyzyvala hosti relécie, aby reagovali a zaujimali stanoviska ku vSetkym vznesenym
vyhradam, ktoré v relacii odzneli. Podl'a nasho nazoru uvedené priklady poukazuju na
skuto¢nost’, Ze v relécii bol vytvoreny priestor pre zachovanie plurality ndzorov a nazorovej
vyvazenosti. Poslucha¢ mal moznost’ nazory priklanajuce sa k zavedeniu povinnej sexualnej
vychovy na Skoldch konfrontovat s protindzormi, ktoré dané snahy argumentacne
spochybniovali a vytvorit’ si na danu problematiku svoj vlastny ndzor.

Na zaklade vysSie uvedeného sa domnievame, Ze odvysielanie programu nebolo v rozpore s §
16 ods. 3 pism. a) ZVR.

ZAVER:

Na zéklade uvedeného sa domnievame, Ze Radio Slovensko odvysielanim relécie Kontakty
neporuSila ustanovenie § 16 ods. 3 pism. a) zakona ¢&. 308/2000 Z. z. o vysielani
a retransmisii.

St'aznost’ navrhujeme posudit’ ako neopodstatnena.



K bodu ¢. 4

Prepis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrZiavania povinnosti podla
zakona €. 308/2000 Z. z. (staznost’ ¢. 155/S0O/2022, pévodne 1599/S0O/2021)

Monitorované vysielanie: Kontakty
Dei vysielania: 29. 11. 2021

Cas vysielania: 20:05 hod.
Oznacenie podl'a JSO: bez oznacenia

Kontakty

Hostia: Gabriel Bianchi (zastupca riaditel’ky Ustavu vyskumu socialnej komunikéacie SAV),
Petronela Markovicsova (zastupkyia riaditel’ky ZS Dr. Ivana Dérera),

Zuzana Bendikova (Spolo¢nost’ pre planované rodi¢ovstvo).

20:05:55 Jingel — Radio Slovensko, Kontakty

20:05:58 Moderatorka: ,, Vztahova sexudlne vychova na Skoldach podla viacerych
odbornikov chyba. Ministerstvo Skolstva aktuélne pracuje na priprave novych vzdelavacich
Standardov, a tak sa opit objavuje poziadavka jej zavedenia do vzdeldvania. Cast spolocnosti
to vsak stale odmieta. Preco? A ako by mala vyzerat kvalitna sexudlna vychova na skolach?
Spytam sa Gabriela Bianchiho z Ustavu vyskumu socialnej komunikacie SAV, vitajte!**
Gabriel Bianchi: ,,Dobry vecer!

Moderatorka: ,,Nely Markovicsovej zo zdakladnej skoly Dr. Ivana Dérera, vzhladom na
pandémiu nam trochu situdciu skomplikovala, tak nas spajaju telefonne linky, dobry vecer!
Petronela Markovicsova: ,, Dobry vecer, dakujem velmi pekne za pozvanie!
Moderatorka: ,, 4 tiez Zuzany Bendikovej zo spolocnosti pre planované rodicovstvo, ktord sa
k nam pripoji neskor. V reldcii vsak odzneju aj dalsie nazory, a tiez vyjadrenie ministerstva
Skolstva. Nerusené pociivanie vam Zeld od techniky Stefan Bihusi a od mikrofonu Eva
Sladkova.* (hudobna produkcia)

Moderatorka: ,,Detom chyba odborna sexudlna vychova, aj preto hladaju informdcie na
internete a maju casto skreslené predstavy o sexualite — upozornuju uz roky viaceri vedci.
Preco sa teda stdle nedari zaviest ju ako predmet do vyucovania a zmeni sa to v blizkej
budiicnosti? Budem sa pytat' v dneSnych Kontaktoch. V Stadiu je so mnou psycholdg Gabriel
Bianchi a pre pandémiu je na telefonnej linke zastupkyna riaditelky pre 2. stuperi ZS I.
Dérera Nela Markovicsovad. Zacnime teda tym, akd je v tejto oblasti aktuélne situacia. Pani
Markovicsova, skuste odpovedat vy, najskor, na tuto otazku. Pokial ja si dobre pamditam, tak
Jja som pred tymi rokmi mala nieco ako sexudlnu vychovu na gymndziu a Uz pred tym na
zdakladnej skole sme sa cosi ucili v ramci prirodovedy. Dnes je to inak?

Petronela Markovicsova: ,, Tak mate rovnaké spomienky na Skolské c¢asy ako ja, moje
spomienky eSte sa spajaju aj s nemeckym casopisom Bravo, z ktoréeho som ja ziskavala svoje
informécie k tejto téme. Dnes je tomu tak, Ze existuje prierezova téma v ramci Skolského
vzdelavacieho programu Vychova k manzelstvu a rodicovstvu, je to predmet, ktory nie je
povinny, je volitelny a viastne sexudlna vychova je jeho suicastou, a ako prierezové témy sa
tato vychova dotyka etiky, biolégie, obcianskej vychovy, c¢ize deti diskutuju o tychto témach
suvisiacich so sexualitou na tychto predmetoch. Do naSej $koly chodia aj odbornici z Centra
pedagogicko — psychologického poradenstva, s ktorymi mame Uzku spolupracu. Takisto nasa



Skolska psychologicka sa venuje témam, ktoré zahrnaju sexudlnu vychovu, ako st vztahy

S rovesnikmi, vztahy s rodicmi. Napriklad, tyka sa to aj rozvodovych a porozvodovych tém,
ktorych sa deti velmi uzko dotykaju, ale myslim si, Ze tato vychova nie je dostacujuca,
vzhladom na to, co by teda deti potrebovali vediet. *

Moderatorka: ,, Podrobnejsie to budeme rozoberat o chvilocku, ale toto, co ste spominali, je
sucastou vzdeldavania na 2. stupni, alebo aj na prvom? “

Petronela Markovicsova: ,,Vychova k manzelstvu a rodicovstvu viastne tato prierezova téma
sa tyka aj 1. aj 2. stupria ZS, a takisto sa tyka aj strednych 3kol.“*

Moderatorka: ,,Ak si spravne paméatam, tak od roku 1996 je tento predmet — Vychova

k manzelstvu a rodicovstvu. Pan Bianchi, podla vds to nestaci? Podla vds treba zmenit tieto
osnovy?“

Gabriel Bianchi: ,,Ja mdm na to trosku iny pohl'ad. Dakujem pani zdstupkyni riaditela, Ze to
tak jako metodicky celé predstavila, ale my sme sa bavili aj o tom, Ze vlastne na tych Skolach
Ci to funguje, alebo nefunguje. A podla mojich informacii to vlastne na Skolach, Ze to je len
sen, to je ta moznost teoretickd, ako by to mohlo byt, ako ste to presne popisali, ale aj ten
prieskum, ktory robi teraz moznost volby na Slovensku, a moje skusenosti ¢o su, tak su
vlastne takeé, Ze sa to na vdcsine $kol zakopdva pod koberec, lebo sa to nemusi a nikto to
nepride skontrolovat na tu Skolu, Ze ¢i naozaj sa to aplikuje, a je to takeé citlivé, lebo niekedy
to narazi na odpor rodicov, alebo rodicia chcu vediet, co sa tam deje, a tak, a pre ten
management skoly je zrejme najjednoduchsie proste jako to nechat tak, vyvetrat. Vyhnit, ako
sa hovori.*

Moderatorka: ,,Mate aj vy také skdsenosti, pani Markovicsova, Ze na inych Skolach to
nefunguje, resp. na vasej?*

Petronela Markovicsova: ,,Ja to som chcela povedat, ja s pAnom Bianchim suhlasim,

a myslim si, Ze aj ta spolupréca aj s odbornikmi by mala byt na mnohych skoldach ovela
intenzivnejSia, a malo by sa o tychto témach rozpravat. *

Moderatorka: ,,A u vas, na vasej Skole to funguje?**

Petronela Markovicsova: ,,Ja si myslim, ono je to velmi takd akoze otdzka toho, zZe ked’ sa
spytame, zZe co vlastne ta sexudlna vychova je, pretoze mnohi maju teda tu predstavu toho, Ze
sa rozpravame o sexe a tele, tak sexuélna vychova to st témy ako je body shaming, telesna
pozitivita, tie témy, ktoré dnes otriasaju viastne celou spolocnostou, o ktorych sa verejne
zacalo rozpravat, nasilie v rodinach a ja si myslim, Ze snazime sa toto uchopit’ aj vd'aka
nasim pani psychologickam, ktoré teda sa aj aktudlne v novych témach vzdelavajd a snazime
sa trosku zaviest takii zmenu do toho, aby sme teda s detmi o tychto témach bavili, aby nemali
strach o nich rozpravat.

Moderatorka: ,,Pan Bianchi.

Gabriel Bianchi: ,,Ano, z odborného hladiska ta frustracia moja je prave v tom, ze my zo
vSetkych vyskumoch vieme, Ze deti cheii dostat’ toto poznania seba v tej telesnosti a nehovorim
teraz len o sexe. To presne ako ste povedali vy, Ze to nejde tam len o ten pohlavny akt, ale tam
ide o cely ten komplex toho, az do toho obcianskeho priestoru. Tak tie deti vidy vo vSetkych
vskumoch povedali, Ze to cheii dostat bud’ od rodicov, alebo od ucitelov. Cize oni to chei,
oni chcu, aby ti ucitelia boli aktivni, a aby to neboli prave len ti psycholdgovia, ktori, alebo
lekari alebo gynekoldgovia, ktori pridu zvonka ako experti a daju par kvapiek, hej, aby sa to
ako zachranilo, ale ta autentickost toho ucitela, ktory je casto druhym rodicom pre to dieta,
lebo to dieta s nim travi vdcsinou viac casu ako s viastnymi rodicmi v dneSnej dobe. Tak to
tam, podla mna, krivame strasne, a to je 0 tej priprave ucitela na to, aby sa nebdl o tom
hovorit a aby mal ten slovnik, aby mal tu pohotovost, aby vedel povedat — toto neviem, to si
nasStudujem, alebo — pod'me sa o tom bavit za tyzden, alebo — proste, aby bol ochotny aj sam
rast pri tom a ist' do tém, ktoré su prenho ndarocné, alebo pre iu, pre ti ucitelku narocné, ale
mal by to ten ucitel robit, autenticky.



Moderéatorka: ,, Cast spolocnosti, najmd ta konzervativnejsia viak sexudlnu vychovu
odmieta. Preco? Zistime po pesnicke. “ (hudobna produkcia)

Moderatorka: ,,V Kontaktoch dnes hovorime o tom, ¢i sa maju deti ucit na skolach o sexe
inak, ako je to v sucasnosti. Ako som spominala pred pesnickou, najmd konzervativnejsia cast
spolocnosti ma problém s tym, aby sa zaviedol predmet sexualna vychova, ako to navrhujd
niektori odbornici. Preco? Argumenty zhrnul Patrik Daniska z InStitutu pre ludske prava

a rodinnu politiku.**

Patrik Daniska: ,, No, viete, nie je vychova, ako vychova. Sex je vo svojej podstate rodicovska
aktivita, pri ktorej sa z chlapca a dievcata, resp. muza a Zeny stava otec a mama, to znamena,
Ze by tato pohlavna aktivita mala prist na rad az vtedy, ked su ti ludia pripraveni stat sa
rodic¢mi a niest ti zodpovednost, ktora s tym suvisi. Jeden pristup je taky, Ze prave vedie
mladych ludi k tomu, aby sa vedeli ovladnut, vedeli byt zdrzanlivi pred manzelstvom a verni
v manZelstve, a naopak je tu iny koncept, ktory ako keby mévne rukou nad tym idedlom

a povie, Ze mladi tak ¢i tak budu Zit rizikovo, tak ich naucme napriklad pouzivat
antikoncepciu.*

Moderatorka: ,, Znamenad to, Ze podla vds v sucasnosti platny predmet Vychova k manzelstvu
a rodicovstvu je postacujuci, taky, aky je?

Patrik Daniska: ,,Tento koncept vychovy k manzelstvu a rodicovstvu vychddza z takého
komplexného pohladu na ¢loveka a osobu, kde ti sexualitu vnima v takom celom kontexte
osoby, a vedie teda k zodpovednym vztahom, k manzelstvu, K rodicovstvu, ¢o si hodnoty,
ktoré su dobré nielen pre tych manzelov a ich deti, ale pre celii spolocnost. TakzZe urcite tento
koncept je vhodny a treba ho zachovat. *

Moderatorka: ,, Dokdzali by ste akceptovat, ak by bola sexudlna vychova volitelny predmet
a ti rodicia, ktori uznaju za vhodné, Ze by ich deti tento predmet mali mat, by dovolili, aby
deti takyto predmet v Skole mali?*

Patrik Daniska: ,,Ja som absolvoval eSte ako gymnazista ten program, ktory ponuka
Slovenska spolocnost pre planované rodicovstvo a mozno, aby si to vedeli ludia lepsie
predstavit, to funguje tak, Ze na zaciatku nam dali cvicenia, kde chlapci mali ¢o najviac
slovami opisat Zensky pohlavny orgdn a dievéatd, naopak, mali ¢o najviac slovami opisat
muzsky pohlavny orgéan, vratane vulgarizmov, takze tam doslo k takému vyraznému
nastrbeniu takého toho ostychu, ktoré deti maju, prirodzene, a ktory ich chréni. A potom uz
prisli tie dalsie veci ako propagdcia antikoncepcie a podobne. Cize, ja si myslim, Ze tento
volitelny predmet, tak ako ho oni ponukaju, je nevhodny aj ako doplnok, hoci by trebars aj

S tym rodicia suhlasili, myslim si, Ze Skola by sa urcite mala vyvarovat takémuto typu
sexualnej vychovy a rodicia by mali vediet, Ze maju pravo na to, aby td vychova bola v sulade
S ich presvedcenim. Cize, oni mézu poziadat skolu, riaditela, o to, aby ich deti sa nezucastnili
takejto vychovy a poZiadat riaditela, aby zdstupcu takejto organizacie nepustal k ich
dietatu.

Moderatorka: ,,V Stadiu je so mnou psycholég Gabriel Bianchi a pedagogicka Nella
Markovicsova je na telefone. Pan Bianchi, zareagujme teda na to, ¢o zaznelo, je v poriadku,
ak sa o0 sexudlnej vychove ucit tak, ako to spominal pan Daniska?

Gabriel Bianchi: ,,Tak v prvom rade je to politicka otazka, zZe ¢i sa niekto bude pytat
rodicov, Ze ¢i suhlasia, alebo nesiihlasia. My sme v takom prostredi, v ktorom mame
pripravenost na to, Ze sa chceme pytat rodicov. Mame krajiny, v ktorych sa nikto nepyta
rodicov, hej? Ale k tomu, co hovoril pan Daniska, chcem povedat’ len tolko, Ze on hovori

0 takmer davnoveku, o zaciatku 90. rokov. Spolocnost pre planované rodicovstvo, ktorej ja
som bol 4 roky prezidentom eurdpskej asociacie od Londyna az po Tadzikistan, ma velmi
prisne kritérid. My mame na Slovensku od roku 2008 zverejneny manual metodiky, ktora je



Uplne ing, ktora je komplexnd, je moderna a obsahuje vsetky veci, vztahovii vychovu, emocnii
vychovu, prevenciu nasilia. Vobec nie je orientovana iba na pohlavny styk, alebo na
prevenciu tehotenstva, hej? A to je jedna vec, teda k tej histérii, ktord spomina pan Daniska.
Ale dalsia vec, ktorui hovoril, td je velmi délezita a ja sa jej teda chytim, lebo povedal slovo
ostych. A ostych je velmi blizko hanby. To su také velmi blizke emdcie a hanba a strach su tie
najhorsie emaocie, ktoré sa spajaju s traumatickymi sexualnymi zaZzitkami od ranného detstva
malych deti. Ked’ na deti pridu prvé polucie, alebo na pubertiakov, ked’ deti zacnu spontanne
Masturbovat, pretoze to je uplne prirodzené, ze clovek spozndva svoje telo a dostane na to
karhavé reakcie svojho okolia, teda rodicov v prvom rade, alebo vychovavatelov, tak to
traumatizuje to dieta a nesie si so sebou tuto velmi neprijemnu skusenost a velmi tazko sa
potom socializuje intimne s nejakym d'alsim clovekom, lebo nevie viastne, ¢o si ma sam o Sebe
mysliet, ako sa s tym vyrovnat. CiZe strach, hanba, bolest a riziko su tie najhorsie veci, ktoré
¢loveku brania na ceste k zdravému sexu a zdravej reprodukcii v Zivote.*

Moderatorka: ,, Pani Markovicsovd, podla vas, ako by sa malo ucit o sexe? Vedeli by ste to
nejako ramcovo povedat ¢o ano, a co uz nie je ten spravny sposob? “

Petronela Markovicsova: ,, Viete, ja by som hlavne chcela povedat, Ze to, Ze chceme, aby
deti mali pristup k odbornym informaciam, aby im boli veci vysvetlené a veku primerané,
neznamend, ze my niekoho budeme nabadat na promiskuitné spravanie, tak ako to zaznelo,
ako keby teda od pana Danisku, a aj to, ¢o spominal, tii vernost vo vztahu a sexuélna
vychova, ved' to sa vobec nevylucuje, a preto temy, ktoré by sa mali detom otvarat,
samozrejme, to ¢o vravi aj pan Bianchi, by mali byt veku primerané. Len to som chcela
povedat, Ze viastne na to my by sme, ako ucitelia teda, uvitali pomoc od odbornikov, ktori by
nas naucili a zaskolili, aby sme vedeli, ako s tymito témami pracovat, ako sa otvorene
rozpravat o sexualite. PretoZe, naozaj, musime si priznat, Ze aj my mnohi ako dospeli mame
s tymto ako problém.*

Moderatorka: ,, Vy milé posluchacky a posluchdci mate aky nazor? Boli by ste za to, aby
vase dieta malo sexudalnu vychovu na Skole? V akej podobe? Napiste nam

na slovensko@rtvs.sk, sms-ky posielajte na cislo 7773 alebo sa vyjadrite na faceboku Radia
Slovensko. (hudobna produkcia)

Moderatorka: ,,Ministerstvo Skolstva aktualne pracuje na priprave novych vzdelavacich
Standardov, a tak sa opdt objavuje poZiadavka zavedenia sexudlnej vychovy do Skol. Aj preto
o tejto téme diskutujem s doc. Gabrielom Bianchim a pedagogickou Nelou Markovicsovou.
No a teraz sa k nam pridala aj vykonna riaditelka Spolocnosti pre planované rodicovstvo,
Zuzana Bendikova. Vitajte!**

Zuzana Bendikova.: ,, Dobry vecer, prajem!

Moderatorka: ,, Pani Bendikova, kde vy citite najvicsie nedostatky toho, Ze v sucasnosti
nemame sexualnu vychovu ako sucast vzdelavacieho systému?

Zuzana Bendikova: ,,No, tak tie nedostatky sa ukazuju hlavne na dostupnych datach, ktoré
mame na Slovensku. Mame tu tisice teenegerskych matiek, neexistuje tu primarna prevencia
nasilia, obtazovania a Sikanovania, hoci tu mame vysoku akceptaciu nasilia, co sa ukazuje

z toho, Ze kazda tretia Zena si zaZila domace nasilie, a az 76% Studentov a Studentiek si zazilo
sexudlne obtazovanie. No a Z pohladu zdravia je najcastejsie vyskytujaca sa rakovina
prsnika, krcka maternice a semennikov sa daju zpreventivnit. Samovysetrenim, ockovanim

a pravidelnymi prehliadkami u Specialistov. No, a takou najvicsou, takym najvdicsim
nedostatkom, povazujem asi tie sucasné osnovy, ktoré su z roku 1996, a hlavne tam velmi
chybaju témy digitalnych technologii, ktoré vplyvaju na dnesnu mladez, takze vlastne vplyvaju
na ich predstavy o ich vlastnom tele, o vztahoch, vystavuju mladez aj nebezpecnému obsahu
¢i obtazovaniu, a vlastne absentuje hlavne téma sthlasu a mnoho dalsich.
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Moderatorka: ,, Uz idem teda citat nejaké ndzory nasich posluchdcov, tak Miro napisal — My
sme sa toto ucili este na zakladnej skole, v podstate to patri tam, formy boli r6zne a bolo to

V pravom case. Na strednej Skole to bude mladym ludom uz len na smiech — a k tomu Viola —
My sme mali uz v 8. rocniku sexudlnu vychovu, bola to prirucka s intimnymi otdizkami, pricom
odpovede sa dali precitat iba s priloZzenim cerveného plexiskla. Sexudlna vychova ma byt na
Skole povinnda, sme v 21. storoci. Obaja tito nasi posluchdci su starsi, viac ako 40 rokov, na
prahu 50-tky, mozno aj viac, takze — co sa zmenilo od tychto cias, resp. podla vas, kedy sa ma
zacat ucit, pani Bendikovd, ta sexudlna vychova? V ZS alebo uz od MS, odkedy by ste to
videli?*

Zuzana Bendikova: ,,Ja si myslim, Ze siicasné rozdelenie od ZS je viplne dostacujiice, ale
hlavne akoze ono by to malo redlne fungovat, a Uz aj moji .... uz bolo spomenuté, Ze vlastne t4
vychova k manZelstvu a rodicovstvu redlne nie je vyucovana. TakzZe, mohli by sme sa najprv
sustredit na tuto skupinu deti.

Moderatorka: ,, 4 pani Markovicsova, mézete zareagovat na to, ¢o zaznelo, ale este to teraz
doplnim, Ze nestaci teda takyto model, aky v sucasnosti mame, vychova k manzelstvu

a rodicovstvu, ak by sa to, povedzme, dalo ako povinny predmet, ale nevymyslali by sa tam
nejaké iné Standardy?*

Petronela Markovicsova: ,,Ja, napriklad, v tomto suhlasim s pani Bendikovou, Ze tie ucebné
osnovy su zastarané, nezodpovedaju vobec modernym poznatkom ani z medicinskeho
hladiska, ani psycholégie. Cize, ja si myslim, Ze by bolo potrebné ich prepracovat, a takK isto
si myslim, Ze vzhladom ked' si uvedomime, Ze deti posledné 2 roky naozaj stravili za
pocitacmi, dostdavaju sa k informaciam, ktoré nie si veku primerané, nevedia ich spracovat,
naozaj toto je velmi dolezita téma, ktora by sa teda z mojho pohladu mala presadit. Malo by
sa 0 nej vela rozpravat a hlavne s detmi.

Moderéatorka: ,,Peter pise — Kazdé dieta je individudlne a individudlne dospieva. Casy, ked’
sa vsetkym nariad'ovalo, ¢o maji naraz robit, su prec. Ako rodic si neprajem, aby do takejto
intimity mojich deti, za ktorti mam zodpovednost ja a ony samé, vstupoval niekto iny, bez
akejkolvek zodpovednosti. Povedzme si pravdu, aka je kvality vyuky matematiky ci inych
predmetov na Slovensku? A tito ludia maju ucit tak citlivii tému nase deti? Aké maju
opravnenie, aku maju kvalifikaciu? - Ako by to teda bolo podla vas, pan Bianchi?

Gabriel Bianchi: ,, Maju pedagogicku kvalifikaciu. Kazdy ucitel’ okrem toho, Ze ma svoje
odborové vzdelanie, tak ma pedagogicku kvalifikdaciu. Vie sa vcitit do potrieb dietata

v kazdom veku, ktorému sa venuje, a vie s tym dietatom pracovat empaticky. To je td jeho
kvalifikéacia, ta prva a zdkladna kvalifikacia. Ta druha je td, ktoru si moze osvojit

v Specializovanom nejakom doplnkovom Stldiu, alebo v nejakych kurzoch, ktoré sme my
robili, asi 10 rokov sme ich v 90-tych rokov robili. Poucili sme ucitelov rozpravat tie slovd na
ktorych stoji nduka o sexualnom zdravi. Lebo oni ani tie slova nevedeli. Cez pery dat von,
hej?*

Moderatorka: ,,Ale dobre, tak zareagujte na to, Ze kazdé dieta je individudlne, ¢o je pravda,
niektore deti naozaj uz v 14. rokoch zacnii mat zaujem o takéto témy a niektoré vébec nie. Ja
napriklad v 14. rokoch som si nevedela eSte v3elico predstavit.

Gabriel Bianchi: ,, No, je vela dievcat, ktoré dneska v 11. rokoch su vlastne biologicky uz
dospelé, hej, a potom sui dievcatda, ktoré v 16. rokoch eSte len biologicky dospievaju. Takze uz
len od prirody je ten rozdiel zasadny. Potom je, samozrejme, rozdiel v tom prostredi...**
Moderatorka: ,, Ako by to vedel ten pedagdg potom nejak rozlisit?

Gabriel Bianchi: ,, No, pedagog musi poznat svoje deti. MozZe s nimi pracovat’ v skupinach.

A mozZe na tych spolocnych sedeniach preberat témy, ktoré sa tykaju prevencie, pribliZenia,
suhlasu, o tom, o com hovorila Zuzana Bendikova. Hej, tie vseobecné veci, ktoré su o
vztahoch a 0 tom pribliZovani sa v tom verejnom priestore, tie platia pre kazdého, bez ohladu
na to, ¢i som pohlavne dospely, alebo ¢i nie som pohlavne dospely. A to som chcel eSte



pripadne doplnit, Ze ked’ Zuzana Bendikova povedala, Ze od ZS, ano, samozrejme, ale sii aj
urcite téemy, ktoré aj v materskej skole su velmi relevantné pre prevenciu dalsieho sexudlnej
spokojnosti a prevenciu nasilia. To je ten suhlas, to priblizovanie sa, dotykanie sa, to, aby si
dieta uvedomilo, Ze ono si musi urcit to, Ze co je mu prijemné a Kto sa ho smie a nesmie
dotykat. A to je prevencia zneuZivania, hej?**

Moderatorka: ,,Na toto zareagujem a pani Bendikova, skiste odpovedat’ vy, pamdtame si, zZe
pred par rokmi, ked’ som tu hovorila teda o tom, zZe nejaka forma sexudlnej vychovy mala byt
UZ v materskych skolach pritomnd, zdvihla sa naozaj velkd vina nevéle. Nejak vds to
ovplyvnilo, alebo si myslite, Ze istd formu by mohli mat aj na tych materskych skolach deti?
Zuzana Bendikova: ,,No, ja uplne suhlasim s panom Bianchim, a hlavne, napriklad, niektoré
montesory $kolky uz maju presne tieto ako keby zaklady co sa tyka dotykov blizkosti, definicia
nejakych intimnych partii a reSpektovanie nesthlasu Uplne akoZe beZne zavedené. Do
vzdelavania.**

Moderatorka: ,,ESte raz pripominam naSe kontakty. slovensko@rtvs.sk, sms-ky posielajte na
c¢islo 7773 alebo sa vyjadrite na faceboku Radia Slovensko. Dnes hovorime o tom, ¢i je alebo
nie je potrebné zaviest viac sexudlnej vychovy do skol. *“ (hudobna produkcia)

Moderatorka: ,,V dneSnych Kontaktoch Radia Slovensko hovorime o moZznej sexualnej
vychove na Skolach. Ako sme uz viackrat spominali, ministerstvo Skolstva aktualne pripravuje
noveé vzdelavacie standardy. Bude ich sucastou aj sexudlna vychova? Toto je odpoved’

Z ministerstva, ktoru nam tlmoci Veronika Valaskova z tlacového oddelenia. *

Veronika ValaSkova: ,, Témy spadajiice pod oblast sexudlnej vychovy su aj Vv siicasnosti
sticastou vzdelavania v zakladnych a SS. Realizuji sa najméa prostrednictvom prierezovej
témy vychova k manzelstvu a rodicovstvu, a aj ako sucast konkrétnych predmetov od 1.
stupna, napriklad prirodoveda, kde sa uci vyvin ¢loveka, az po druhy stupern a strednu Skolu.
Bioldgia, eticka vychova, naboZenskd vychova, obcianska nauka. V rdmci pripravovanej
reformy curricula zakladnych skol sa planuje zaclenenie prierezovej témy vychova

k manZelstvu a rodicovstvu a teda aj vztahovej a sexualnej vychovy do povinného obsahu
vzdelavania na zakladnych Skolach. V ramci jednotlivych vzdeldavacich oblasti. Sucastou bude
aj inovovanie jej obsahu v stlade s odporiicaniami a medzinarodnymi Standardami WHO

a Unesco. Napriklad posilnenie aspektu ochrany deti a mladych ludi pred rizikom nasilia ¢i
zneuzivania, ochrany v on-line priestore, ludskoprdavnych aspektov a pod.*

Moderatorka: ,, Ako doddva V. Valaskova, povinnost zaviest vztahovii vychovu

a vzdeldvanie zamerané na predchadzanie zneuZivania deti Slovensku vyplyva z viacerych
medzinarodnych dohovorov a smernic EU.*

Veronika Valaskova: ,, Vo vicsine clenskych krajin EU je sexudlna vychova ako predmet
povinnou sucastou vzdeldvania. Iba v 6smich krajinach, vratane Slovenska, je volitelnou
sucastou vzdelavania. Aj vzhladom na aktualne problémy, ktorym mnohi mladi ludia celia,
napriklad riziko tehotenstva mladistvych, riziko zneuzivania deti a mladych ludi vratane
zneuzivania v on-line priestore, je potrebné, aby sa tieto témy stali veku primeranou formou
sucastou povinného obsahu vzdelavania na Slovensku. *

Moderatorka: ,, V debate pokracujeme s pedagogickou Nelou Markovicsovou, vwkonnou
riaditelkou Spolocnosti pre planované rodicovstvo Zuzanou Bendikovou a vedcom Gabrielom
Bianchim. No a pan Bianchi, moja otazka teraz smeruje na vis. Co vravite na postoj
ministerstva, sthlasite s tym, co zaznelo?

Gabriel Bianchi: ,, Tie slova su vel'mi povzbudivé. Ja len verim, Ze to dobre dopadne, lebo ja
by som teraz povedal to, Ze naco tu sexudlnu vychovu teda ten obsah tej sexualnej vychovy
potrebujeme. Lebo sU v zdsade 2 veci, preco toto potrebujeme. Prvad vec je, aby sme umoznili
tym dospievajucim mladym ludom, tym detom buducim dospelym, aby naplnili svoju kapacitu
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pre zdravy sex. A teraz sa nezlaknite, tym sexom nemyslim len suloZenie. Tym sexom je vztah
k vlastnému telu, ta intimita vlastného tela. To, aby sa nehanbili za to, Ze maju také alebo
onake telo, aby z toho nemali traumu. Tym to zacina, hej? To je o tej hanbe a o tom strachu

v tom rannom vyvine. Cez, samozrejme, to sexuélne dospievanie, cez sexualitu, ktoru robi
clovek sam so sebou, potom s niekym druhym, aZ po Uspesné reprodukovanie sa. Vieme, Ze
dneska najvdcsi problém v sexualite nie je sulozenie, nie je orgazmus, ale je fertilita. Ved
mame asi tretinu mladych pdrov, teda tretinu parov, ktori chcii mat dieta a nevedia
otehotniet, hej? My sa pozerame do nejakej, do viastne slepej ulice, ked’ sa tu vzrusujeme nad
tym, Ze ako im pomdct’ v tom dospievani, ale ten hlavny problém civilizécie aj kultury je v tom,
Ze sa ludia nevedia reprodukovat. A druhy ciel’ sexualnej vychovy je intimne obcianstvo. To,
aby sme umoznili tym detom v skole porozumiet’ tu roznorodost postojov, pristupov,
hodnotového pozadia kazdého Ziaka, kazdy je z nejakého iného pozadia. Pluralita hodnotova
je doleZitd, a aj na tej hodine sexudlnej vychovy, na ktorej oni mézu generovat’ argumenty, ze
preco mat sex pred svadbou alebo nemat sex pred svadbou, napriklad, hej? Tam si mézu
velmi dobre cibrit svoj viastny ndzor, postoj, a vyargumentovat sa do nejakej, nejakého
profilu a posilnit sa v tom.**

Moderatorka: ,, Podme sa pozriet na to, ¢o nam pisu posluchaci. Peter — Podla méjho
nazoru je doleZité pedagogicky a didakticky vhodnym spésobom Ziakom primerane vysvetlit
témy tykajuce sa ludskej telesnosti, sexuality, vrdtane zodpovednosti. Potrebné je vysvetlit
vhodné a primerané sexudlne spravanie primerane veku so zohladnenim hodnotového ramca
spolocnosti. Nie je vsak podla hosti niekedy narocné zladit nazory roznych rodicov? Kazda
rodina méze mat predsa inii predstavu o vhodnej sexualnej vychove - Co viastne sme aj videli
Z niektorych tych nazorov nasich posluchacov. Tak, pani Markovicsova, ako to vy vo vasej
Skole riesite? Mate také skiisenosti, Ze rodicia maju rozne predstavy a potom vam trebars
nesthlasia s niektorymi vecami, ktoré ucite v ramci tych prierezovych predmetov, o ste
spominali?*

Petronela Markovicsova: ,, S tymto taku nejakii konkrétnu skiisenost' nemam, ale by som skor
este keby som mohla doplnit’ k panovi Bianchimu, Ze my si naozaj neuvedomujeme, Ze

vV mnohych tych rodindch, co sa tyka aj toho postoja k viastnému telu, Ze aj tie dievcata su
Castokrat vychovavané k tomu, Ze ma byt pekna, ma nejako vyzerat, niekedy je prilis chuda,
niekedy je prilis tucnd, a naozaj aj toto, zZe my tu sexudalnu vychovu, ked’ pocujeme ten vyraz,
tak pre mnohych rodicov to je strasiak. Ale naozaj, cielom aj tej sexudlnej vychovy je to, Ze
naucit deti akceptovat seba samych takych, aki su. Mat pozitivny postoj k svojmu telu a podla
miia toto je velmi doleZité.

Moderéatorka: ,,Martin pise — Aj ja som sa ucil pocas stidia na SS, ale nie v $kole. Horsie
bolo, ked’ sme sa bdli, ze je priatelka tehotnd a nikomu z dospelych som to nemohol povedat.
To by bolo... A tie rady od mudrych? Aby vypila 2 litre vina a skakala zo skrine! Tak, pani
Bendikovd, mozno otdzka na vas, ¢o na toto vravite, resp. s akymi problémami sa v sucasnosti
deti stretdvaju, ak nedostanu odborné informacie podané imerne ich veku, aké su vase
skusenosti?*

Zuzana Bendikova: ,,Tak ako som uZ spominala, tak dneSna mladez je velmi velmi
ovplyvnena tym digitalnym svetom a aké informdcie odtial’ dostavaju, pretoze priemerny
napriklad vek, kedy dieta vidi prvykrat porno, je 11 rokov. A to uz automaticky deformuje
nejaky obraz o sexualite, definuje to neredlne ocakdavania o tom, ako vobec v intimnej Zivot
vyzera, dokonca sa tam objavuje mnoho nasilia, potom socialne siete spdsobujua, to uz vieme
tiez, Ze sposobuju psychické problémy, ked na nich deti travia vel'a casu a zase to vytvara
negativny sebaobraz teenegerom a teenegerkam, pretoZe tam vidia len sameé dokonalé teld,
dokonalé vztahy, dokonalé Zivoty a t0 akoZe v najhorsich pripadoch moze viest' az

k porucham prijmu potravy.*

Moderatorka: ,, Opdt hudba, po nej dalsie posluchdcske otdazky, a potom tému uzavrieme.**



Moderatorka: ,, V Radiu Slovensko su dnes vecer mojimi hostami pedagogicka Nela
Markovicsova, Zuzana Bendikova zo Spolocnosti pre planované rodicovstvo a vedec Gabriel
Bianchi, no a pozrieme sa na to, ¢o nam napisal Jozef - V prvom rade vam ide o propagéaciu
homosexuality.- Pan Bianchi.*

Gabriel Bianchi: ,, Tak tu dnes este nepadlo slovo homosexualita. Tak neviem, odkial to nas
posluchac ma, to ma mrzi, ale ked uz to povedal, tak ja by som dodal este, Ze ked’ som hovoril
0 tom intimnom obcianstve, o tej potrebe, aby tie deti medzi sebou, ti mladi diskutovali, aby
porozumeli roznorodosti, tak aby si porozumeli aj tej inakosti, ked’ sme v tej extrémne
homofdbnej kultlre, ktord je teda u nas, pretoze ludia maju najmensiu toleranciu na socidalnu
vzdelanost prave na ludi homosexudlov teda, hej? Ti su viastne, tak ludovo povedané, Ze este
viac fuj, ako povedzme ludia su po vykone trestu. My sme robili také merania, hej,
sociologické. A to proste homosexualita je nieco, ¢o je najneznesitelnejsie v nasich opinion
prehladoch. Takze tato vychova prave by mohla obsahovat aj v ramci tej obcianskej vychovy
a etickej vychovy ta diskusiu o tom, Ze ako byt tolerantny voci inym, ked nakoniec uz aj Sv.
Otec povedali, Ze treba prijat’ aj ludi, ktori nie su heterosexudlni. *

Moderatorka: ,,Peter napisal - Preco sexudlnu vychovu nenazyvate vztahovou vychovou,
preco sexudlnu vychovu redukujete len na prezivanie sexuality, kde je pre deti kontext
vztahov.- Tak neviem, ¢i poc¢uval nasu reldciu, pretozZe od zaciatku hovorime o sexualnej

a vztahovej vychove, ale co by ste mu napriklad vy, pani Bendikova, povedali? Ucilo by sa

V rdmci tych novych ucebnych osnov aj o vztahoch, v ramci sexualnej vychovy? Tak to vy
navrhujete?*

Zuzana Bendikova: ,, No, tak aj tie samotné Unesco a WHO Standardy vychadzaju hlavne zo
vztahov, a to zaciname teda popisom vztahov prejavom naklonnosti ¢i v rodine, medzi
kamaratmi, medzi rovesnikmi, a potom sa vlastne rozprava aj o dlhodobych vztahoch, aky je
vlastne ako keby rozdiel medzi kratkodobymi a dihodobymi vztahmi a aké vlastne iné vyzvy
prindSaju do Zivota, a taktiez sa tam rieSia hlavne v obdobi puberty témy ako komunikovat

S rodicmi, ako riesit konflikty, a ako moznoze aj komunikovat svoje potreby, ocakavania atd.,
hej? Takze my to od zaciatku volame vztahova a sexualna vychova, pretoze to spolu velmi
velmi suvisi.

Moderatorka: ,, Skiisme to teda celé nejako uzavriet. Co treba podla vds urobit, a ¢o budete
v ramci svojich moznosti robit, aby sex nebol pre sucasné deti tabu a aby mali vedomosti,
ktoré im v Zivote pomézu? Pani Markovicsova.**

Petronela Markovicsova: ,, Rozpravat sa s detmi. Nerobit z tém, ktoré nas obklopuja a ktoré
su nasou kazdodennou siicastou, tabu. PretoZe to vytvdarame z mnohych tém my dospeli.
PretoZe 0 nich nechceme rozpradvat, nevieme na ne reagovat, zametame ich pod koberec.**
Moderatorka: ,, Pani Bendikova, skuiste aj vy takto strucne. *

Zuzana Bendikova. ,, No, ja by som na toto reagovala, ze vzdelavat sa. V naSich
workshopoch my ponukame vzdelavania aj pre rodicov, aj pre dospelych ludi, aj pre Skoly

a pre ucitelov, takze... a pomozeme teda tomu, ¢o hovorila pani zastupkyna. *

Moderatorka: ,,A na zaver teda pan Bianchi.*

Gabriel Bianchi: ,,Ja by som navrhol nahradit jedno décko druhym déckom. Dogmu
dialogom.**

Moderatorka: ,,Sme v zdvere Kontaktov, mojimi hostami boli zdstupca riaditelky Ustavu
vyskumu socidlnej komunikdcie SAV Gabriel Bianchi, dakujem, pekne. “

Gabriel Bianchi: ,, Dakujem za pozvanie.

Moderatorka: ,, Zastupkyna riaditelky pre 2. stuperi ZS Dr. I. Dérera Petronela
Markovicsova.

Petronela Markovicsova: ,,4j ja dakujem velmi pekne. *



Moderatorka: ,,4 vwkonnd riaditel’ka Spolocnosti pre planované rodicovstvo Zuzana
Bendikova, pekny den aj vam. “

Zuzana Bendikova: ,, Dakujem velmi pekne. *
Moderatorka: ,,Ak ste nestihli celu reléciu, zajtra ju najdete v archive RTVS a bude z nej aj
podcast bez pesniciek. Prijemny vecer vam Zelajii od techniky Stefan Bihvsi a od mikrofénu
Eva Sladkova.

20:53:23 — koniec relacie

¢

Poznadmka
Monitoring bol uskuto¢neny z nahravacieho zariadenia RVR.
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Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady dna 12. 1. 2022

Spréava o kontrole dodrziavania povinnosti podl’a zakona ¢. 308/2000 Z. z.
St’aznost’ ¢.: 143/S0O/2022 (pdvodne 1569/S0/2021)

Programové sluzba: Jednotka

Vysielatel’: Rozhlas a televizia Slovenska, vysielatel’ na zaklade zakona

Cislo licencie: TD/1

Na zaklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujlce uznesenia:

Néavrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada‘®) ako organ prislusny podl'a § 4 ods. 1az3a§5
ods. 1 pism. n) zdkona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000 Z. z.
o telekomunikaciach v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢&. 308/2000 Z. z.°) postupom
podla § 14a zakona ¢. 308/2000 Z. z. preverila st'aznost’ evidovanu pod €. 143/S0/2022 (pdvodne
1569/S0/2021) smerujiicu voéi programovej sluzbe Jednotka vysielatela Rozhlas a televizia
Slovenska, vysielatel’ na zadklade zakona a uznala uvedenu staznost’ podl'a ustanovenia § 14a ods. 10
zakona ¢. 308/2000 Z. z. za neopodstatnena.

Uloha:
Kanceléaria Rady oznami st'azovatel'ovi vysledok presetrenia st'aznosti.
T: 24. 1. 2022 Z: PgO



Kancelaria Rady pre vysielanie a retransmisiu

Pracovny materidl Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre vysielanie a retransmisiu
dna 12. 1. 2022

Staznost’ €. 143/S0/2022 (pbvodne 1569/S0O/2021) zo dia 23. 11. 2021
Stazovatel’ fyzicka osoba

Predmet staznosti: Spravy RTVS

Den a cas vysielania:  22. 11. 2021 o cca 19.00 hod.

Programova sluzba: Jednotka
Vysielatel’: Rozhlas a televizia Slovenska
Cislo licencie: TD/1

Datum: 5. 1. 2022



OBSAH STAZNOSTTI:

,, Vazeni ¢lenovia Rady pre vysielanie a retransmisiu, predkladam staznost k spravodajskému
prispevku s ndzvom ,,Novy zakon odtajni identitu vlastnikov médii*“, odvysielanému vo
vecernych Spravach RTVS. (Link: https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/13986/297154#1717)
Moderatorka hlavnych sprav, vktorych sa spravodajstvo dlhodobo prezentuje ako
najdoveryhodnejSie na Slovensku, uviedla tento prispevok otdzkou: ,, Koho skutocne plati
George Soros?*“. Mam za to, Ze touto otazkou mohlo byt porusené niekolko ustanoveni
zékona 308/2000 Z. z....

Stazovatel’ d’alej cituje ustanovenia § 19 ods. 1 pism. a) a b) a ustanovenia § 16 ods. 3 pism.
a) a b) zakona ¢. 308/2000 Z. z.

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:

Z:akon ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii:

8§ 16 ods. 3 pism. b): , Vysielatel je povinny zabezpecit objektivnost a nestrannost
spravodajskych programov a politicko-publicistickych programov; nazory a hodnotiace
komentare musia byt oddelené od informacii spravodajského charakteru. *

8§ 19 ods. 1 pism. b): ,,Audiovizuélna medialna sluzba na poziadanie, programova sluzba
aich zlozky nesmu propagovat nasilie a otvorenou alebo skrytou formou podnecovat
nenavist, znevazovat alebo hanobit' na zaklade pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka, viery a
nabozenstva, politického ¢i iného zmyslania, narodného alebo socidlneho poévodu,
prislusnosti k narodnosti alebo k etnickej skupine.“

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre vysielanie a retransmisiu:

Stazovatel namietal odvysielanie vyjadrenia moderatorky v Uvode Kk prispevku ,,Koho
skutocne plati George Soros? “, ¢im podl'a neho malo dojst’ k poruseniu ustanoveni § 16 ods.
3 pism. a) ab) a § 19 ods. 1 pism. a) a b) zakona ¢. 308/2000 Z. z. BliZsie svoju namietku
nekonkretizoval.

Pretoze ide o spravodajsky program, posudzovali sme ho podla § 16 ods. 3 pism. b) zakona ¢.
308/2000 Z. z., teda skumali, ¢i vysielatel splnil povinnost’ zabezpecit objektivnost
a nestrannost’ spravodajského programu.

Medzi kritérid objektivity vo vSeobecnosti zahfiiame: relevanciu, transparentnost’, presnost’,
uplnost’, vecnost’, vyvazenost’, réznorodost’, aktudlnost’, zrozumiteI'nost’, osvojenie si pozicie
odstupu a neutrality vo vzt'ahu k predmetu spravodajstva, absenciu stranenia.

Program sme tieZ posudzovali na zdklade ustanovenia § 19 ods. 1 pism. b) zdkona ¢.
308/2000 Z. z., teda skumali, ¢i nedoSlo k podnecovaniu nenavisti na zaklade prislusnosti
k nérodnosti alebo etnickej skupine, pripadne na zéklade viery a ndboZenstva.

Namietany prispevok Novy zakon odtajni identitu vlastnikov médii informoval o novych
medialnych zakonoch z dielne ministerstva kultdry, ktoré upravuji otazky transparentnosti
vlastnickych vzt'ahov médii, ochrany zdroja a zrovnopravnenia povinnosti televizii, rozhlasov
a online médii. Prispevok sa zaoberal najma opatrenim na zvySenia transparentnosti
vlastnickych vztahov. Redaktorka informovala, Ze po novom si divéak, poslucha¢ alebo Citatel
bude moct’ overit’ vlastnicku Struktiru média a vzniknit’ by mal register vlastnikov. Média by
mali po novom zverejilovat’ aj zoznamy svojich darcov, pokial’ dostanu rocny prispevok,
ktory bude vyssi ako tisic dvesto eur. Redaktorka dodala, Ze predmetné zakony uz presli
vladou a bude sa o nich rokovat’ v parlamente.



V prispevku dostali priestor ministerka kultary Natalia Milanova (OLANO) a Statny tajomnik
ministerstva Radoslav Kutas. Ten vyjadril o¢akévanie, Ze do novovzniknutého registra
vlastnikov médii sa podari dostat’ aj udaje o konecnych uzivatel'och vyhod.

Priestor bol poskytnuty riaditel’ke Nadacie Zastavme korupciu Zuzane Petkovej, ktord
ocenila, ze bude mozné ziskat' informacie o koncovych uzivateloch vyhod v slvislosti
s vlastnictvom médii a informacie o sponzoringu.

Odvysielané bolo vyjadrenie Petra Pellegriniho (Hlas-SD), ktory ocenil, Ze bude moZné sa
dozvediet’, kto média v kone¢nom dosledku vlastni.

Odvysielane tiez bolo vyjadrenie Roberta Fica (Smer-SD), ktory podla redaktorky
nepovazuje avizované mediadlne zakony momentélne za dolezité. Jeho vyjadrenie sa tykalo
zameru ministerky kultury, ktord chce presadit’ istavny zdkon na ochranu novinarov. R. Fico
reagoval, ze skor je potrebné pripravit’ novelizaciu Ustavy na ochranu l'udi pred novinarmi a
pred nepravdivymi informaciami.

16 ods. 3 pism. b)

Stazovatel namietal vyjadrenie moderatorky, v ktorom odznela zmienka o finan¢nikovi
Georgeovi Sorosovi.

V Gvode pri zahlasovani prispevku moderatorkou J. Stefankovou sme zaznamenali
vyjadrenie: ,,Koho skutocne plati George Soros? Aj na tuto otdzku by sme mohli uz coskoro
poznat _odpoved. V rédmci novych medialnych z&konov, ktoré pripravili na ministerstve
kultury, budu mat vydavatelia a vysielatelia nové povinnosti, napriklad zverejnit svoju
viastnicku Strukturu ¢i zoznam darcov, ktorych financne podporuju.

*

George Soros je americky finan¢nik a filantrop mad’arsko-Zidovskeho pdvodu. Je predsedom
Nadécie otvorenej spolo¢nosti (Open Society Foundation), prostrednictvom ktorej podporuje
zmeny a demokratizaciu v krajinach strednej a vychodnej Eurdpy. Okrem filantropie sa viak
s jeho menom spajaju aj finan¢né menové Spekulacie.

Osoba G. Sorosa sa Vv poslednych rokoch stala bohatym zdrojom konspiracnych tedrii a
viaceri nacionalisticki a autokraticki vladcovia a politici, pripadne ini aktéri, ktorych cielom
je ovplyvnit’ verejnii mienku, ho pouzivaji na mobilizaciu alebo polarizaciu spolocnosti,
pripadne na zakrytie vlastnych zlyhani. Britsky novinar Gideon Rachman v ¢lanku Nendvist
voci Sorosovi je celosvetova choroba uverejnenom na portali Dennika N v oktobri 2017
vysvetl'uje, preco sa zo Sorosa stal ter¢ nacionalistov a konspiratorov: ,,Pre novl generaciu
nacionalistov od USA cez Rusko po Madarsko sa pan Soros stal dokonalym zloduchom. Je to
internacionalista, ktory Zije vo veku nacionalizmu. Je podporovatelom individualnych, nie
skupinovych prév. Podla magazinu Forbes je 29. najbohatsim ¢lovekom na svete. A je tiez
Zid, takze je ho mozné lahko obsadit do uilohy tajomného a manipulativneho medzinarodného
finanénika, ktord bola kedysi vyhradend pre Rothschildovcov. “?

Novinar Vladimir Snidl z Dennika N vo svojom &lanku Preco ludia veria, Ze George Soros je
najvdcsi zlosyn uverejnenom v marci 2018 na adresu Sorosa uviedol: ,,Poch&dza z Madarska,
zbohatol na Spekulaciach, Zije v USA, komentuje svetové udalosti, zastava sa migrantov,
financuje neziskovky a stretava sa s politikmi. A co je mozno najpodstatnejsie: je to Zid.*
Etnologi¢ka Zuzana Panczova zo Slovenskej akadémie vied d’alej v ¢lanku dopliia: ,,George

! https://sk.wikipedia.org/wiki/George_Soros
2 https://dennikn.sk/915474/nenavist-voci-sorosovi-je-celosvetova-choroba/



Soros je vdacnym objektom konspiracnych teorii. Zosobnuje osvedcené antisemitské
predstavy bohatého Zida, ktory zdkulisne ovplyviiuje medzindrodné dianie.

Co sa tyka slovenskych politickych realii, meno G. Sorosa sa do $irdieho povedomia dostalo
v savislosti s vyjadreniami byvalého premiéra Roberta Fica, ktory naznacil, Ze za tlakom na
svoju vladu po vrazde novinara Jana Kuciaka a jeho priatel’ky zo strany prezidenta Kisku
a protestov, ktoré sa v tejto savislosti konali v marci 2018, je George Soros: ,,Chcem dnes na
tejto tlacovej konferencii panovi prezidentovi postavit jednoduchu otazku — 20. septembra
2017, New York, Piata avenue. Pytam sa, preco hlava statu Slovenskej republiky isla na
sukromnU p6du k cloveku, ktory mad velmi pochybné meno a ten ¢lovek sa vola pan Soros.
Fico d’alej uviedol: ,, To, ¢o sa stalo po vrazde novindra a jeho partnerky, naznacuje, Ze je tu
pokus o totalnu destabilizaciu.«*

R. Fico od udalosti zjari 2018 pouZiva osobu G. Sorosa opakovane najma v savislosti
s médiami, ktoré st vo¢i nemu a jeho politickym aktivitdm kritické. V aprili 2021 usporiadal
tlacova konferenciu s ndzvom Welcome to Slovakia, Mr. Soros, na ktorej poukazal, Ze novym
akcionarom vydavatel'stva Petit Press, pod ktoré patri dennik SME, sa po odchode financnej
skupiny Penta stala investicna spolo¢nost Media Development Investment Fund (MDIF),
ktord je ,bez akychkol'vek pochybnosti pod plnou kontrolou jedného z najvacsich
podvodnikov na svete péana Sorosa“. Podla Fica peniaze amerického podnikatela
ovplyviovali a ovplyvilujii dianie na Slovensku a spolupracuji pri tom aj niektoré média,
ktoré sami seba oznaCuju za transparentné ¢i objektivne. Uviedol, ze peniaze Sorosa sa
nemdzu vyuzivat proti alebo pre vybranych politikov.”

Je dolezit¢ poznamenat, Ze Fico na zmienene] tlacovej konferencii neobjasnil prepojenie
medzi G. Sorosom a spolo¢nostou MDIF, ktora je novym akcionarom vydavatel'stva Petit
Press. Z nam dostupnych informéacii vyplyva, Ze George Soros bol prvotnym investorom
spolocnosti (spociatku nazyvanej ako MDLF) a daroval 500 tisic dolarov ako pociatocnu
investiciu na jej rozbeh (spolo¢nost’ zalozil srbsky Zurnalista Sasa Vucini¢ spolu s reportérom
dennika Washington Post Stuartom Auerbachom). Tato informacia pochadza priamo z web-
stranky spolocnosti. Z web-stranky tiez vyplyva, Ze jednym z 22 investorov a akcionarov
MDIF je aj Open Society Foundations, ktorej zakladatel'om a predsedom je George Soros.®
Nam dostupneé informacie z web-stranky spolo¢nosti, ani informacie, ktoré sme nasli inde na
internete nepreukazuju, Ze ,,MDIF je pod plnou kontrolou G. Sorosa“, ako to prezentoval R.
Fico.

Narativ 0 G. Sorosovi ako 0 zakulisnom hracovi, tajomnom hybatel'ovi, zloduchovi a skrytom
donorovi niektorych médii, novinarov, ale aj politickych aktérov (spravidla liberalnych) je
v slovenskych podmienkach Sireny aj krajnou pravicou a konspira¢nou scénou.

*

Vyjadrenie moderéatorky J. Stefankovej v ivode k prispevku o tom, Ze v stvislosti s novymi
medialnymi zakonmi by sme mohli uz ¢oskoro poznat” odpoved’ na otazku, koho skutocne
plati G. Soros, pdsobi sugestivne a zapada do narativu Sireného R. Ficom, krajnou pravicou
a konSpiracnou scénou. Pouzitd formulacia ,byt plateny Sorosom® mé& vzhladom na
vSeobecne zndmy kontext tykajuci sa G. Sorosa negativnu konotéciu. Predmetné vyjadrenie

® https://dennikn.sk/1052630/preco-ludia-veria-ze-george-soros-je-najvacsi-zlosyn/
*https://dennikn.sk/1050737/fico-vidi-za-tlakom-na-kalinaka-pokus-o-prevrat-a-sorosa/

> https://www.ta3.com/clanok/199074/soros-plati-za-likvidaciu-ci-podporu-slovenskych-politikov-tvrdi-fico;
https://strategie.hnonline.sk/media/2335011-fico-privital-sorosa-na-slovensku-opat-vytiahol-stretnutie-kisku-a-
zautocil-na-media

® https://www.mdif.org/the-big-bang-theory-of-mdIf-2/; https://www.mdif.org/about/funders-and-investors/



moderatorky mozno podl'a nasej mienky hodnotit’ ako komentativne, podl'a naSho nézoru
vSak neovplyvnilo vypovednu hodnotu v prispevku prezentovanych informacii

Téma tykajuca sa G. Sorosa nebola v samotnom prispevku d’alej rozvijana a prispevok sa uz
vyluéne zaoberal obsahom pripravovanych medidlnych zakonov a opatreniami, ktoré
prinaSaju. Prispevok bol podla nas spracovany vecne a nezaznamenali sme v iom uz iné
komentativne vyjadrenia zo strany jeho tvorcov, prip. iné nedostatky.

Domnievame sa, Ze prispevok ako celok nezadava dovod na zacatie spravneho konania
vo veci mozného porusenia § 16 ods. 3 pism. b) zakona ¢. 308/2000 Z. z.

§ 19 ods. 1 pism. b)

Program sme tieZ posudzovali na zdklade ustanovenia § 19 ods. 1 pism. b) zdkona ¢.
308/2000 Z. z., teda skamali, ¢i v savislosti s odvysielanym vyjadrenim tykajucim sa G.
Sorosa nedo$lo k podnecovaniu nendvisti na zaklade prislusnosti k narodnosti alebo etnickej
skupine, pripadne na zéklade viery a naboZenstva.

Ako je zrejmé z vyjadreni vySSie citovanych Zurnalistov a etnologi¢ky zo SAV, zidovsky
povod je jednym z podstatnych dévodov, preco sa prave G. Soros stal idealnym ter¢om pre
kon3piratorov a antisemitizmus je jednou z dolezitych zloziek konspiraénych teorii o nom. Ide
vsak 0 antisemitizmus, ktory je (asponl €o sa tyka konSpiracii Sirenych vo verejnom priestore)
latentny, nevysloveny.

V posudzovanom prispevku nebol pdvod a ani vierovyznanie G. Sorosa zmienené a divak,
ktory nepozné kontext tykajuci sa jeho osoby sa z neho nedozvedel, Ze Soros je Zidovského
povodu. Prispevok zaroven nijako nesmeroval voci zidovskej narodnosti alebo vierovyznaniu.

Domnievame sa, Ze odvysielanim namietaného prispevku nedoslo k podnecovaniu
nenavisti na zaklade prislusnosti k narodnosti alebo etnickej skupine, pripadne na
zéklade viery a naboZenstva.

ZAVER:

Na zaklade uvedenych skuto¢nosti si myslime, Ze vysielatel Rozhlas a televizia Slovenska
odvysielanim programu Spravy RTVS zo dia 22. 11. 2021 neporusil ustanovenie § 16 ods. 3
pism. b) zakona ¢. 308/2000 Z. z.

Domnievame sa, Ze odvysielanim uvedeného programu nedo$lo ani k poruseniu § 19 ods. 1
pism. b) toho istého zakona.

Staznost’ navrhujeme postdit’ v oboch bodoch ako neopodstatnenu.



K bodu ¢. 5

Prepis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrZiavania povinnosti podla
zakona €. 308/2000 Z. z. (staznost’ ¢. 143/SO/2022, pévodne 1569/S0O/2021)

Monitorované vysielanie: Spravy RTVS
Deii vysielania: 22. 11. 2021
Cas vysielania: cca 19.00 hod.

Vysielaci cas:
- cca 19.00 hod. — zaciatok programu Spravy RTVS
Prlspevky
Lockdown pre nezao¢kovanych v praxi
- Deti od 2 do 12 rokov potrebujui byt’ testované
- Aktualne ¢isla nakazenych / V nemocnici chybaju 16Zka pre pacientov s covidom
-V hre je tvrdy lockdown pre vSetkych
- Zaockovanych vyrazne pribuda
- Smer-SD sa opit’ obracia na Ustavny sud
- Sudcovia Ustavného stidu maja koronavirus
- L. Matovic predstavil d’alSiu cast’ danovej reformy
- Saférenie vo vojenskych lesoch?
- Lockdown a d’alsie obmedzenia u susedov
- Vakciny pre deti by mali prist’ do Vianoc
- Séfovia diplomacii rokuju o Bielorusku
- Prepravca situaciu nad’alej nezvlada
- Novy zakon odtajni identitu vlastnikov médii
- Vysledky prepoistovacej kampane
- Opatrenia postihli aj umelcov a hudobné bary
- Na internete ponukaj ivermektin
- Zavystavbu R7 chct bojovat peticiou
- Viano¢ny sprievod sa zmenil na tragediu
- Island zaznamenal rekordnt porodnost’
- Britania preveri presnost’ oxymetrov
- Povinné nabijacie stanice pre elektromobily
Slovensky virnik zaujal na expe v Dubaji
- cca 19 45 hod. - koniec programu Spravy RTVS

Prispevok: Novy zakon odtajni identitu vliastnikov médii (ndzov prispevku uvedeny vo forme
titulku umiestneného v dolnej Casti obrazovky v Uvode prispevku)

Prepis:

Janette Stefankova, moderatorka: ,, Koho skutocne plati George Soros? Aj na tito otdzku
by sme mohli uz coskoro poznat odpoved. V ramci novych medidalnych zdakonov, ktoré
pripravili na ministerstve kultury, budu mat vydavatelia a vysielatelia nové povinnosti,
napriklad zverejnit' svoju vlastnicku Strukturu ¢i zoznam darcov, ktorych financne
podporujd.



Silvia Horvéathova, redaktorka: ,,Medialne zakony, ktorymi sa riadia vysielatelia a
vydavatelia, su z devdtdesiatych rokov, teda z c¢ias, ked’ sme za internetom chodili do kaviarni,
pouzivali tlacidlove telefony a socialne siete neexistovali.

Natélia Milanov4, ministerka kultary SR (OLaNO): ,,Pripravili sme zakony pre dvadsiate
prvé storocie a najdeme v nich klucové téemy, ako su transparentné vlastnicke vztahy médii,
ochrana zdroja a zrovnopravnenie povinnosti televizii, rozhlasov, online médii.*

Silvia Horvéathovd, redaktorka: ,,Po novom si bude mdct divik, posluchac, aj citatel
jednoducho overit viastnicku Strukturu média. Vzniknut' by mal register vlastnikov.

Radoslav Kuta$, Statny tajomnik Ministerstva kultary SR: ,, Ocakdvame, Ze do tohto
registra sa nam podari dostat’ aj udaje o konecnych uzivateloch vyhod. Su pre nas zaujimavé
aj osoby, ktore za tymito vlastnikmi stoja.*

Zuzana Petkova, riaditelka Nadacie Zastavme korupciu: ,,Sme maly trh. Ro6zne
podnikatelské skupiny alebo oligarchovia si mézu kupit vydavatelské domy a cez nich
uplatnovat svoj vplyv. Takze je dobre vediet, kto za tym médiom stoji.

Silvia Horvéathova, redaktorka: ,, Vplyv sa vsak da ziskat aj inak, napriklad sponzoringom.
Meédia by mali po novom zverejiiovat aj zoznamy svojich darcov, pokial’ dostaniu rocny
prispevok, ktory bude vysSi ako tisic dvesto eur.*

Zuzana Petkova, riaditeP’ka Nadacie Zastavme Korupciu: ,, 4j co sa tyka predchadzaniu
nejakych hybridnych vojen je fajn, ze budeme vediet, kto sponzoruje aké média. *

Silvia Horvathov4, redaktorka: ,,Zakony uZ presli vladou aj pripomienkovym konanim. V
parlamente o nich budu rokovat. *

Peter Pellegrini, nezaradeny poslanec NR SR, predseda strany (Hlas-SD): ,,Je podla miia
velmi fajn, aby sme aj pri médidach, ktoré maju relativne znacny vplyv aj na naladu
spolocnosti, na ovplyvitovanie verejnej mienky, aby sme vedeli, kto tieto média v konecnom
dosledku vlastni.*

Silvia Horvéathova, redaktorka: ,,Robert Fico medialne zakony v tejto chvili nepovaZuje za
doélezité. Reagoval vSak na zamer ministerky kultdry o navrhu Ustavneho zakona na ochranu
novinarov.*

Robert Fico, poslanec NR SR, predseda strany (Smer-SD): ,,Ja si skér myslim, Ze treba
pripravit  novelizaciu ustavy na ochranu ludi pred novindrmi a pred nepravdivymi
informaciami.*

Silvia Horvathov4, redaktorka: ,,0 navrhu, ktory ma riesit ochranu novindrov a slobodu
medii, sa eSte rokuje v koalicii. Silvia Horvathova, RTVS.*
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Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady dna 12. 1. 2022

Spréava o kontrole dodrZiavania povinnosti podl’a zakona ¢&. 308/2000 Z. z.
Staznost’ ¢.: 147/S0O/2022 (pé6vodne ¢. 1576/S0O/2021)

Programovaé sluzba: Radio Slovensko

Vysielatel’: RTVS — vysielatel’ na zaklade zdkona

Cislo licencie: RD/1

Na zéklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujlce uznesenie:

Navrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada*) ako organ prislusny podl'a § 4 ods. 1 az3a § 5
ods. 1 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000 Z. z.
o telekomunikaciach v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢. 308/2000 Z. z.°) postupom
podla § 14a zakona ¢. 308/2000 Z. z. preverila staznost’ evidovani pod ¢. 147/SO/2022 (pdvodne €.
1576/SO/2021) smerujucu voci vysielaniu rozhlasovej programovej sluzby Radio Slovensko,
vysielatela Rozhlas a televizia Slovenska, vysielatel na zaklade zakona a uznala staZnost podla
ustanovenia § 14a ods. 10 zakona ¢. 308/2000 Z. z. za neopodstatnenu.

Uloha:
Kanceléaria Rady oznami st'azovatel'ovi vysledok presetrenia staznosti.
T:24.1.2022 Z: PgoO



Kancelaria Rady pre vysielanie a retransmisiu

Pracovny materidl Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre vysielanie a retransmisiu
dna 12. 1. 2022

Staznost’ €. 147/S0/2022 (pbvodne 1576/SO/2021) zo dia 24. 11. 2021
Stazovatel’ fyzicka osoba

Predmet st'aznosti: Dobré rano, Slovensko

Den a Cas vysielania: 24.11. 2021 o cca 06:00 h

Oznacenie podla JSO: bez oznacenia
Programova sluzba:  Ra&dio Slovensko

Vysielatel’: Rozhlas a televizia Slovenska
Cislo licencie: RD/1

Datum: 05. 01. 2022



OBSAH STAZNOSTI:

,,.24.11. v rannych hodinach moderatorka Radia Slovensko komentovala podvodné emaily a
telefonaty tymto spésobom: "Volajuci ¢asto hovoria s prizvukom, napriklad rusinskym.” Bol
to nemiestny komentar, ociernujuci nasich rusinskych spoluobcanov. Radio Slovensko by sa
malo ospravedinit Rusinom. “

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:
Z:akon ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii

8 19 ods. 1 pism. b): ,,Audiovizualna medialna sluzba na poZiadanie, programova sluzba a
ich zlozky nesmu propagovat nasilie a otvorenou alebo skrytou formou podnecovat nenavist,
znevazovat alebo hanobit na zdklade pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka, viery a ndboZenstva,
politického ci iného zmyslania, narodného alebo socialneho povodu, prislusnosti k narodnosti
alebo k etnickej skupine.“

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre vysielanie a retransmisiu:

Stazovatel namietal voci odvysielaniu informacii, ktoré podla jeho ndzoru znevazovali
rusinsku narodnost’ v ramci vysielania programu Dobré rano, Slovensko na programovej
sluzbe Radio Slovensko dna 24. 11. 2021.

Vysielanie sme posudzovali na zaklade ustanovenia § 19 ods. 1 pism. b) zakona ¢&. 308/2000
Z. z.: ,,Audiovizualna medialna sluzba na poZiadanie, programova sluzba a ich zlozky nesmd
propagovat nasilie a otvorenou alebo skrytou formou podnecovat’ nenavist, znevazovat' alebo
hanobit’ na zdklade pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka, viery a nabozenstva, politického ci
iného zmyslania, narodného alebo socidalneho povodu, prislusnosti k narodnosti alebo k
etnickej skupine.*

Program Dobré rano, Slovensko je formatom publicistickej rel&cie, konkrétne ranny
moderovany magazin, ktory prinasa poslucha¢om réznorodé zaujimavé informacie z domova
I 0 sveta, rozhovory s pozvanymi host'ami na dané témy.

S ohladom na predmet staznosti sme sa v ramci predmetného vydania relacie zamerali na
blok Ranna téma, ktory sa venoval podvodnym praktikam v oblasti informaénych technologii.
V ramci bloku vystupovali moderatorka, redaktorka a Sylvia Datelinkova, Institit
alternativneho rieSenia sporov Slovenskej bankovej asociacie. Blok bo rozdeleny do troch
Casti, pricom v Uvode kaZdej z nich moderatorka a redaktorka stru¢ne predstavili tému dane;j
Casti (,,phishing* - ako podvodnici ziskavaju udaje o bankovych u¢toch a kartach obeti tym,
Ze predstierajd vyhodnu ponuku, resp. informujd otom, ze fiktivny tovar, ktory si obet’
neobjednala je potrebné zaplatit’, ,,wishing* - ako podvodnici ziskavaju Udaje o bankovych
uctoch svojich obeti tym, Ze presvedcia obet’, aby povolila to¢nikovi na dialku spravovat’
udajne zavireny pocita¢ obete a,,spoofing — ako podvodnici na zéklade telefonatov
z faloSnych ¢isiel ziskavaji udaje o0 bankovych tuctoch svojich obeti), pricom Sylvia
Datelinkova nasledne vysvetl'ovala, ako tieto pokusy o ziskavanie bankovych informécii
funguju a ako sa daju rozliit” a identifikovat’ znaky takéhoto pokusu o podvod.

S ohl’'adom na predmet staznosti sme sa zamerali na ¢ast’, ktora sa venovala tzv. ,,Spoofingu®.
Redaktorka a moderatorka uvadzaju, ze podvodnici Casto pouzivaju teleféonne Cisla
amailové adresy, ktoré imituja oficialne bankové institicie alebo zname sukromné



spolo¢nosti a e-shopy, treba vSak byt obozretny, ak od takychto institacii pride navonok
lakavéa ponuka, najmi ak si takto osloveny ¢lovek ni¢ neobjednédval a ani neocakava kontakt
od takejto ingtitcie. Néasledne Sylvia Datelinkova vysvetluje, ze metoda tzv. spoofingu
spociva v telefonate z podvrhnutych Ccisel, kedy volajici predstiera, Ze je pracovnik
klientského centra banky alebo inej institicie ainformuje volaného napriklad o Gdajnej
podozrivej aktivite, ktorti chce presetrit’ a za tymto Ucelom ziska od volan¢ho jeho osobné
bankové udaje, priCom ¢astokrat volajici nalieha na urychlené rozhodnutia a bezodkladné
rieSenie danej situdcie. Je uvedené, ze volajici pritom moézu komunikovat nespisovnym
jazykom, v nareéi alebo s prizvukom. Moderatorka a redaktorka v tomto kontexte dopliiaju,
Ze je potrebné nepodlahnut’ natlaku volajuceho na aktualne rieSenie/objednanie ponukaného
tovaru/sluzbu a vzdy zvazit akukol'vek ponuku a pripadne overit si dany pontkany
tovar/sluzbu na oficialnej infolinke a oficidlnych strankach udajného poskytovatela. Sylvia
Datelinkova d’alej uvadza, ako postupovat’ ak sa ob&an stal obetou podvodu (kontaktovanie
PZ SR apodanie trestného oznamenia, kontaktovat’ banku a zablokovat’ ucet, kartu, oSetrenie
pristupu do pocitata — preinStalovanie systému azmena hesiel a bezpecnostnych prvkov).
V zavere redaktorka uvadza vysledky facebookovej ankety posluchacov, podla ktorej sa vySe
73% uz stretlo s podobnou SMS spravou, telefondtom, e-mailom, ako boli popisované.

Na z&klade vysledku monitoringu konStatujeme, Ze v prispevku zaznelo st'azovatelom
namietané vyjadrenie Sylvia Datelinkova: ,,...volajici obvykle komunikuje v slovenskom
jazyku alebo cudzim prizvukom, napriklad rusinskym. Predstavi sa ako pracovnik banky a pod
faloSnou zamienkou...*

Predmetné tvrdenie uviedla odborni¢ka v danej oblasti v rdmci moznych charakteristik
podvodného telefonatu, pricom uviedla aj ako jednu z moZznosti, rusinsky prizvuk.
Domnievame sa, Ze z daného tvrdenia nevyplyva automatickd implikacia o nezakonnom
konani vSetkych ob¢anov srusinskym prizvukom, resp. iba ob¢anov s rusinskym
prizvukom, predmetné tvrdenie sluZilo len ako priklad jedného z moznych cudzich
prizvukov v pripade danych typov telefonatov.

S ohladom na celkovy kontext predmetného vstupu, ktory informoval o forméch
podvodnych telefonatov, sa domnievame, Ze dané tvrdenia nie je mozné povazovat’ za
znevazujuce alebo dehonestujice voci obéanom rusinskej narodnosti.

Na zaklade uvedeného sa domnievame, Ze predmetné vysielanie programu nebolo
v rozpore s ustanovenim 8§ 19 ods. 1 pism. b) zakona ¢&. 308/2000 Z. z., podl'a ktorého
programova sluzba nesmie propagovat’ nasilie a otvorenou alebo skrytou formou podnecovat’
nenavist, znevazovat' alebo hanobit’ na zaklade pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka, viery a
nabozenstva, politického ¢i iného zmyslania, narodného alebo socidlneho podvodu,
prislusnosti k narodnosti alebo k etnickej skupine.

ZAVER:

Na zaklade uvedenych skuto¢nosti si myslime, ze vysielatel RTVS odvysielanim programu
Dobré rano, Slovensko zo dna 24. 11. 2021 neporusil ustanovenie § 19 ods. 1 pism. b)
zakona ¢. 308/2000 Z. z.

Staznost’ navrhujeme postdit’ ako neopodstatnenu.



K bodu ¢. 6

Prepis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrZiavania povinnosti podPa
zakona ¢&. 308/2000 Z. z. (st'aznost’ ¢. 147/SO/2022, povodne 1576/SO/2021)

Monitorované vysielanie: Dobré rano, Slovensko
Deii vysielania: 24. 11. 2021

Cas vysielania: 06:00 h

Oznacenie podl'a JSO: bez oznacenia

(¢asovy kod cca)

Vysielaci ¢as:

06:00:00 Spravy RTVS / Zelena vina / Dobré rano Slovensko, pokracovanie programu
(hudobné bloky, rézne reportazne prispevky o zaujimavostiach z domova i zo sveta)

06:18:16 — 06:18:23 Moderatorka: ,,A v Rannej téme sa dnes pozrieme na rézne podvodné
emaily, pocuvajte nds aj po pesnicke, poradime aj v tomto smere...“

Hudobny blok

06:21:21 Ranna téma, zaciatok bloku

Moderatorka, redaktorka aSylvia Datelinkova z Institatu alternativneho riesenia
sporov Slovenskej bankovej asociacie informuju o tzv. ,,phishingu®, ktorym podvodnici
ziskavaju Udaje 0 bankovych uctoch a kartach obeti.

Hudobny blok / Reklamny blok / Kratke spravy / Zelend vina / Hudobny blok / Predpoved
pocasia / Hudobny blok / Prehlad viastného programu / Reklamny blok /

06:59:59 koniec zaznamu

07:00:00 Radiozurnal / Zelena vina / Dobré rano Slovensko, pokracovanie programu
(hudobné bloky, rézne reportazne prispevky o zaujimavostiach z domova i zo sveta)

07:22:17 Ranna téma, pokracovanie bloku

Moderatorka, redaktorka aSylvia Datelinkova z InstitGtu alternativneho riesenia
sporov Slovenskej bankovej asociacie informujd o tzv. ,,wishingu®, ktorym podvodnici
ziskavaju Udaje o bankovych uctoch svojich obeti tym, Ze presvedéia obet” aby povolila
utocnikovi na dial’ku spravovat’ udajne zavireny pocitac obete.

Hudobny blok / Reklamny blok / Kratke spravy / Zelend vina / Hudobny blok / Predpoved
pocasia / Hudobny blok / Prehlad viastného programu / Reklamny blok /

07:59:59 koniec zdznamu

08:00:00 Spravy RTVS [/ Zelena vina / Dobré rano Slovensko, pokraovanie programu
(hudobné bloky, rézne reportazne prispevky o zaujimavostiach z domova i zo sveta)

08:51:16 Ranna téma, pokracovanie bloku

Moderatorka: ,, FaloSna komunikdacia pésobi mnohokrdt na prvy pocit velmi vyhodne a
doveryhodne. Dostanete email, SMS-ku alebo telefonat, ktoré sa vam zdaju na prvy pohlad
byt uplne normalne.

Redaktorka: ,, Tdto komunikdacia moze byt pod logom akejkolvek zndamej firmy, ¢i uz
kuriérskych spolocnosti, telefonickych operdtorov, banky, zndmeho e-shopu, ktoré my, ludia,
bezne vyuzivame, preto nemdame doévod pochybovat, s jedinou vynimkou, tuto SMS-ku, e-mail
alebo telefonat necakame. Nic sme si neobjednali a ani ni¢ nechceme kupovat. Aj napriek
tomu, Ze ponuka na druhej strane znie lakavo, presne v tomto bode by sme mali zbystrit svoju
pozornost.

Moderatorka: ,,A to zvlast vtedy, ak v komunikdcii zaznieva naliehavost a tlak, aby ste
poziadavke ¢im skor vyhoveli.



Redaktorka: ,,Jednou z dalsich praktik, ktoru utocnici vyuzivaju na ziskanie citlivych
informacii je aj takzvany spoofing. Silvia Datelinkova z Indtititu alternativneho riedenia
sporov Slovenskej bankovej asociacie.“

Sylvia Datelinkova, Institt alternativneho rieSenia sporov: ,V pripade podvodov,
takzvanych spoofingov, ide o pripady telefonickych hovorov z podvrhnutych telefonnych
Cisiel, ktoré zdanlivo vyzeraju ako cisla klientskeho centra vasej banky. Volajuci obvykle
komunikuje v slovenskom jazyku alebo cudzim prizvukom, napriklad rusinskym. Predstavi sa
ako pracovnik banky a pod faloSnou zamienkou vas informuje napriklad o podozrivej platbe,
Ci poskytnuti uveru alebo inej skutocnosti. Snazi s a pri tom od vas vyldakat udaje o platobnej
karte alebo prihlasovacie udaje do elektronického bankovnictva, ¢i kédy z SMS sprav.
Moderatorka: ,,Ak spoznéte, Ze ide podvodni komunikaciu, tak urcite nereagujte na maily,
spravy ani telefonaty.“

Redaktorka: ,, Nikomu taktiez neprezradzajte svoje identifikacné udaje, dajte si cas, ponuku
si poriadne premysliet’ a nikdy nepodlahnite naliehaniu. Overte si podozrivii ponuku na webe
danej spolocnosti, ¢i naozaj nejde o podvod. V pripade pochybnosti kontaktujte infolinky
spolocnosti s cielom overenia pravdivosti informacii a kontakty na infolinky si vzdy hladajte
na oficialnych strankach spolocnosti. Ako vsak postupovat, ked’ ste sa stali obetou podvodu? “
Sylvia Datelinkova: ,,Je potrebné bezodkladne o tom upovedomit vasu banku a poZiadat
0 blokaciu uctu alebo platobnej karty. Sucasne je nevyhnutné podat trestné ozndmenie na
policii. Rovnako tak je nevyhnutné znemoznit’ akykolvek dalsi pristup podvodnikom do vasho
pocitaca. Tym najucinnejsim spésobom je reinstalizacia celého systému a nastavenia jeho
zabezpecenia nanovo.

Redaktorka: ,,No a my sme sa pytali, ¢i chodia aj vam takéto podvodné e-maily, alebo vas
otravuju cudné telefondty. Hlasovali ste 0 tom v naSej ankete na facebooku a vdicsina, az 73%
Z vas sa s takymito mailami alebo telefonatmi stretla.*

08:54:00 Ranna téma, koniec bloku / Hudobny blok / Prehlad viastného programu /
Reklamny blok

08:59:59 koniec zaznamu
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Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady dna 12. 1. 2022

Spréava o kontrole dodrZiavania povinnosti podl’a zakona ¢&. 308/2000 Z. z.

St’aznosti ¢.: 128/S0/2022 (povodne 1533/S0/2021), 144/S0/2022 (pévodne 1572/S0/2021)
Programova sluzba: TV MARKIZA, TV DOMA, DAJTO

Vysielatel': MARKIZA — SLOVAKIA, spol. s r.0.

Cislo licencie: TD/7, TD/17, TD/147

Na zéklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujlce uznesenie:

Néavrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada*) ako organ prislusny podla § 4 ods. 1 az3a § 5
ods. 1 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000 Z. z.
o telekomunikaciach v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢&. 308/2000 Z. z.°) postupom
podla § 14a zakona ¢&. 308/2000 Z. z. preverila staznosti evidované pod ¢&. 128/S0/2022 (pdvodne
1533/S0/2021), 144/S0/2022 (pbvodne 1572/SO/2021) smerujice vocli vysielaniu televiznych
programovych sluZieb TV MARKIZA, TV DOMA a DAJTO, vysielatefa MARKIZA — SLOVAKIA,
spol. s r.0. auznala staznosti podla ustanovenia § 14a ods. 10 zakona ¢. 308/2000 Z. z. za
neopodstatnené.

Uloha:
Kancelaria Rady oznami st'azovatel'om vysledok presetrenia staznosti.
T:24.1.2022 Z: PgoO

Sprava o kontrole dodrZiavania povinnosti podla zakona ¢. 308/2000 Z. z.
St’aznost’ ¢.: 145/S0/2022 (pdvodne 1573/S0O/2021)

Programova sluzba: JOJ, WAU

Vysielatel’: MAC TV s.r.o.

Cislo licencie: TD/15, TD/109

Na zaklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujlce uznesenie:

Navrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada‘) ako organ prisluSny podl'a § 4 ods. 1 az3a§5
ods. 1 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000 Z. z.
o telekomunikacidch v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢. 308/2000 Z. z.*) postupom
podla § 14a zakona €. 308/2000 Z. z. preverila staznost’ evidovani pod ¢. 145/S0/2022 (pbvodne
1573/S0/2021) smerujlcu voéi vysielaniu televiznych programovych sluzieb JOJ a WAU, vysielatel’a
MAC TV s. r.0. auznala staznost podla ustanovenia § 14a ods. 10 zdkona ¢. 308/2000 Z. z. za
neopodstatnend.

Uloha:
Kancelaria Rady oznami stazovatel'ovi vysledok preSetrenia st’aznosti.
T: 24.1.2022 Z: PgO

Sprava o kontrole dodrZiavania povinnosti podl’a zakona ¢. 308/2000 Z. z.
St’aznosti ¢.: 146/S0O/2022 (povodne 1574/S0O/2021)

Programova sluzba: Jednotka

Vysielatel’: RTVS — vysielatel’ na zdklade zdkona

Cislo licencie: TD/1



Na zéaklade zaverov uvedenych v sprave Kancelaria Rady pripravila nasledujice uznesenie:

Navrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada‘) ako organ prislu$ny podla § 4 ods. 1 az3a§ 5
ods. 1 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000 Z. z.
o telekomunikécidch v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,zakon ¢. 308/2000 Z. z.°) postupom
podla § 14a zakona ¢. 308/2000 Z. z. preverila staznost’ evidovani pod ¢. 146/S0/2022 (pbvodne
1574/S0/2021) smerujdcu voci vysielaniu televiznej programovej sluzby Jednotka, vysielatel'a
Rozhlas a televizia Slovenska, vysielatel’ na zaklade zakona a uznala staznost' podl'a ustanovenia §
14a ods. 10 zakona ¢. 308/2000 Z. z. za neopodstatnena.

Uloha:
Kancelaria Rady oznami stazovatel'ovi vysledok preSetrenia staznosti.
T:24.1. 2022 Z: Pgo



Kancelaria Rady pre vysielanie a retransmisiu

Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre vysielanie a retransmisiu
dna 12. 1. 2022

Staznost’ €. 128/S0/2022 (pbvodne 1533/S0O/2021) zo dna 5. 11. 2021
144/S0/2022 (pdvodne 1572/S0/2021), 145/S0O/2022 (pbvodne
1573/S0/2021), 146/S0/2022 (pbvodne 1574/S0/2021) zo dna 22. 11.

2021
Stazovatel’. fyzicka osoba (2)
Predmet staznosti: reklamny Sot Slovenskej sporitel'ne - Budlicnost’ je vasa

Dei a ¢as vysielania: 5. 11. 2021 0 cca 21:40:30 h (TV DOMA); = 22. 11. 2021 o cca
18:40:29 h (TV MARKIZzA); 18:13:09 h (JOJ); 17:11:59 h (WAU);
17:00 — 19:10 h (DAJTO); 17:00 — 19:10 h (Jednotka)

Oznacenie podl'a JSO: -

Programova sluzba: TV DOMA, TV MARKIiZA, DAJTO
Vysielatel’: MARKIZA — SLOVAKIA, spol. s r.0.
Cislo licencie: TD/7; TD/17; TD/47

Programova sluzba: JOJ; WAU
Vysielatel”: MAC TV s.r.o.
Cislo licencie: TD/15; TD/109

Programova sluzba: Jednotka

Vysielatel”: RTVS
Cislo licencie: TD/1

Datum: 5.1.2022



OBSAH STAZNOSTI:

1) ,.Den vysielania: 5.11.2021
Cas vysielania:  21.40 a vicsSina reklamnych prestavok (od cca zac. novembra)
Néazov televizie/radia: Doma, predpoklad aj inych stanic
Predmet staznosti: V reklame Slovenskej sporitelne sa uplne zretelne po cely cas trvania
spotu ozyva melodia vianocnej nabozZenskej piesne Ticha noc, svita noc. Som si vedoma
skutocnosti, ze z hladiska autorského zakona nedochadza k Ziadnemu poruseniu.
Povazujem vSak tento krok za nevhodny ako prejavenie neucty k nabozenskému vyznaniu casti
obyvatelov Slovenska. Navyse, ak si uvedomime, Ze reklama sa bude vysielat najblizsie dva
mesiace denne iks krat na mnohych kanaloch elektronickych SK médii, ide aj o devalvaciu
hodndt ndboZenskej piesne, ktord patri k svetovému kultirnemu dedicstvu. Domnievam sa, Ze
v inej krajine by sa takéto zneuZitie na komercné ucely netolerovalo.*

2) ,Den vysielania: kazdy den
Cas vysielania: v priebehu dia aj vecera
Nazov televizie/radia:  Vicsina slovenskych TV - Markiza, JOJ, Waw, Dajto, Jednotka....
Predmet staznosti: Dobry den, poddvam staznost na vysielanie reklamy "BUDUCNOST JE
VASA" od Slovenskej sporitelne pocas diia, kedy ju majii moznost vidiet aj maloleté deti, tak
ako aj moje. Povazujem tato reklamu za nevhodnu pre deti, nemorélnu, vzbudzujicu odpor a
pohorsenie. Ked' ju moje deti videli, pytali sa co to je, ¢o sa tam deje, preco je to také hnusné
a dieta nepekné a od coho je také. Aj mne ako dospelej osobe mi tato reklama pripada
absolitne nevhodnd celkovo pre spolocnost. Vzbudzuje zI€ pocity a matkam, ktoré preZili
tazky porod moze privolat’ aj traumu a opdtovné prezitie krusnych chvil.
Prosim a Ziadam o urgentné preSetrenie vhodnosti vysielania takéhoto druhu reklamy najma
pre maloleté deti v case, kedy maju pristup na jej sledovanie.*

PRAVNE VYCHODISKA POSUDZOVANIA:
- zakon €. 308/2000 Z. z. (d’alej aj .,ZVR*):

8 19 - Ochrana Pudskej déstojnosti a Pudskosti
1) Audiovizualna medialna sluzba na poziadanie, programova sluzba a ich zlozky nesmu
b) propagovat nasilie a otvorenou alebo skrytou formou podnecovat’ nenavist, znevazovat
alebo hanobit' na zaklade pohlavia, rasy, farby pleti, jazyka, viery a nabozZenstva, politického
¢i iného zmyslania, narodného alebo socidlneho pévodu, prislusnosti k narodnosti alebo k
etnickej skupine,

§ 20 - Ochrana maloletych

3) Na zdklade klasifikacie programov podla vekovej vhodnosti su vysielatel' televiznej
programovej sluzby a poskytovatel’ audiovizualnej medialnej sluzby na poziadanie povinni na
ochranu maloletych zaviest' a uplatiiovat’ jednotny systém oznacovania ustanoveny podla
osobitnéeho predpisu 28a)(dalej len "jednotny systém oznacovania”).

4) Vysielatel’ programovej sluzby je povinny zohladnit vekovu vhodnost programov a inych
zloziek programovej sluzby pre maloletych a zabezpecit ich casové zaradenie v sulade s
podmienkami ustanovenymi osobitnym predpisom. 28a)

- vyhlaska ¢. 589/2007 Z. z. (d’alej aj ..JSO“):

§1
1) Audiovizualne diela, multimedialne diela, programy poskytované prostrednictvom
audiovizualnej medialnej sluzby na poZiadanie a programy alebo iné zlozky televiznej
programovej sluzby sa klasifikuju ako nevhodné a nepristupné pre vekovu skupinu maloletych
do 18 rokov, ak obsahuju




a) zobrazenie nasilia na Zivych bytostiach, najmé zobrazenie krutého ubliZzovania alebo krutej
nasilnej smrti cloveka bez pocitov lutosti, zobrazenie tyranych osob alebo zobrazenie
prejavov 0s6b a skupin s patologickymi normami spravania,

b) vulgarne vyjadrovanie, vulgarne gesta, obscénne vyjadrovanie alebo obscénne gesta,

c) zobrazenie prejavov nezndSanlivosti alebo nendvisti, xenofébie, rasizmu, ndboZenskej
diskrimindcie a neznasanlivosti, nasilia voci etnickym alebo inym mensinam, zobrazenie
Sikanovania,

d) zobrazenie alebo prezentovanie zavislosti, akou je alkoholizmus, fajcenie, drogova alebo
hracska zavislost formou zabavy alebo zobrazenie pouzivania zbrane ako utocného
prostriedku formou zabavy,

e) zobrazenie erotickych pomocok alebo erotickych scén, ktoré su vyrobené vylucne na
prezentaciu erotiky a erotickych tem,

f) sexuélne scény alebo sexualne spravanie vratane promiskuitného spravania, ktoré su
prezentované ako forma zabavy, scény spojené s prejavmi sexualneho nésilia alebo
sexualnymi deviaciami, alebo

g) zobrazenie zamerne vyvolavajuce pocity strachu alebo Gzkosti v Zanri horor.

2) Audiovizualne diela, multimedialne diela, programy poskytované prostrednictvom
audiovizualnej medialnej sluzby na poZiadanie a programy alebo iné zlozky televiznej
programovej sluzby sa klasifikuji ako nevhodné pre vekovd skupinu maloletych do 15 rokov,
ak obsahuju

a) detailné a naturalistické zobrazenie nésilnych aktov,

b) tyranie zvierat,

¢) sexualne scény, ktoré su sucastou dejovej linie,

d) zobrazenie alebo prezentovanie formy zavislosti, akou je alkoholizmus, fajcenie, drogova
alebo hrdcska zavislost' alebo pouzivanie zbrane ako utocného prostriedku, v ktorom sa
sposobom spracovania niektora forma zavislosti alebo pouZivanie zbrane ako utocného
prostriedku schvaluje, zlahcuje alebo sa vyzdvihuje do popredia,

e) zobrazenie sprdvania s vysokym rizikom ublizenia na zdravi, pricom toto riziko sa
prezentuje ako atraktivne alebo zabavné a spravanie je prezentované bez upozornenia na
nebezpecenstvo a mozné nasledky tohto spravania,

f) slovnu agresivitu alebo expresivne vyjadrovanie, alebo

g) vulgarne vyjadrovanie, vulgarne gesta, obscénne vyjadrovanie alebo obscénne gesta, ktoré
vzhladom na ich kontextualny vyskyt, frekvenciu vyskytu, sposob a formu ich spracovania
alebo zobrazenia a vzhladom na charakter, druh, umelecké a mordlne posolstvo diela alebo
programu mozno povazovat za primerané vekovej skupine maloletych od 15 rokov.

3) Audiovizualne diela, multimedialne diela, programy poskytované prostrednictvom
audiovizualnej medialnej sluzby na poZiadanie a programy alebo iné zlozky televiznej
programovej sluzby sa klasifikuji ako nevhodné pre vekovd skupinu maloletych do 12 rokov,
ak obsahuju

a) zobrazenie prezentujuce ohrozenie rodiny alebo rodicovskych vztahov, ak je vzhladom na
vek maloletych a povahu prezentovaného ohrozenia odévodneny predpoklad neadekvéatnej
interpretécie zobrazeného obsahu,

b) zobrazenie reélneho nésilia alebo zobrazenie nasledkov realneho nasilia na Zivych
bytostiach, zobrazenie nasledkov Zivelnych pohrém alebo dopravnych nehdd na Zivych
bytostiach,

c) zobrazenie krvi a telesnych znetvoreni, ktoré nie su svojou povahou bezng,

d) zobrazenie nésilnych aktov,

e) zobrazenie nasledkov nasilnych aktov,



f) zobrazenie negativnych pribehov deti, ktoré by odovodnene mohli vyvolat u deti efekt obete
realneho sveta,

g) zobrazenie neprirodzenych, ndahlych a neocakavanych zmien Zzivych bytosti alebo
zobrazenie paranormalnych alebo inych mimovnemovych javov,

h) zobrazenie nahoty, ktoré nie je bezné v rodinnom prostredi a na verejnosti a ktoré by
mohlo vyprovokovat' zaujem o sexudlne vztahy a predcasné prebudenie sexualnych pudov
maloletych deti,

i) zobrazenie milostnych scén bez zobrazenia nahoty, ktoré su sucastou dejovej linie,

j) zobrazenie spravania s rizikom ubliZzenia na zdravi, ak nie je riziko ublizenia na zdravi
dostatocne zretelné, zobrazenie rizikovych sportovych disciplin alebo fantazijnych predstav o
nadludskych hrdinskych vykonoch cloveka mimo redlneho sveta, ktorych neadekvatna
interpretacia vzhladom na vek moze vyvolat' u maloletych efekt napodobinovania, alebo

k) slovnu agresivitu alebo expresivne vyjadrovanie, ktoré vzhladom na ich kontextualny
vyskyt, frekvenciu vyskytu, spésob a formu ich spracovania alebo zobrazenia a vzhladom na
charakter, druh, umelecké a mordlne posolstvo diela alebo programu mozno povazovat za
primerané vekovej skupine maloletych od 12 rokov.

4) Audiovizualne diela, multimedialne diela, programy poskytované prostrednictvom
audiovizualnej medialnej sluzby na poZiadanie a programy alebo iné zlozky televiznej
programovej sluzby sa klasifikuju ako nevhodné pre vekovl skupinu maloletych do 7 rokov,
ak obsahuju

a) agresivne utociace Zivé bytosti a predmety vyvolavajuce strach,

b) zobrazenie prostredia v tmavych a pochmurnych farbach alebo scény s prilis hlucnou
hudbou alebo nahlymi zvukovymi zmenami,

¢) vynutené ndasilie voci bezmocnym, najmd voci detom alebo zvieratam, alebo

d) zobrazenie ohrozenia rodicovskych vztahov alebo rodiny.

ANALYZA - stanovisko Kancelarie Rady pre vysielanie a retransmisiu:

Dvaja stazovatelia namietali vo¢i reklamnému Sotu Slovenskej sporitene. Jeden z nich
povazoval za nevhodné, Ze hudobnym pozadim Sotu je melddia viano¢nej nabozenskej piesne
Ticha noc, svéta noc. PovaZoval to za prejav neucty k ndbozenskému vyznaniu a vzhl'adom
na masivne vysielanie v televiziach i za devalvaciu hodnét naboZenskej piesne.

Druhy stazovatel' povazoval reklamu za nevhodni vo vSeobecnosti a najma pre deti, za
nemoralnu, vzbudzujicu odpor a pohorSenie, zI¢ pocity a matkam, ktoré prezili tazky porod
moze privolat’ aj traumu. Namietal tiez ¢as vysielania reklamy v Case pristupnom pre deti.

Nakol’ko jeden stazovatel’ neuviedol blizsie ¢asové urcenie odvysielania reklamného Sotu na
nim namietanych programovych sluzbach, Kancelaria zmonitorovala vysielanie namietaného
obsahu v den, kedy bola doru¢ena staznost’, t. j. 22. 11. 2021, a zarovenn do Casu dorucenia
staznosti, t. j. 17:37 h. V danom ¢asovom rozpiti sme namietany reklamny Sot zaznamenali
vo vysielani programovych sluzieb TV MARKIZA, JOJ a WAU. Vo vysielani programovych
sluzieb DAJTO a Jednotka sme dany reklamny Sot nezaznamenali.

V ramci monitorovania sme zaznamenali dve verzie reklamného Sotu. Po obrazovej stranke
mali totoZny obsah, rozdiel bol len vo zvukovej zloZzke. V jednej verzii nebola pritomna
verbalna zloZka (okrem sprievodného hlasu v zavere Sotu), v druhej verzii odznel hlas Zeny
prihovarajucej sa nenarodenému dietat'u. V oboch verziach znela na pozadi melodia piesne
Ticha noc, svata noc. Z hladiska dejového obsahu, Sot zobrazuje Zenu rodiacu v sanitke na
ceste do nemocnice a muZa iddceho autom k nemocnici. Pred nemocnicou sa muZ a Zena



stretnd, pricom Zena ma uZ v naruci narodené diet'a a usmieva sa. Ide o pribeh zachytavajuci
dojemny, intimny okamih narodenia dietat’a. Z oboch verzii je zjavna pozitivna atmosféra
Stastného prichodu diet'ata na svet.

§ 19 ods. 1 pism. b) ZVR

Pokial’ ide o ndmietku neucty k ndboZenskému vyznaniu, z hl'adiska ZVR mozno dany obsah
posudzovat’ podl'a ust. § 19 ods. 1 pism. b). To zakazuje programovej sluzbe znevazovat
alebo hanobit’ 0. i. na zéklade viery a naboZenstva. Ticha noc, svatd noc je najznamejSia
a celosvetovo rozsirend viano¢na pieseil, ktorej autormi su kniaz Joseph Mohr a ucitel’ Franz
Xaver Gruber. Ticha noc bola v roku 2011 zaradena do zoznamu nematerialneho kultirneho
dedi¢stva Tudstva UNESCO. (https://zurnal.pravda.sk/fenomen/clanok/496108-ticha-noc-
prvykrat-zaznela-pred-dvesto-rokmi/) V oboch verziach Sotu odznela melodia piesne Ticha
noc, svaté noc v pozadi. V Sotoch neodzneli Ziadne zmienky v suvislosti s danou piesiiou.

Z hladiska kontextu pribehu daného Sotu tiez mo6Zeme uviest, ze tento neobsahoval ziadne
hanlivé a netctivé prvky, ktoré by bolo mozné povazovat’ za znevazovanie i hanobenie na
zaklade viery a nédbozZenstva v zmysle uvedeného ustanovenia. Melddia v danom kontexte
naopak vytvérala prijemnt, pokojni atmosféru. Tiez je podl'a ndsho nazoru nutné zohl'adnit’,
Ze Vianoce a s nimi spojené koledy sa stali prirodzenou a celosvetovo rozSirenou sucast'ou
i svetskej kultary a v sirSej spolo¢nosti nie st vnimané vysostne v naboZenskom kontexte.
Nazdavame sa tak, Ze pouzitie melddie piesne Ticha noc, svata noc nemozno povazovat' za
nedctivé, ¢i znevazujuce.

§ 20 ods. 3 ZVR

Z hladiska ochrany maloletych, uvadzame nasledovné: v Sote je séasti vyobrazeny priebeh
porodu, kedy je vidno na Zene ist¢ zndmky namahy ¢i bolesti. Nie je vSak vidno Ziadne
intimne cCasti jej tela ani krv. V zavere je vidno na dietati mierne flaky na tvari, akoby
pozostatky z porodu. Z kontextu daného Sotu je zjavné, Ze ide o bezproblémovy priebeh
prirodzeného podrodu. Jedinou komplikaciou je, Ze sa odohrava v sanitke. Zena i dieta su
v zavere v poriadku, Zena sa usmieva a ako sme uz uviedli, z kontextu je zrejmé, Ze ide
0 radostne oc¢akavany a nakoniec i Stastny prichod dietata na svet. Porod je prirodzena
fyziologicka sucast’ zivota a podl'a naSho nézoru nie je dovod ju absolutne tabuizovat'. Ide tiez
0 intimny okamih, pri ktorého sposobe zobrazenia je nutné zohladnit celkovy kontext
okolnosti aucelu zobrazenia. V danom pripade i$lo o vyobrazenie naznakom, neboli
vyobrazené naturalistické zabery ani zabery intimnych partii. Podl'a ndsho nazoru neslo
0 vyobrazenie pohorSujicim spésobom.

V predmetnom Sote sme nezaznamenali taky obsah, ktory by zodpovedal Kkritériam
nevhodnosti pre maloletych v zmysle JSO.

ZAVER:

Vzhl'adom na vysSie uvedené sa nazddvame, Ze vysielatelia odvysielanim danych verzii
reklamného Sotu Slovenskej sporitelne — Budiicnost je Vasa z dni 5. a 22. 11. 2021 neporusili
ustanovenia ZVR.

St'aznosti navrhujeme posudit’ ako neopodstatnené.


https://zurnal.pravda.sk/fenomen/clanok/496108-ticha-noc-prvykrat-zaznela-pred-dvesto-rokmi/
https://zurnal.pravda.sk/fenomen/clanok/496108-ticha-noc-prvykrat-zaznela-pred-dvesto-rokmi/

K bodu ¢. 7

Prepis monitorovaného vysielania k Sprave o kontrole dodrzZiavania povinnosti podl'a
zakona ¢. 308/2000 Z. z. (st’aznosti ¢. 128/SO/2022, pdvodne 1533/SO/2021; 144/SO/2022,
povodne 1572/S0/2021; 145/S0O/2022, pbvodne 1573/SO/2021; 146/SO/2022, pdvodne
1574/S0O/2021)

Monitorované vysielanie: reklamny Sot Slovenskej sporitel'ne

Deii a ¢as vysielania: = 5. 11. 2021 o cca 21:40:30 h (TV DOMA)
- 22. 11. 2021 o cca 18:40:29 h (TV MARKIZA): 18:13:09 h (JOJ);
17:11:59 h (WAU); 17:00 — 19:10 h (DAJTO); 17:00 — 19:10 h
(Jednotka)

Oznacenie podl'a JSO: -

TV DOMA (5. 11. 2021)
- Casovy kéd cca:
21:35:00 — zaciatok zaznamu — Uz beziaci program Ako som sa do teba zalubil @
21:39:55 — prerusenie programu — oznacenie sponzora (GS Anxiolan)

- zvukovo-obrazovy predel; updtavka — Zamena manzeliek @

- zvukovo-obrazovy predel; oznam o vlastnom programe - Druhd Sanca it @

- zvukovo-obrazovy predel

21:40:30 — 21:46:29 - reklamny blok — Slovenska sporitePiia (21:40:30 — 21:41:00)

- na pozadi celého Sotu znie melddia piesne Ticha noc.

- zaber zhora (akoby z dronu) na lesnatd krajinu, snezi, po ceste ide sanitka; zabery na
zvrasStenl a nasledne uvolnena a nadychujlcu sa tvar Zeny; zaber na iducu sanitku v tmavom
prostredi; zaber na rodiacu Zenu v sanitke — leZzi mierne naboku, vyrazne dycha, je snimana
vsmere ohlavy tak, Ze nie je vidiet Ziadne intimne partie, za rameno ju drzi ruka
Vv zdravotnickej rukavici; pri Zene je zdravotnicka s pokojnym vyrazom tvare, stara sa o Zenu;
v zébere ruka zdravotnicky jemne utiera tvar Zeny; zaber spredu na auto idice vtme po
vozovke, snezi; zaber do interiéru vozidla na vodia muza; zaber na tla¢iacu zenu, drzi za
ruky zdravotni¢ku; zaber na zdravotniCku; zaber na tlaciacu Zenu (pocut jej vykrik)
zdravotnicka ju drzi za rameno a utiera jej tvar; zaber z dial’ky na no¢né mesto, snezi; zaber
na sanitku iddcu no¢nym mestom, snezi; zaber spredu na muZza, ako dobehne a pozera pred
seba, snezi; zaber na sanitku pred nemocnicou, pri sanitke stoji muz, zdravotnik otvéra
sanitku; zaber do vnutra sanitky, na nosidlach lezi Zena v narué¢i s malym dietatom zavinutym
v latke, v pozadi je zdravotni¢ka s pokojnym vyrazom a miernym usmevom; blizsi zaber na
Zenu s dietatom v naruci, dieta place, na tvari ma bledé a oranzové flaky, Zzena sa pozrie
smerom do kamery a usmeje sa.

Sprievodny hlas: ,,Budiicnost je vasa. Slovenska sporiteliia.*

(na obrazovke: ,Budiicnost je vasa., nésledne modra obrazovka slogom a napisom
Slovenska sporitel'na a ,,ouducnostjevasa.sk®)

dalsie reklamné Soty: Billa; Okay; Hyza; Fumbi; Okay; Jysk; Kinder; Homecredit; Telekom;
Dedoles; BioGaia; Visa; Asko; Magnesia; Datart; NN

- zvukovo-obrazovy komunikat - Klinika Hope @; zvukovo-obrazovy predel
- www.odpisemeti.sk
- zvukovo-obrazovy predel



- vlastna propagacia — VVoyo — Britney Spears - Zivot pod dohladom ®
- zvukovo-obrazovy predel; upatavka — Klinika Hope ®@

- zvukovo-obrazovy predel; updtavka — Ladime! ®

- zvukovo-obrazovy predel;

21:48:44 — pokraCovanie programu Ako som sa do teba zalubil @
21:49:59 — koniec zaznamu

DAJTO (22. 11. 2021)
- Casovy kéd cca:
17:00:00 — zadiatok programu — uZ beZiaci program Priatelia @
- ,,pokrac¢ovanie nabudtce*
- oznacenia sponzorov (Brain Box; ECG; UniCredit Bank; Matéjovsky a.s.)
- zvukovo-obrazovy predel
- oznacenia sponzorov (Tescoma; Erdomed; Brain Box; UniCredit Bank)
- oznam ,,Tento program obsahuje hlasové komentovanie pre nevidiacich®
17:02:39 — zaciatok programu Dva a pol Chlapa@
17:11:01 — preruSenie programu — zvukovo-obrazovy predel
- upUtavka — Cudzinec vo vlaku ®. zvukovo-obrazovy predel; zvukovo-obrazovy komunikéat
17:11:22 — 17:17:35 - reklamny blok — Mucosolvan; Orange; Dedoles; Swappie.sk; Tchibo;
Datart; Tesco; Pepco; Telekom; Fumbi; Obi; Lidl; Zlaty Bazant; CCC; Gourmet; NN;
Telekom
- 0znam o vlastnom programe — Cudzinec vo vlaku ® ; Zvukovo-obrazovy predel
- uputavka — Utajeny Sef @; zvukovo-obrazovy predel,
- upUtavka — Bez sucitu ® ; Zvukovo-obrazovy predel,;
- uptitavka — Hnev titanov @ ; zvukovo-obrazovy predel;
- vlastna propagécia — GA060I!; oznacenie sponzora (Fortuna); zvukovo-obrazovy predel;
17:19:59 — pokracovanie programu Dva a pol Chlapa@
17:31:17 — dalSi diel programu Dva a pol chlapa@
17:36:26 - preruSenie programu — zvukovo-obrazovy predel
- uptitavka — Hnev titanov @ ; zvukovo-obrazovy predel;
- 0znam o vlastnom programe — Bez sucitu ®. zvukovo-obrazovy predel;
17:36:49 — 17:42:32 - reklamny blok — Lidl; Orange; Figaro; answear; Asko; Notino; Tesco;
02; Merci; Vichy; Kaufland; Mliekaren Kunin; CSOB; KitKat; Telekom:;
- 0znam o vlastnom programe — Hnev titanov @ zvukovo-obrazovy predel;
- Nadacia Markiza; oznacenie sponzora (UniCredit Bank)
- uputavka — Cudzinec vo vlaku ® ; zvukovo-obrazovy predel;
- upUtavka — Bez sucitu ® ; Zvukovo-obrazovy predel,
- vlastna propagéacia — GO60l!; zvukovo-obrazovy predel;
17:44:58 - pokracovanie programu Dva a pol Chlapa@
17:59:18 — ,,Pokracovanie nabuduvce*
- oznacenia sponzorov (Tescoma; Erdomed; Brain Box; UniCredit Bank)
- zvukovo-obrazovy predel;
- oznacenie sponzora (Fortuna)
18:00:16 — program Goa6ol!
18:20:41 — prerusenie programu
- 0znam o vlastnom programe — Cudzinec vo vlaku ® ; Zvukovo-obrazovy predel



18:20:45 — 18:26:44 - reklamny blok — Lancome; Lidl; Okay; Tatra banka; Kinder; Okay;
Orange; Tipos; Datart; 365 banka; Rodinné; Asko; Telekom; Kaufland; Dedoles; Fumbi; Lidl;
Hyundai

- zvukovo-obrazovy komunikat

- upUtavka — Televizne noviny; zvukovo-obrazovy predel

18:27:13 — pokracovanie programu G660l!

18:54:04 — koniec programu

- oznacenie sponzora (Fortuna)

- 0znam o vlastnom programe Hnev titanov ®@; zvukovo-obrazovy predel

18:54:17 — 19:00:17 - reklamny blok — Muconasal Plus; Lidl; Tesco; Orange; Kondela;
L’Oréal Paris; Datart; Lidl; kik; Orange; Pepco; Sencor; Zlaty Bazant; CCC; Theraflu; Mon
Chéri; Telekom

- 0znam o vlastnom programe — Bez sucitu ® ; zvukovo-obrazovy predel

19:00:22 — 19:01:41 - program — Kredenc @

- zvukovo-obrazovy predel; oznacenia sponzorov (Neovizia; Tantum verde)

- oznam ,,Tento program obsahuje hlasové komentovanie pre nevidiacich®

19:02:10 — program Dva a pol chlapa@

19.09:59 — koniec zaznamu

TV MARKIZA (22. 11. 2021)
- ¢asovy kéd cca:
18:35:00 — zaciatok zaznamu — UZ beZiaci program Oteckovia @
18:37:11 — preruSenie programu — oznac¢enia sponzora (Karpal akut; Eta)
- zvukovo-obrazovy predel; uputavka — Televizne noviny
- zvukovo-obrazovy predel; oznam o vlastnom programe — Sestricky ®
- zvukovo-obrazovy predel;
18:38:04 — 18:44:03 - reklamny blok — Pilsner Urquell; Telekom; Dm; Okay; Tesco Mobile;
Dm; Okay; Slovenska sporitel’iia (18:40:29 — 18:40:59)
- na pozadi celého Sotu znie melddia piesne Ticha noc:
Sprievodny hlas: ,,Budiicnost je vasa. Slovenska sporiteliia.*
(na obrazovke: ,Budicnost je vasa., nasledne modrd obrazovka slogom anapisom
Slovenska sporitel'na a ,,ouducnostjevasa.sk®)
Zensky hlas: ,,Bude to boj, ale my to zvladneme. Je toho tolko, ¢o ti chcem povedat, ukdzat,
naucit ta. Ked’ sa prvykrat nadychnes, budes citit, Ze patrime k sebe. TeSim sa na teba. TeSim
sa na buducnost.*; obrazova zlozka — obsah totozny s popisom vysSie
- dalsie reklamné Soty: Kaufland; CCC; Nurofen; O2; Orion; Kondela; Ferrero Rocher;
Hyundai; Skylink;
- zvukovo-obrazovy predel; vlastna propagacia — Markiza backstage @
- zvukovo-obrazovy predel; vlastna propagacia - Voyo
- zvukovo-obrazovy predel; upatavka - Farma®@

- zvukovo-obrazovy predel; upatavka — Pan profesor@
- zvukovo-obrazovy predel;
- oznacenia sponzora (Erdomed; Eta; Tipos)

18:47:22 — program Oteckovia @
18:49:59 — koniec zaznamu

JOJ (22. 11. 2021)
- ¢asovy kéd cca:



18:05:00 — zagiatok zaznamu — UZ beZiaci program Bez servitky @

18:08:54 — prerusenie programu — zvukovo-obrazovy predel

- upUtavka - Noviny

— zvukovo-obrazovy predel

18:09:19 — 18:15:08 - reklamny blok — Nay; Lidl; Lego; Okay; Dr. Max; Nescafe; Okay;
Coop Jednota; Orange; Mall.sk; AllToys; Slovenska sporitel’ia (18:13:09 — 18:13:39) -
obsah totozny ako pri popise TV MARKIZA o 18:40:29); Alza; Prostenal; Bonami;
Decathlon

— zvukovo-obrazovy predel

— zvukovo-obrazovy predel ,,Oznam vo verejnom zaujme*

- kampan MZ SR ,,Vakcina je rieSenie*

— zvukovo-obrazovy predel ,,Oznam vo verejnom zaujme*

— zvukovo-obrazovy predel; uputavka — Bohemian Rhapsody ®

— zvukovo-obrazovy predel; uputavka — V siedmom nebi ®@
— zvukovo-obrazovy predel; oznacenie sponzora (Tipos)

— zvukovo-obrazovy predel; uputavka — Nemocnica@

— zvukovo-obrazovy predel; uputavka — Noviny

— zvukovo-obrazovy predel; uputavka — Krimi

— zvukovo-obrazovy predel

18:18:52 — pokracovanie programu — Bez Servitky@
18:19:59 — koniec zadznamu

WAU (22. 11. 2021)
- ¢asovy kéd cca:
17:10:00 — zagiatok zaznamu — uZ beziaci program Stratené duse IV. @
17:11:46 — preruSenie programu — zvukovo-obrazovy predel

- 0znam o vlastnom programe — 9-1-1 @; zvukovo-obrazovy predel

17:11:59 — 17:17:57 - reklamny blok - Slovenska sporitePiia (17:11:59 — 17:12:29) — obsah
totozny ako pri popise TV MARKIZA o 18:40:29); Okay; Orange; Nespresso; Proenzi;
Okay; Nesquik; Nestle; O2; Tatra Banka; Costa; Alza; O2; Obi; Fa; Telekom; PSS; Prostamol
Uno

- zvukovo-obrazovy predel; upltavka — Myslienky vraha ®

- zvukovo-obrazovy predel; upltavka — Sudna sien @

- zvukovo-obrazovy predel; uputavka — Nemocnica @
- zvukovo-obrazovy predel

17:19:51 — pokracovanie programu Stratene duse 1V. ®@
17:24:59 — koniec zaznamu

Jednotka (22. 11. 2021)
- ¢asovy kéd cca:
17:00:00 — zaciatok zaznamu — UZ beZiaci program @
17:39:40 — koniec programu — zvukovo-obrazovy predel
- upUtavka — Nedd sa ujst ®
- upltavka — Silna zostava @
- zvukovo-obrazovy predel

- 17:41:04 - program Jazdi hlavou @
- zvukovo-obrazovy predel

- upUtavka — Maria Terézia | ®



- upUtavka — Pecie celé Slovensko

- zvukovo-obrazovy predel

17:45:36 — 17:46:40 - reklamny blok — Lidl; Téma; Amazon

- zvukovo-obrazovy predel

- oznacenia sponzora (Schneider; Sencor)

17:47:07 — 18:12:44 - program Duel

- oznacenia sponzora (Sencor; Schneider)

- zvukovo-obrazovy predel

18:13:11 — 18:14:50 Lidl; Prostamol Uno; Téma; méjobchod

- zvukovo-obrazovy predel

18:14:57 — 18:17:10 - Spravy RTVS

- oznacenie sponzora (Panta Rhei)

- program - Kniha dna

- oznacenie sponzora (Panta Rhei)

- zvukovo-obrazovy predel

- ponuka programov televiznych sluzieb RTVS — Maria Terézia I@; Fenomen 21; MozZno
pride aj kizelnik@

- upUtavka — Pecie celé Slovensko

- zvukovo-obrazovy predel

- ponuka programov rozhlasovych sluzieb RTVS — Popoludnie s Romanom BomboSom;
Otézka Radia Regina Zapad; Dramatické Radio Devin; pyramida.rtvs.sk
- zvukovo-obrazovy predel

18:20:48 — 18:21:57- reklamny blok — Kaufland; kampan MZSR ,,Vakcina je rieSenie*;
Deichmann

- zvukovo-obrazovy predel

- oznacenia sponzorov (BrainBox; Urpiner; Planeo; Hyalurmed)
18:22:44 — 18:57:29 - program 5 proti 5@

- oznacenia sponzorov (Hyalurmed; Planeo; Urpiner; BrainBox)

- zvukovo-obrazovy predel

18:58:16 — 18:59:50 - reklamny blok — Lidl; Ibalgin; Loto; Mercedes;

- zvukovo-obrazovy predel

18:59:57 - program Spravy RTVS

19:09:59 - koniec zaznamu



Kancelaria Rady pre vysielanie a retransmisiu

Pracovny material Kancelarie Rady na rokovanie Rady pre vysielanie a retransmisiu
diia 12. 1. 2022

Spravne konanie: 113/SK0/2022

Predmet: 8§ 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z.
Utastnik konania: MARKIZA - SLOVAKIA, spol. s r.0.
Spravny organ: Rada pre vysielanie a retransmisiu

Datum: 30. 12. 2021



Navrh uznesenia:

Rada pre vysielanie a retransmisiu (d’alej len ,,Rada‘) ako organ prislu$ny podla § 4 ods. 1 az3a§ 5
ods. 1 pism. g) a h) zakona ¢&. 308/2000 Z. z. o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/2000
Z. z. otelekomunikaciach v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,zakon ¢. 308/2000 Z. z.°)
postupom podl'a ustanovenia § 71 zakona ¢. 308/2000 Z. z. rozhodla, Ze ucastnik spravneho konania ¢.
113/SK0/2022 (pdvodne spravne konanie ¢. 1434/SK0/2021) MARKIZA - SLOVAKIA, spol. s r.o.

porusdil
povinnost’ ustanoveni v § 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢&. 308/2000 Z. z.
tym,

Ze na televiznej programovej sluzbe TV MARKIZA odvysielal

- dna 17. 7. 2021 occa 20:40 hod. program Chappie, pricom integrovana hlasitost’ tohto
programu bola -23,8 LU, ¢ize 0 0,8 LU niZSia, ako je ciel'ova uroven stanovena v § 3 ods. 1
pism. a) vyhlasky Ministerstva kultury Slovenskej republiky ¢. 468/2013 Z. z. o technickych
poziadavkach na zvukovl zlozku programovej sluzby (d’alej len ,,vyhlaska ¢. 468/2013 Z.
Z."),

- dia 17.7.2021 occa 22:51:46 — 23:00:47 hod., o cca 23:22:16 — 23:31:37 hod., o cca
23:52:05 — 00:00:13 hod. a dna 18. 7. 2021 o cca 00:23:53 — 00:31:11 hod. a o cca 00:52:37 —
01:01:22 hod. reklamné bloky podla § 2 pism. a) vyhlasky ¢&. 468/2013 Z. z., pricom
integrovana hlasitost’ tychto reklamnych blokov bola v jednotlivych pripadoch -23,8 LU, -
23,8, -23,8, -23,6 a -23,9 &ize Vv jednotlivych pripadoch 00,8 LU, 0,8 LU, 0,8 LU, 0,6 LU
a 0,9 LU niZSia, ako je ciel'ova troven stanovena v § 3 ods. 1 pism. a) vyhlasky ¢. 468/2013 Z.
z.,

¢im nezabezpedil, aby zvukova zlozka nim vysielanej programovej sluzby TV MARKIZA bola
v stlade s technickymi poZiadavkami ustanovenymi vyhlaskou ¢. 468/2013 Z. z.,

za ¢o mu uklada

podl'a ustanovenia § 64 ods. 1 pism. d) zakona ¢. 308/2000 Z. z. sankciu — pokutu, uré¢ent podl'a §
67 ods. 5 pism. h) zakona ¢. 308/2000 Z. z. vo vyske (od 3 319,- € do 165 969,- €) slovom ..........
€.

Podla § 64 ods. 5 zakona ¢. 308/2000 Z. z.: ,,UloZenim sankcie nezanika povinnost, za ktorej
porusenie sa sankcia ulozila.*

V zmysle § 67 ods. 16 zakona ¢. 308/2000 Z. z. je pokuta splatna do 30 dni odo diia hadobudnutia
pravoplatnosti rozhodnutia a je potrebné ju uhradit’ na tGcet: SK09 8180 0000 0070 0008 8921,
BIC/SWIFT: SPSRSKBAXXX, VS***22 KS6548.

Uloha ¢&. 1:
Kancelaria Rady v zmysle § 4 ods. 4 a § 13 ods. 1 zdkona ¢. 308/2000 Z. z. vyda pisomné vyhotovenie
rozhodnutia a doru¢i ho u¢astnikovi konania.

T:12.2.2022 Z:PLO

Uloha ¢&. 2:

Kancelaria Rady oznami stazovatel'ovi vysledok presetrenia st'aznosti.

T:24.1.2022 Z: PgO
* * *



Rada na svojom zasadnuti dna 6.10.2021 prijala uznesenie o zacati spravneho konania voci
vysielatelovi MARKIZA — SLOVAKIA, spol. s r.0. vo veci mozného porusenia § 16 ods. 3 pism. n)
zakona ¢. 308/2000 Z. z. v suvislosti s tym, Ze

e odvysielal na programovej sluzbe TV MARKIZA dia 17. 7. 2021 o cca 20:40 hod. program
Chappie, v ktorom mohlo dojst’ k nezabezpeceniu, aby jeho zvukova zlozka bola v sulade s
technickymi poZiadavkami ustanovenymi vo vyhlaSke Ministerstva kultiry Slovenskej
republiky ¢. 468/2013 Z. z. o technickych poziadavkidch na zvukovu zlozku programovej
sluzby (d’alej len ,,vyhlaska ¢. 468/2013 Z. z.%),

e odvysielal na programovej sluzbe TV MARKIZA diia 17. 7. 2021 o cca 22:51:46 — 23:00:47
hod., o cca 23:22:16 — 23:31:37 hod., 0 cca 23:52:05 — 00:00:13 hod. a dna 18. 7. 2021 o cca
00:23:53 - 00:31:11 hod. a 0 cca 00:52:37 — 01:01:22 hod. reklamné bloky podla § 2 pism. a)
vyhlasky Ministerstva kultary Slovenskej republiky ¢. 468/2013 Z. z., v ktorych mohlo dojst’
Kk nezabezpedeniu stladu zvukovej zloZky vysielania s technickymi poZiadavkami
ustanovenymi vo vyhlaske ¢. 468/2013 Z. z.

Ozndmenie 0 zacati spravneho konania bolo ucastnikovi konania dorucené dna 22.10.2021, na
zéklade ¢oho sa zacalo spravne konanie ¢. 1434/SK0O/2021 (teraz spravne konanie ¢. 113/SK0/2022).
Ucastnik konania bol sucasne vyzvany, aby v lehote najneskor do 10 dni od doru¢enia ozndmenia
vsllade s § 33 ods. 1 a § 34 ods. 3 zadkona ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani (d’alej len ,,spravny
poriadok”) zaslal svoje stanovisko, pripadne navrhol dokazy avyjadril sa kpodkladom pre
rozhodnutie v predmetnom spravnom konani. Sucasne bol ucastnik konania upozorneny, ze pokial
svoje prava v stanovenej lehote nevyuzije, Rada méze rozhodnut’ vo veci aj bez jeho stanoviska,
pokial' uzna, ze podklady a ddkazy zhromazdené v spravnom konani su dostacujuce podla § 46
spravneho poriadku. Prilohou oznadmenia o zacati spravneho konania bol aj Z&znam 0 merani zvukovej
intenzity spolu s prilohami, ktorymi boli zaznam vysielania programovej sluzby TV MARKIZA zo
dina 17. 7. 2021 v ¢ase od cca 22:30 hod. do cca 1:20 hod. (18. 7. 2021) doruceny vysielatelom,
zdznam vysielania programovej sluzby TV MARKIZA zo diia 17. 7. 2021 v ¢ase od cca 22:30 hod. do
cca 1:20 hod. (18. 7. 2021) vyhotoveny na nahravacom zariadeni Rady a hodnoty namerané pri merani
zvukovej intenzity v podobe grafov.

Dna 25.10.2021 bola Rade listom zaevidovanym pod ¢. 1434/SKO/2021-2 dorucend ziadost
ucastnika konania o zaslanie podkladov zhromaZdenych v spravnom konani, najma monitorovacej
spravy/spravy o Setreni staznosti) a 0 adekvatne predlZenie lehoty na vyjadrenie sa.

Pracovny materidl Kancelarie Rady — Sprava o kontrole dodrZiavania povinnosti (staznost’ ¢&.
1212/S0/2021) bol ucastnikovi konania zaslany ako priloha listu ¢. 1434/SK0/2021-3, ktory mu bol
doruceny dia 11. 11. 2021. V liste bol zaroven poziadany, aby sa vyjadril do 5 dni odo dnia dorucenia
predmetného listu, apoudeny, ze pokial svoje prava v stanovenej lehote nevyuZije, Rada mdze
rozhodnut’ vo veci aj bez jeho stanoviska, pokiall uzna, ze podklady a dbkazy zhromaZdené
Vv spravnom konani st dostacujtice podla § 46 spravneho poriadku.

Vyjadrenie ucastnika konania bolo Rade dorucené dna 10.12.2021 listom zaevidovanym pod ¢.
1434/SK0/2021-4.

Subjektivna 6-mesa¢na lehota podla § 64 ods. 4 zdkona ¢. 308/2000 Z. z. na prijatie rozhodnutia
o0 uloZeni sankcie zacala plynat’ dna 6. 10. 2021 diiom prerokovania spravy o kontrole dodrZziavania
povinnosti na zasadnuti Rady a uplynie dina 6. 4. 2022. Ro¢na objektivna lehota zacala plynut dna
17.7. 2021 a uplynie dna 17. 7. 2022.

PodPa § 16 ods. 3 pism. n) zakona €. 308/2000 Z. z.: ,,Vysielatel je povinny zabezpecit, aby zvukovd
zlozka nim vysielanej programovej sluzby bola v sulade s technickymi poZiadavkami ustanovenymi
vSeobecne zavaznym pravnym predpisom, ktory vyd& ministerstvo kultary.*



PodPa § 3 ods. 1 vyhlasky ¢. 468/2013 Z. z.: ,,Technické poZiadavky na zvukova zloZzku programovej
sluzby, ktoré je vysielatel povinny zabezpecit podla § 16 ods. 3 pism. n) zdkona, su tieto:

a) integrovana hlasitost kazdého programu, reklamného bloku, zvukovo-obrazového prostriedku
pouzivaného na oddelenie vysielania reklamy a telendkupu a ostatnych zloZiek programovej sluzby,
ktoré nie su zaradené do reklamného bloku, musi byt normalizovand na cielovu urovern - 23,0 LUFS,
pricom pri vysielani samostatnych reklamnych Sotov sa tato povinnost vztahuje na kazdy samostatne
vysielany reklamny Sot; povolena odchylka od cielovej urovne - 23,0 LUFS je +/- 0,5 LU a pre
vysielanie programov, pri ktorych nie je mozné prakticky dosiahnut normalizaciu na cielovu urover -
23,0 LUFS, je povolenda odchylka +/- 1 LU od cielovej virovne - 23,0 LUFS,

b) okamzita uroven hlasitosti reklamného Sotu a inej zlozky programovej sluzby, ktora trva kratsie ako
30 s, nesmie presiahnut -15 LUFS a krdatkodobd uroven hlasitosti reklamného Sotu a inej zlozky
programovej sluzby, ktord trva kratsie ako 30 s, nesmie presiahnut - 20 LUFS.**

* * *

Povinnost’ ustanovena v § 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. bola do zakona ¢. 308/2000 Z.
z. zavedena s u¢innost'ou od 1. 1. 2014. Zaroven doslo k zruSeniu § 34 ods. 3 zakona ¢. 308/2000 Z. z.,
ktory ustanovoval podmienky na hlasitost’ reklamy a telendkupu, ato tak, Ze vysielana reklama
a telendkup nesmeli byt’ vysielané takym sposobom, Zze zvukova intenzita ich vysielania bola vysSia
ako zvukova intenzita zloziek programovej sluzby vysielanych v ¢ase predchadzajucom vysielaniu
reklamy alebo telendkupu, ako aj v Case tesne nasledujucom po ich odvysielani. To isté sa vztahovalo
aj na zvukovo-obrazové prostriedky oddel'ujuce reklamu a telendkup od inych zloZiek programovej
sluzby. Tato povinnost' vSak mala zabranit’ iba tomu, aby reklama a telenakup neboli vysielané
hlasnejSie ako programy, ktoré im bezprostredne predchadzali alebo po nich nasledovali. Povinnost'ou
ustanovenou v 8 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. sa kladu podmienky na zvukovu intenzitu
celej programovej sluzby ajej cielom je zabezpelit, aby vsetky programové sluzby boli vysielané
s rovnakou intenzitou zvuku.

V pripade tejto povinnosti sa jedna o technickd povinnost, ktora nijakym sposobom nesuvisi so
samotnym obsahom vysielania. Nie je teda mozné ustalit’ konkrétne pravo vysielatel'a, do ktorého by
mohlo byt’ zakotvenim tejto povinnosti, resp. vynucovanim jej plnenia zasiahnuté. V tomto pripade je
mozné skamat’ jedine zachovanie principu adekvatnosti zasahovania spravneho organu do slobody
spravovaneho subjektu v jej najSirSom zmysle. KedZe zadkonodarca tuto povinnost' do pravneho
poriadku zaradil a taktiez upravil aj sankénu zodpovednost’ subjektu pri jej nesplneni, je zrejmé, Ze
zésah spravneho orgéanu do slobody spravovaného subjektu pri jej pripadnom vynucovani posudil ako
adekvatny, pripustny. Rade teda neprinalezi skiimat adekvatnost ¢i proporcionalitu povinnosti
ustanovenej v § 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. vo vztahu k prdvam a slobodam
vysielatel'a. Spravnemu organu teda nie je dany priestor na akukol'vek spravnu uvahu. K splneniu
zakonnej povinnosti bud’ dojde, alebo neddjde.

Metodika pre posudzovanie zvukovej zloZky vysielaného programu prostrednictvom meracieho
zariadenia bola vypracovana na zaklade Specifikacii ITU-R BS. 1770/1,2 a EBU R128 a je definovana
vyhlaskou ¢&. 468/2013 Z. z. Specifikicie ITU-R BS. 1770/1,2 a EBU R128 definuju hlasitost’
a Standardizuju metddy merania hlasitosti. ITU-R BS.1770-2 je medzinarodny Standard, ktory popisuje
metodu pre meranie hlasitosti. EBU R128 rozSiruje BS.1770-2 o rozsah hlasitosti a cielova troven.

Meranie hlasitosti bolo vykonané prostrednictvom softvéeru LMB — Loudness Management Batch
Processor (dalej len ,,zariadenie*), ktory meria v stilade s odpora¢anim EBU R 128. Zariadenie
poskytuje data o zvukovej zlozke programu vyjadrenej jednotkou hlasitosti vztahujtcej sa k digitalnej
plnej stupnici s ozna¢enim LUFS. LUFS je jednotka hlasitosti vzt'ahujuca sa k maximalnej amplitdde
vzoriek signalu v jeho digitalnej reprezentacii. Jednotka hlasitosti pouzivana na relativne meranie sa
oznacuje LU a plati pre fiu, Ze zmena Urovne signalu o 1dB sa rovna zmene hlasitosti o 1 LU.

VyhlaSka ¢. 468/2013 Z. z. vymedzuje v 8 2 nasledovné pojmy: okamZzita irovern hlasitosti,
kratkodobd uroven hlasitosti a integrovana uroven hlasitosti. Okamzita Groven hlasitosti (v tabulke



uvedenej nizsie oznacena ako MaxM) je uroven hlasitosti zvukového signalu za dobu integracie 400
ms. Kratkodoba troven hlasitosti (v tabulke uvedenej niZSie oznacena ako MaxS) je Giroven hlasitosti
zvukového signélu za dobu integracie 3 s, integrovana hlasitost’ (v tabul’ke uvedenej niz§ie oznacena
ako Int) je priemerna hlasitost’ celého programu, reklamného bloku, reklamného Sotu alebo inych
zloZiek televiznej programovej sluzby, ktoré nie s zaradené do reklamného bloku.

Podla § 3 ods. 1 pism. a) vyhlasky ¢. 468/2013 Z. z. musi byt integrovana hlasitost’ (v tabul’kach
oznaend ako Int) kazdého programu, reklamného bloku, zvukovo-obrazového prostriedku
pouzivaného na oddelenie vysielania reklamy a telenakupu a ostatnych zloZiek programovej sluzby,
ktoré nie su zaradené do reklamného bloku, normalizovana na cielovu Groven - 23,0 LUFS. Povolena
odchylka od cielovej tirovne - 23,0 LUFS je +/- 0,5 LU.

Dia 17.7.2021 bol na programovej sluzby TV MARKIZA odvysielany v &ase o cca 20:40 hod.
program Chappie.

Meranim vybratych ¢asovych tsekov boli zistené nasledujuce hodnoty:

Cas odvysielania meranych tsekov | Int (=-23,0 toler.+/-0,5 LU) LUFS
(zdznam RVR)

22:52:20 — 23:01:22 RB1 -23,9

23:22:50 — 23:32:11 RB2 -23,9

23:52:40 — 00:00:47 RB3 -23,9

00:24:27 — 00:31:45 RB4 -23,7

00:53:11 - 01:01:57 RB5 -24,0

Tabul’ka ¢. 1: Hlasitost’ reklamnych blokov — zaznam Rady

Cas odvysielania meranych tsekov | Int (=-23,0 toler.+/-0,5 LU) LUFS
(zdznam RVR)

22:41:24 — 22:52:20 P1 -23,9

23:01:22 — 23:22:50 P2 -23,6

23:32:11 — 23:52:39 P3 -23,7

00:00:47 — 00:24:47 P4 -23,7

00:31:45 -00:53:11 P5 -23,8

01:01:57 - 01:13:06 P6 -24,0

Tabul'ka ¢. 2: Hlasitost’ programu Chappie — zdznam Rady

Cas odvysielania meranych tsekov | Int (=-23,0 toler.+/-0,5 LU) LUFS
(zaznam vysielatel’a)

22:51:46 - 23:00:47 RB1 -23,8
23:22:16 — 23:31:37 RB2 -23,8
23:52:05 -00:00:13 RB3 -23,8
00:23:53 - 00:31:11 RB4 -23,6
00:52:37 - 01:01:22 RB5 -23,9

Tabul'ka ¢. 3: Hlasitost’ reklamnych blokov — zaznam vysielatel’a

Cas odvysielania meranych tsekov | Int (=-23,0 toler.+/-0,5 LU) LUFS
(zaznam vysielatel’a)

22:40:50 — 22:51:46 P1 -23,9
23:00:48 — 23:22:16 P2 -23,6
23:31:37 — 23:52:05 P3 -23,8
00:00:13 - 00:23:53 P4 -23,7
00:31:11 - 00:52:37 P5 -23,8
01:01:23 -01:12:32 P6 -24,0




Tabul'ka €. 4: Hlasitost’ programu Chappie — zaznam vysielatel'a

Z tabul’ky vyplyva, Ze jednotlivé reklamné bloky boli podl'a zaznamu Rady odvysielané o cca 0,9 LU,
0,9LU,09LU, 0,7 LU a1,0LU tichdie a podla zdiznamu vysielatel'a o cca 0,8 LU, 0,8 LU, 0,8 LU,
0,6 LU a 0,9 LU tichsie, ako je stanovena cielova trovei integrovanej hlasitosti (Int), pricom aj pri
zohladneni pripustnej odchylky +/- 0,5 LU nebola hlasitost’ tychto reklamnych blokov v sulade
s normami predpisanymi vyhlaskou ¢. 468/2013 Z. z. Vzhl'adom na mierny rozpor medzi nameranymi
hodnotami v pripade zaznamu Rady a zaznamu vysielatel’a, sme za rozhodujice povazovali hodnoty
namerané na zdzname vysielatela, ¢o je aj v prospech tcastnika konania a v slade s rozhodovacou
praxou Rady.

Technickym meranim bolo zaroven zistené prekroCenie rozsahu hodndt urcenych vyhlaskou ¢.
468/2013 Z. z. v pripade programu Chappie. Priemerna hlasitost’ celého programu bola aj v pripade
zdznamu Rady, aj Vv pripade zaznamu vysielatela -23,8 LU, ¢o sa aj pri zohladneni pripustnej
odchylky javi ako nesulad s normami predpisanymi vyhlaskou ¢. 468/2013 Z. z.

Ucastnik konania vo svojom vyjadreni uviedol, cit.: ,,Vysielatel’ preveril v ramci svojich systémov
nedostatky, ktoré Rada v ramci Ozndmenia namietala. Zaverom zisteni Vysielatela bola skutocnost, ze
namietky Rady tykajuce sa nedostatkov hlasitosti programu Chappie a reklamnych blokov sd
opodstatnené a k chybe na strane Vysielatela doslo. Vysielatel’ sa za vniknuté nedostatky hlasitosti
Rade ospravedinuje a vzniknuta situdcia ho mrzi. Vysielatel' si dovoluje Radu poZiadat, aby pri
rozhodovani o poruseni § 16 ods. 3 pism. n) ZoVR Vysielatelovi uloZila sankciu na spodnej hranici
stanovenej ZoVR.*

Ucastnik konania teda vo svojom vyjadreni priznal poru$enie povinnosti ustanovenej v § 16 ods. 3
pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. tak, ako je popisané vyssie.

Na zaklade vysSie uvedeného sme toho nazoru, Ze ucastnik konania porusil povinnost’
ustanovenu v § 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. tym, Ze odvysielal na programovej
sluzbe TV MARKIZA diia 17. 7. 2021 o cca 20:40 hod. program Chappie a diia 17. 7. 2021 o cca
22:51:46 — 23:00:47 hod., o0 cca 23:22:16 — 23:31:37 hod., o cca 23:52:05 — 00:00:13 hod. a diia
18.7. 2021 o cca 00:23:53 — 00:31:11 hod. a 0 cca 00:52:37 — 01:01:22 hod. reklamné bloky podl’a
§ 2 pism. a) vyhlasky ¢. 468/2013 Z. z., v ktorych doslo k nezabezpec¢eniu, aby ich zvukova zlozka
bola v sulade s technickymi poZiadavkami ustanovenymi vyhlaskou €. 468/2013 Z. z.

* * *

U pravnickych osdb sa zodpovednost’ za spravne delikty zaklada zdsadne bez ohladu na zavinenie
(objektivna zodpovednost’ za spravny delikt). Tato zasada plati aj v pripade zakona ¢. 308/2000 Z. z.,
ako aj v pripade spravneho poriadku, ktoré nevyzaduju pri preukazani, ¢i doslo k spradvnemu deliktu,
dokazovat’ zavinenie alebo dokonca timyselné konanie. Podstatné je iba to, ¢i k poruSeniu zakona
objektivne doSlo alebo nie. Tomu, Ze sa vtomto pripade nielenZze nedokazuje zavinenie, ale ani sa
nerozliSuje medzi zavinenim umyselnym alebo nedbanlivostnym, svedci aj skutocnost’, ze ani jeden
Z cit. zdkonov neobsahuje tzv. liberacné dovody, ktoré by umoznili zbavit' sa zodpovednosti za
spravny delikt. Okolnosti, za ktorych doSlo k poruseniu zakona, mézu byt' zohl'adnené pri ukladani
druhu sankcie, ale nie si dévodom na zastavenie spravneho konania.

Podla ustanovenia § 64 ods. 2 zakona ¢. 308/2000 Z. z.: ,,Sankciu podla odseku 1 pism. d) rada
ulozi, ak vysielatel, prevadzkovatel retransmisie, poskytovatel audiovizudlnej medialnej sluzby na
poZiadanie alebo pravnickd osoba alebo fyzicka osoba podia § 2 ods. 3 a 4 aj napriek pisomnému
upozorneniu rady opakovane porusila povinnost. Rada ulozi pokutu bez predchadzajiceho
upozornenia, ak bola porusend povinnost ulozenda v § 19. Rada moéze uloZit' pokutu aj bez
predchadzajiceho upozornenia, ak bola porusend povinnost ulozena v § 16 ods. 2 pism. a) a ¢), ods. 3
pism. k), 8 20 ods. 1 a 3, § 30, ako aj v pripade vysielania bez opravnenia [§ 2 ods. 1 pism. b)] alebo
prevadzkovania retransmisie bez opravnenia [§ 2 ods.1 pism. e)].*



Z 8 64 ods. 2 zakona ¢. 308/2000 Z. z. vyplyva, ze Rada pri opakovanom poruseni povinnosti
ustanovenej v § 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢. 308/2000 Z. z. ulozi pokutu. Ide o kogentné ustanovenie
zékona, ktoré nepripusta volnost uvazenia pri rozhodovani o druhu sankcie za porudenie tejto
povinnosti.

Ugastnik konania bol za porusenie povinnosti podla § 16 ods. 3 pism. n) zakona ¢&. 308/2000 Z. z.
v ¢ase spachania predmetného spravneho deliktu sankcionovany uz v minulosti:

Pravoplatné v ¢ase spachania spravneho deliktu

- rozhodnutim ¢. RL/20/2016 bola G¢astnikovi konania uloZzena sankcia — upozornenie na porusenie
zékona v suvislosti s tym, Ze na televiznej programovej sluzbe TV MARKIZA odvysielal diia 23.
1. 2016 o cca 20:33 hod. program Mrcha ucitelka, pricom integrovana hlasitost’ jednotlivych Casti
tohto programu bola v ¢ase od 20:33:41 hod. do 20:49:13 hod. -27,9 LUFS, v ¢ase od 20:57:54
hod. do 21:21:40 hod. -28,3 LUFS, v ¢ase od 21:30:18 hod. do 21:49:54 hod. -28,1 LUFS, v ¢ase
od 21:58:22 hod. do 22:14:04 hod. -28,8 LUFS a v ¢ase od 22:22:49 hod. do 22:35:36 hod. -28,1
LUFS, ¢ize v jednotlivych pripadoch 0 -4,9 LU, -5,3 LU, -5,1 LU, -5,8 LU a -5,1 LU niZSia, ako je
cielova trovein stanovena v § 3 ods. 1 pism. a) vyhlasky ¢. 468/2013 Z. z., ¢im nezabezpecil, aby
zvukové zlozka nim vysielanej programovej sluzby TV MARKIZA bola v sulade s technickymi
poziadavkami ustanovenymi vyhlaskou ¢. 468/2013 Z. z. Uvedené rozhodnutie nadobudlo
pravoplatnost’ diia 30. 9. 2016.

- rozhodnutim ¢. RP/12/2021 bola téastnikovi konania uloZena sankcia — pokuta vo vySke 3 319 €
v stvislosti s tym, Ze na televiznej programovej sluzbe DAJTO odvysielal dia 8. 6. 2020 o cca
17:27 hod. program Dva a pol chlapa, pri¢om integrovana hlasitost’ tohto programu bola -22,4
LU, ¢ize 00,1 LU vyssia, ako je cielova uroven stanovena v § 3 ods. 1 pism. a) vyhlasky ¢.
468/2013 Z. z., ¢im nezabezpecil, aby zvukova zlozka nim vysielanej programovej sluzby DAJTO
bola v sulade s technickymi poziadavkami ustanovenymi vyhlaskou ¢. 468/2013 Z. z. Uvedené
rozhodnutie nadobudlo pravoplatnost’ dia 8. 4. 2021.

Nepréavoplatneé v ¢ase spachania spravneho deliktu

- rozhodnutim ¢. RP/41/2021 bola tcastnikovi konania ulozena sankcia — pokuta vo vySke 3 319 €
v stvislosti s tym, Ze na televiznej programovej sluzbe DAJTO odvysielal dia 31. 5. 2021 o cca
17:28:52 hod. komunikat Pokracovanie o chvilu, pricom integrovana hlasitost’ tohto komunikatu
bola -20,4 LU, ¢ize 02,6 LU vyssia, ako je cielova uroven stanovena v § 3 ods. 1 pism. a)
vyhlasky Ministerstva kultary Slovenskej republiky ¢. 468/2013 Z. z. o technickych poZiadavkach
na zvukovu zlozku programovej sluzby (d’alej len ,,vyhlaska ¢. 468/2013 Z. z.*), diia 31. 5. 2021
0 cca 17:28:56 hod. sponzorsky odkaz KetoDiet, pri¢om integrovana hlasitost’ tohto komunikatu
bola -21,8 LU, ¢ize 01,2 LU vyssia, ako je cielova uroven stanovena v § 3 ods. 1 pism. a)
vyhlasky €. 468/2013 Z. z., ¢im nezabezpecil, aby zvukova zlozka nim vysielanej programove;j
sluzby DAJTO bola v sulade s technickymi poziadavkami ustanovenymi vyhlaskou ¢. 468/2013 Z.
z.

Nakol’ko ide v tomto pripade o opakované porusenie povinnosti ustanovenej v § 16 ods. 3 pism. n)
zakona ¢. 308/2000 Z. z., navrhujeme Rade ulozit’ za toto poruSenie sankciu podl'a ustanovenia § 64
ods. 1 pism. d) zakona ¢. 308/2000 Z. z. — pokutu uréenti podla § 67 ods. 5 pism. h) zakona ¢.
308/2000 Z. z

* * *

Zaver

Vzhladom na vSetky uvedené argumenty navrhujeme Rade, aby prijala uznesenie v zmysle vysSie
uvedeného navrhu.
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